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€ja le numeéro trois pour notre nouvelle formule de Prafigues et un premier bilan :
I'équipe de la revue a rencontre les lecteurs qu'elle attendait : médecins et autres pro-
fessionnels de la santé, usagers de la médecine, spécialistes des sciences humaines. De
toute part, nous avons recu des encouragements sur le fond et la forme de notre
revue et, cerise sur le gateauy, les abonnements arrivent et les librairies vendent. Bien
siir, comme vous le lirez dans le courrier des lecteurs, il y a aussi des critiques, des
engueulades, mais cela aussi d'une certaine maniére, nous rassure et nous conforte
dans notre projet. Nous sommes en phase avec des personnes d'horizons tres divers
qui s'interrogent, s'inquietent, font des propositions ou simplement tentent de mieux
comprendre les enjeux de la médecine et ses Interrelations avec la sociéte.

Apres avoir traité de la souffrance psychique, nous avons cholsi de réfléchir dans ce
numéro autour de la viclence, tant les liens entre ces deux dimensions de la condition
humaine sont importants. Elle est 3 l'ordre du jour de nos sociétés qu'elle traverse
sans gue les ravages destructeurs qu'elie est capable de déclencher s'amoindrissent
au fil du “progres” des civilisations. La violence de l'individu ou du groupe appelle en
réponse une autre violence dans une réaction en chaine infernale. De tout temps,
toutes les sociétés ont tenté de freiner Ia violence, de la canaliser.

Nous, les soignants, dans nos pratiques professionnelles, nous renconirons des vio-
lences personnifiées : histoires de meurtrissures physiques et de meurtres d'ame. Il
s'agit pour nous d'accompagner celle ou celui qui a subi les violences, celui ou celle
qui les commet et de reconnaitre ia souffrance infligée. C'est aussi autour de la vio-
lence d'une personne, mettre a jour la violence qu'il a subie, les conflits occultes, les
rapports de force caches.

La violence est partout. La médecine n'y échappe pas. Nous avons voulu parler de
cette violence Inacceptable lice aux comportements des soignants, celle de l'inégali-
té dans l'accés aux scins, ou encore, celle lige a la misére et la pauvreté. Et puis il y a
cette violence intrinsequement liée a la maladie, a la mort.

Nous sommes aussi aux premieres loges pour voir ces enfanits aux prises avec la vio-
lence de l'institution scolaire : nos futurs adultes, victimes de l'échec scolaire, déva-
lorisés dans leur étre profond, en rage contre une sociéte qu'ils sentent incapable de
leur offrir un devenir social.

Quelle sociéte violente leur préparons-nous, quelles violences de société nous preé-
parent-ils 7
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‘Madame

Didier Mepard
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la misere

Madume la misére, écoutez le tumulte qui manite
des bas-fands comme unp demier convol, fraimant
des mots d'amour, ovalant les Insuftes et prenant
por la miair leurs coléres adultes aofine ge ne les
perdre pas, Léo Ferre

II'y a bien longtemps que je ne me demande
plus, ce gue I'Emt pourra faire le jour ol e
nombred‘exclus, deviendra si lourd, que méme.
dans le Tée, les trottoirs finirent par avoi hau-
vaise halene, mais qu'est-ce qion attend pour
foutre le feu 2, juste dfétre un peu plus nom-
breux, car ¥'a beaucoup plus de “oufs”, que
d'odeurs de boulle, dans/les guarliers de ceux qui
snuffrent, y'a camme des odeurs de soufre. joey
Slant el Kol Shen du groupe tap NTM

|y a peu de temps, Monsieur le Ministre de

I'Interieur Llenlail d'expliquer, dans les colonnes.
du journal |2 Monds, gue l'une des causes de la.

violente, nolamment chez les jeunas des bap-
lieues, était'la perte des repéres.

ll'n‘y a pas de perte des repéres, cene sont plus
les mémes. Cette tentative suranriée de cam-
prendre das svénements d'actualite en aubliant

que les temps ent changé, monire, une fois de

plus, le décalage existant entre e monde poli
tigue et la réalit2 sociale. Les valelrs universelles
de la République, si facilement mabilisées par les
horimes palitiques dés gu'lls sont en difficulté,
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sont vides de sens dés lors que le seul sens que
I'on peut donher a sa vie est de saveir camment
on va'nourrir ses enfants.

Comment peut-on exiger des familles dans la pre-

carité un devoir civique alors que les tenants de

I"'economie liberale annoncent que, griace au pro-
grés technologique, |s fin du travail est program-
mee et affirment, en conseguence, Iflinutilité
saciale d'une partie de la population ?

Certes, tout le mende n‘accepte pas cette “fatali-
{&"” aconomique; ils inventent alors des “garde-
mmisere’” en mobilisanl les ressources de la sulida-
fité natinnale. On invente le RMI, “allocation soli-
tlarité; les CES, €EC, CIE... el on culpabilise d’em-

hlge ceux: qul nseraient en demander plus,

curpie si vivire avel 2 300 francs par mols don-
fait uh statut sacial |

‘Aprés e rituzl discours méprisant sur les fainéants

qui parssilent la sociélg, |1 a bien fallu admettre
fque, parmices ‘mendiants des feux trieolores”, il
y avail des hommes et des fermmes qui, il n'y a
pas si longtemps; partageaient lss mames
bureaux, les mémes esparances de migux-étre
comme tout un chacun.

[I'fallait réagir | Comme la logique dconemigue
affirme (mais ne démpntre pas} que cette situa-
Zion est necassaire, du/fait de la mondialisation,
pour la préservation de nos enireprises, on a



poLssE nos “pauvres” vers les “Restas du Eceur”,
on les a ramasses dans la rus avec le “Samu
Social”, on les a soignés dans les dispensaires
humanitalres en se contentant dde cette nécessal-
re et juste solidarité d'urgenice pour masguer les
veritables causes de cette violerice.

Plus on est protegé par la société; plus on valori-
se la cellule farmiliale et ses vertus pour lutier
contre la violence. Mais ce discours: stéreotype
“c'est la faute aux parents” est sténle, d'abord
parce que, meéme dans la grande pauvreie, les
famillas existent et assurent leurs missions ; ensui-
e parce que vivre dans la misere ne signifie pas
vivrz dans la bétise at I'ignorance.

Que ceux ful donnent des legons de respect
républicain balayent d'abord devant leur porte !
On nz peul exiger des autres le respect des lois
alors que ceux qui les écriyent, les votent et las
appligusnt e les respectent que partiellemant.

Chague jour qui passe témolgne d'une viclence
faite aux personnes. Les admimstrations gui gou-
vernent ¢z pays déclinent les lois en fonction de
leurs interéts: Pour accéder @ ses droits garantis
par la loi et la constitution, il faut se battre. Clest
ains que lorsqu'on est.dans la precarité, il ne fait
pas bon étre malade dans le département du
MNord ol I'accds a I'aide médicale est plus difficile
qu'silleurs, ceci dans la pluy parfaite illégalits,
C'est ainsi qu'un étranger quand il a travaillé en
Francz, pays ses colisations et ses impdts, se voit
refuser I'allocation adulte handicape, alors que la
Cour Europésrne de |ustice ‘a condamné la
France pour cette attitude,

Quelle est donc cette conceptior du droit de Ja
Caisse d'Allocations Familiales qui suspend toute
allocation dés lors qu'elle a un doute sur la validi-
té de cette délivrance ? Depuis quand, dans e
droit frangals, on condamne d'abord 2t on ins-
trait ensuite ?

Ne s'agit-il pas [a d'une violence bien plus pro-
fonde et perverse que celle qui fait la uns des
media 7

En réalite, les gens soml calimies. Trop guupées a
survivre et porter laur misera sur leir dos, ils ne
reagissent pas a cetie humiliativn quotidienne.

violemece
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La violence gul sccompagne le développement
de ["économie parallele, les frafics en tous genres :
drogue, objels volés, marché poir (sauf celui des
bijlets du Mondial qul est valorisé) est alssi ung
realite. Comme elle s'exerce préférentiellement I3
ol vivent les persennes victimes de la violence
institutionnelle, elle contribue 2 renforcer ['humi-
liation et la peur. Toute sociéte en crise fait e ter-
reau des dérives maffieuses. Vouloir I2gitimement
les supprimer sans s attaquer aux causes est ung
chimeara.

Ce n'est pas plus de polica gufilfaut, c'est plus de
démuocratle, plus de justice sociale, plus de vig
participative. Ce n'est pas la compassion qui
panse les plaies de la précanté, c'est la dignité. Ce
ne sant pasles soupes populaires qui donnent
I'esperance, c'est e travall. Ce ne sont pas les allo-
cations qui donnent Une identits, cest 1a citoyen-
nete. Ce ne sopt pas les therapies familiales qui
renolient le llen affectif entre les parents et les
entants, c'est I'esperance de fours mellleurs, Ce
r'est pas le discours moral aux jeuncs qui combat
la violence, c'est le respect. Ce n'est pas la prefe-
rence nationale qui maobilsera les populations,
c'est le respect de la liberté.

Les professionnels du champ médical &t du
champ social sont les témains de cettes violence,
parfais victimes, parfols complices: Il n'y a pas a
avoir, au nom de la nécassalre neutralité théra-
peutique, de la compléisance envers les promao-
teurs de ces violences. De plus en plus, nous
SErons amenes a en proléger les persorines gui
nous sollicitent,
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l.es traces

Pratiques : Les médecins que nous sommes
sont quotidiennement témoins de situations
de violence émanant des institutions ou des
individus. Comme si la violence €lait la seule
gestion possible des canflits... Quelles sont
pour vous les origines de la violence ?

Christuphe Dejours : Je propose, pour introduire
la réflexion, de définir la violence par une utilisa-
tion festrictive du terme : ['appelle viglence une
contrainte exercde par la force sur le corps, Dans
violence, il y a I'idge du viol. La violence vise 4
obtenir un comportement de quelquiun contre
son (ré, en neutralisant lunité corps/esprt.
Lorsqu’on agit sur le corps, on atteint |a tate. Si
on empéche quelqu’un de dormir, il ne devient
qu'une envie de dormir Sion 'empéche d'uriner,
il ne devient qu'une vassie. En attalgnant le corps
biolegique, on atteint le corps de lintention, du
désir, de lexpressiviteé. 1 me semble qu'il falt faire
une distinction entre |a violence des coups et la
violence psychicus, la cruauté mentale. Les
parents qui cognent vont rendre leur epfant vul-
nerable physiquement. Il va tomber malade, faire
des maladies psychosomatiques. Ceux Gui ne
tapent pas leur enfant mais qui le torturent mora-
lernent vont manipuler ses sentiments et lui
tordre la tete. Dans un cas, les coups sur l'enfant
font quiil ne psut plus penser. L'excitation n'est
que peur, doulew. Dans |"aufre cas, les compor-
tements de froideur, de moquerie, d'indifférence
vont: faire que 'enfant ne comprendra plus ses
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peur

propres sentiments. Adulte, il sera joveux, mais
toul & coup, il 'se sentita menace. |l se demande-
ra Il est wraiment joyeux. Il pensera &tre habité
par ur “allen”, éire parasité par la pensée de
I'autre. || se retrotivera sur le versant de la psy-
chose. Certains parents font les detx (comme le
pére da Schreber qui tordait le cofps et ls téte).
L'enfant se trouve tefrorisé. Est-ce que ¢ela va
s'arréter 7 Bien sdr, |es adultes qui ont subi cela
deviennent violents. Alice’ Miller' a bien décrit
comment Hitler avait été soumis & la terretr pen-
cant son enfance. e crois quiil faut uriliser (e
terme de violence .quand il y a eoup, quand
I'autre ne peut se defendre. Les coups, on ne peut
que les prendre,

La violence, ce n'est pas que des coups... Iy
a les violences institutionnelles, les situa-
tions d’humiliatien. Que dites-vous par
exemple d’un protfesseur qui annote sur une
copié : » C'est nul » ?

Cet enselgnant vise 'humilistion, |a disqualifica-
tion et fait perdre-confiance. Pour moi, c’ast autre
chose. Une notion me parait importante. La vio-
lence est du ¢6té des hommes, fait partie des
attribiuts: de la virilité’. Depuis V'Antiquité, il
semble normal gqu'un homme tape une femme. Il
y a uriz banalité de la viclence exercée par les
hommes que F'on retrouve dans totis les milieux.
Méme les psychiatres tapent leur femme... Dans
les disputes, dans ‘intimité, les lommes cognent.



Aux Etats-Unis, au Canada, ce ph&noméne est
davantage pris en cample: Icl, en France, cela fajt
I'abjet de travaux, notamment ceux de {fanthro-
pologue Daniel Welzer-Lang'. Lz violence renvoie
toujours a un rapport d'inégalité, de domination,
antre un homme et une temme, Un enseignant et
un éleve, un adulte =t un enfant.

Que se passe-t-il dans la violence psychopa:
thologique ?

Laiquestion de la peur est le noyau central de la
violence: La violence, ou la menace dela violen-
ce; ont les mémes effets. On sait que les coups ris-
guent dz partir. On le saft car onia déjfa vu. Ce
qui ast destructurant, c'est la peur qui sidére, qui
rend & la merci de I"autre, Derriére la violence qui
cherche a falre peur, se cache une déafense contre
sa propre peur. La vielence survient au momernt
‘ou les'gens ne peuvent plis penser. lIs ne peuvent
décharger leur excitation qu'sn passant a lfacte
sinon quelgue chose de grave pour leur intégrite
physique ou psychique pourrait survenir. Clest le
signe d’ure capitulation de |a pensee.
Normalement dans un conflit, 'imagine, je fan-
tasme les réponses que je pourrais faire a |"autre,
DQuand je suis-deborde; je ne peux plus pense |l
y'a un rapport &troit entre violence et compulsivi-
Le J'assistera ce qui m'adviert. Je ne suis plus moi-
meme. [e n'habite plus man corps. fe fais une
crise didentité, Le passage & I'acte violent est une
crise psychopathologique majedre. Elle survient
guand l'autre vient me ucher dans une zone
sensible : “zone-gachette”. Linsulte “fils de pute”
251 inwlérable si justement je me demande si ma
mérs aime mary pere, si ella ne vt pas comme
une prostitugée dans le couple paren@l. 'Certairs
inhibent leur violence, quand on tauche a cette
zone, en la retournant contre leur propre corps,
dans le recours 3 la mzladie. Les enfants battus
sontsoit violents, soft malades physiquement.

Quels liens faites-vous entre Iz viclence indivi-
duelle et la violence sociale 7

Pour rnoi, la société en France devient de plus en
plus inegalitaire, injuste, mais elle n'est pas vio-
lente: Ici, je n‘ai pas peur de vous parler; on a le
droit de panser. On n'est pas dans une dictature:
Bien shr, on voit des choses inquiétantes. On
crée la pauvrsts, mais on ne veul pas la vpir,

rolence

{a v

alors on promulgus un arrété municipal gui'limi-
te l'espace de ceux qul mendlent. De méme,
dans |es conflits sociaux, pour chasser des gens
qui occupent une usine, si on demande a la poll-
ce de le faire et qu'elle ne le velille pas — car cer-
tains policiers ont leurs prapres enfants dans
cette usine — va-t-on faire appel a une milice pri-
vée 7 On peut se demander a quoi nous serions
préts a consentlr.

Il y a des strategies de ‘gelense contre la peur qui
meattent dans un atat da stupeur owil n'y a plus
de pensae, tlies correspondent @ un amet de la vie
de l'csprit avec conservation des activites cogni-
tives rationnelles. |e refléchis au nombre de trains,
aux bordercaux, au nombre de personnes, mais
i'al arrét2 le fait de penser que les juifs, les tzi-
ganss; les homosexucls n'ont rien fait. |e focslise
ma pensés sur Une activité et ne vaux plus penser
ma commune humanité avec les autres &fres
humains, sauf exception, comme mes enfants.
U'Histoire veus apprand qu'il ny a pas de certitu-
de et quon peut craindre le pire. Mais en méme
temps, il y a des gens'qui protestent : récemment
par exemiple, des passagers d'Alr-Franee onl reagi
cantre les expulsions,

Comment analysez-vous le racisme ?

Dans le racismg, Ifautre nfest plus unindividu, ilest
san éfiquette. Le rapport enire la violence singulie-
re et la violence politique, c'est la peur Le racisme
est une défensz. On transforme la défgnse enla fai-
Sanit passer puun un idéal, une Utopie. Que s'estHl
passé dans |e sectzyr automobile, quand de pai-
velles techmolegles sonl apparues el gque des licen-
ciements sont surventis 7 Beaucoup d'Arabes y tra-
valllaient +lls ont 818 les premiers & lre licencis, Si
on enlgve a un homme son statut da travailleur
salarie, gui et sa seule légitimite et sa raison
d'étre @n France, 1l h'ess plus rien. Quand on est
loin de tout cela, on peus compatir, Mais gquand on
habite dans une-cité, a Sarcelles oy & Nanterre, le
spectacle dudestin tragique fait vaciller ses propres
reperes. On cherche a se mssurer, [l faut qu'il y ait
une différence entre soi et'autre; Au déoart, cna
peur que e chomage, |"achec scolaire des enfants
survienment aussi cans sa famille. La premiere
difense consiste-a se dire gue I"Strangsr est diffe-
rent, la deuxigme est que c'est @ cause d'sux que
le chémage existe. Individuellement, ce discours
ne tlent pas. Mais c'est une strat2gie collective.
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Et la haine ? Comment s'articule-t-elle avec la
violence 7

Un certain rombra d'auteurs pensent que violen-
cg, haine, et pulsion de mort sont equivalentes.
Pour moi, dans la plupart des cas, la haine st dif-
férente. Clinicuement, la haine est une réaction
qui suit upe situation orécise. la déception.
|'attendais quzlque chose qu'on m'avait pramis
ou fait miroiter et je suis/laché au millew' du gué.
La haine survient quard cette déception n'est
plus supportable. Siion peut la surmonter, ‘alors

on sait qu'on est encare vivant. Par contrs, si

['autre est pour beaucoup dans le fait que je sers

de la vie en moi, son silence me plongera dans la
mélancolie, Iarrst dz la pensée, voire le délire. Je

fais alors l'expérience £pouvantable du vics. Tout
ce qui me reste de vie se déploie dans la haine et
le désir de vengeance. La naine est orientée
caontre auelgu’un quim’a faitiune promesse non
tenue, qui me fait Sprouver ley limites de njon
dentité, de ma pérennilé,

Et d'un point de vue social ?

5i les erfants des banlieues vivent dans la haine
de la sotiels, Ceslyu'elle a [ail maire des désirs
impossibles. lls s'attaquent aux chauffeursd'aute-
bus ou aux contrdleurs de Liain comme représen-
mants d'une promesse sociale non tenue. Pour
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eux, il n'ya pas d'espoir. Or, la'vie, c'sst espérer
quelque choss, pour soi et pour les zutres, Clest
avoirle droit d'apoortersa contribution; cest par-
ticiper 2 la vie collective,

On retrouve la méme haine chez les gens qui
votent pour le Front National. lls-ant peur de la
dégradation de la société pour eux et leurs
enfanis. Ils ne peuvent affronter cette souffrance
et choisissent de s'identifier & "agresseun Le Frant
Natlanal récupére ceux qui ont peur. Potir ne pas
céder a'leurs promesses, il faut avoir l&s moyens
de penser, || faut donnar aux gens de.guoi aller
au-dela de’ l¢ conslatation gque la délingquance
axiste surtout cherz les enfants o' immigrés

Un nouveal jeu existe dans les écales aujour-
d'hui, c'est un jeu de ballon ot le perdant se
fait tabasser par le groupe. Comment inter-
prétez-vous cela 7

|e pense qu'll s'agit d'une préparation psycholo-
gique a la vinlerice dela socigté Dans un systéme
comme le notre, faisant apparaitre des disparitss,
des injustices qui fent émerger la violence (mais
ne l'utilise pas), les gamins se préparent a la vivre.
I'apprands & frapper I'autre, méme sl c'sst mon
capain, parce quec'est la régle, Pour initief ce jeu,
il faut le consentement des enfants et la permis-
slon de linstitution. L'dngolsse devant e mornde
ambiant nécessite deé <avoln se défendre et de
savoir cogner. C'est un éguivalent du bizutage.

La situation d'injustice est grave, car sans ratour
au travall, Il n'y a pas desoluton. S on reconne
un esp_oir de travail, tout peut repartir, sinon on

peut craindre des evolutions tes difficiles.

Y a-t-il une bonne violence ! Esi-ce un poten-
tiel d'énergie ?

Il'y a de bans destins de la viclence. Ce potentiel
=xiste en chacun de nous. Cariains en fort des

choses affreuses, d'autres ron. Man vayage en

psychlatrie m'a fait beaucoup souffrir et découvrir
I'horreur et la cruauté qui existent au fand das
gens. Méme les musiciens les plus sensibles peu-
vent etre capables du pire. La-solution-a cetis vio-
lence se trouve dans llintrication de la pulsion de
vie et la/pulsion de mort, quand elles se mettent
au service de la vie, de I'amour; de |'ceuvre. On
peut distinguer deux registres; le passionné =t le
nassionnel. Dans e passionng, je sais que la mort



2l la viclénce sont présenles dans la vie mentdle
el 'en fais bénéficier talite mon activité. Dars le
passioninel, je suis dans la folie. Quand on nevoit
pas |a violence, on est trop gentil at clivé

Il y aurait donc des violences nécessaires 7

C'est une gquestion difficile; Je '/m'occupe d'un
groupe d'officiers de police. Ce sont des
hommes profondément passionnés: qui font face
a la violence mals ne sont pas eux-memes iris
violents. Leur probleme, c'est de nautraliser la
violerice des autres sans oppeser |z leur. Four
aux, cela consiste & respacter des regles, a réfls-
chir a leur rapport avec la justice, avec les procs-
durss, La réponse a la violence se situe dars une
action concertée, dans uhe praxis qui engadge le
corps, est soumiise a la réflexion. Pour s'opposar
a la violence, il faut quelque chose du céie de
I'action. Contraindre par la force las autres 3
renoncer a leur viglence, c¢'est autre chosa fque
d'exarcer un pouvoir violent comme dans une
dictature; Il me semble que le pouvoir sz legitime
par le nombre, par le partage de certaines idéss
et non par la violence. La violence comme r2pon-
se 3 |a violence peut engendrer le pire, Il faut
remontar la succession ces évenements. Par
exemple, on peut évaquer les traces de la violen-
ce de la colonisation et la décolonisation dans les
evénements actuels en Algeérie, ou les liens™ qui
ofit existé eritr2 des phencmenes de colorisa-
tion, la gusrre du Vietnam et l'apparition des
Khmers Rouges...

Cztte question de la fin et des moyens se retrou-
ve aussi en madecine. Il n'y a pas de justification
a lfutilisation de la vielence, que ce sait pour le
policier ou pour l2 médecin. Autrefois, on ne fai-
sait pas d'anesthésie pour arracher une dant,
pour faire tnz ponction lombaire. Il ne faut pas
passe” a pieds joints & c4té de ce probleme. A
Iintérieur de nos actions meédicales; il faut main-
tenir une réflexion sur les conséquences de la vio-
lence, savoir qu'il v aura des restes, des traces. Si
on a fait mal a un enfant paur fe soigner, il y aura
un reste, de la douleur, de la peur. Ca va rester.
Apres, il s'agit pour le médecin dfy réltéchir, de
faire face aux problemes que cela pose a ["autre.
Sirory, au nom du Bien, on risyue de laire des
choses incrayables.

Auniveay pulitigue, Cesl paredl, I1 Taul assulyizr
ses traces. |l faudraii ‘donner par exemple aux

la iielence

CRS |2y muoyerns de (€lléchir aux teces de lew ’
action. On ne péul pas oubler ce qui a &te fait,
le blanchir,

Propos recuelllis par Elisabeth Maurel-Arrighi
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VIOLENCE ET PAIX : DANS LE PERIMETRE DE NTM.

Comment parient les jeunes des banlieues de ce qni letor fait vintenee —la misi=
ve, en Vocavrence 2 Joey Starr ot Kool Shen, feaders.de NEM. 't des pre-
wmiers groupes rap du pays, sont tous deux dssns de Seme Saint Depis. Iis le
dizent. avec lewrr mots a enxy dans leirs chansons, Dang celle—ci, enire mines,

Odeurs de soufre

I'y a bien longtemps que je ne me demande plus, ce que I'Ecac pourra
faire le jour ot le nombyre d'exclus, deviendrs & lourd, que méme dans
le 167, les truttoirs finiront par avoir mauvaise haleine, mais qu’escce
qu'on attend pour foutre le feu 2, juste d'étre un pen plus nombreuy, car
y'n beaucoup plus de “oufs”, que d'odenrs de bouffe, dans les quartiers

de ceux qui souffrent, ¥'a comme des odeurs de soutre.

Déernire, disent 1is £ Mats potiv- construire ! Clst ce qui'tls precisent dans

That's my people, e sretre titre de lewr dernier albtzn, Supréme NTM ;

Construire cst ma scule excuse an fait de prendre de l'age, & |/sens pas

les miens antour de moi, putain, ¢'esele paufrage'!

Avapz de preciver; en prase cegee futs, qui'il y @ cing ans; iz avaienr envic de
denoncer le systéme s que maiutenant, ids one wn disoxrs plus proche de
vewy qut fes entourent, S Bneaméliorant le yuotidien de chaque cercle, om rigle

pa dansle perimctre. ™
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Sortir du
mani

Pratiques : Vous intervenez dans les banlizues
qui sont sous le feu permanent de l"actualité.
Quelle est votre analyse de cette crise et de
ses causes ?

Entretien avec
(harles Rojzman

[herapsite socul

Charles Rojzman : Mon diagnostic est double.
Ces guartiers vivent de fagon exacerbée une crise
qui est générale dans nos sociétés:

D'une part, les principes ¢'efficaciié et de renta-
bilité dominants ont fajt axploser les liens sociaux
traditionnels fandés plus ou moins sur un mppor
3 ure autorité Iégitimée par sa possession du
savoir et sz toute pulissance méme, Aujourd'hiui, le
pere; 'enseignant, le:patran, le resporisable poli-
lique voient leur autorité discrégitée pour toutes
sortes de raisens. Dans uh monde devenu trés
complexe, linformation =st disséminée. Les pou:
voirs: ont changé de nature dans notre monde
occidental et s'axercent plus subtilerment. Mais les
institutions continuent souvent a tonctionner de
facon traditionnelle ef creent de la sorta des paurs
et donc des violences. |l faudrait créer de nou-
velies formes de coopération sociale mais on n'a
pas eppris a e faire.
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3U FACEE (o D'autre pait, I'80e humain esl ambivalent, snie
peur et snciabilité. Deson environnemeant, aili le
rassure uu pas, |ui apporte ou pas amour, sécuri-
t2 et valorisation, dépend sa capacité a aller vers
les auties ol au contraire & les redouter, La crise
augmente les peurs @ paur de la dévalorisation
dans un monde daming par ['expertise, ol beau-

*Trunsfodimalioin
therapies saciales @
7 rye de loFoelle
735010 Pars
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héisme

coup se sentent inutiles, en insécurité, isoles,
parce gque les licns de solidarité traditionnels ont
&claté sous les caups de boutoir des changements:
techneologiques, Les peurs augmentent et, avec
elles, une plus grande difficulte a vivre ensemble.
Cela se traduit par des maladies saciales : ["égois-
me — pour moi, aujourd hui, la premigre maladie
sociale — qu'on retrouve aussi bim_‘. au plus haut
de la hiérarchie sociale que tout en bas ; la
dépression ; I'absence de perspective d'avenir ;
un sentiment paranciaque ol chacun se sent vic-
time de ceux qui le persécutent. Ces sentiments
s‘exprimeant par toutes fonmes de violence : vio-
lzince économique, violence de la délinquance,
vinlence contre sai-méme (suicide, tnxicomania)

Le risglie est dlors que tous ces malaises indivi-
duels se lravisfurnmenl en une grande nevicse wl-
lactive gui reunirait une grande partie d'entre
fous dans un clan, Celui-¢l salsferall les besoins
de valorisation. On se regroupe dans sor clan, ce
pell etre'un clan ethmigue —le clan originsl —oen
s’y revalorise ; on retrouve un lien, parce qu‘on:a
des ennemis extérizurs ; on rElrouveune sécurité,
parce qu'on sait:diol viennent les problémss et
qu'il suffit d'exterminer ["ennemi, le bouc émis-
saire, pour retrouver un état de benheur social. Le
danger &st fa aujourd’hui, dans une tentation du
fascisme, ce n'est pas forcément le fascisme tel
qu'il a existé a d'autras époques, c'est une forme
de totalitarisme, lequel existe parce qu'll calmeles
souffrances individuelles.



Pour mol, le chomage n'est pas la cause du
malaise social. 1l n'est ‘qu'une des expressions
d'ure dfficulté de coopération, de partage, de
creativits, Celui qui n'est pas "cassé” trouve tou-
jours un emploi ou une activite. Le probléme,

c'est l'absence de confiance en sof ou le manque.

de solidarité.

Ne pensez-vous tout de méme pas que cet
égoisme prend sa source dans un modéle ideo-
logique dominant, qu'il faut bien appeler le
néo-libéralisme, avec la toute puissance de
I"éconemique, la mondialisation. I'apologie du
meilleur et la stigmatisation du perdant ?

Le néo-libérallsme représente la suite logigue

d'un processus 2ngagé depuis longtemps et qui
arrive aujourd hui a ses Timites.

Voyez les institutions, voyez llécale par exemple
o0 on apprend qu'il faul toujuurs elre le meilleur,

Aue c= n'est pas hien de faire des fautss, de ne

Penmser Ta wviowldewmce

pas savoir, Que daviennent avjourd'hul caux qui
sont en échac ? Ils n'ont plus de place nulle part.
On n‘apprend pas lz cooperation, I'écoute. On ne
met pas en penvre [intelligence. collective qui
seule nous permettrait ensemble de taire face aux
dangers qui nous menacent.

Il y a pourtant bien une lutte politique a mener
et pas seulement une lutte associative ou de
terrain ?

Qui et c'est méme d'une lutte idéologigque quiil
s'agit. Mais pas d'une lutte manicheenne. On a vu
ce que pouvait donner lalutte contre le capitalis-
me : on'a mis. & la place das dirigeants, des gens
qui une fois au pouvoir ont fait :a méme chose
que leurs prédécesseurs + vayez le FNL en Algérie,
le communisme..

Dans les banlieues, |la question se pose aussi:
comment lutter de facon nmon manichéenne
contre l'exclusion et linjustice sociale? Dans ces

PRATI T
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quariiers aussi, il y a des "mechants” qui cnl des
mentalite tout & fait comparabies a celles des
grands capitaines d'industrie qui broient tout sur
leur passage : le méme égaisme, la méme indiffé-
rerce aux autres; la méme cupidite.

La vraie révolution, @ mon avis, serait de sortic.da
ce manichéisme qui nous fait fabriquer sans cesse
de nauveaux boucs émissaires, de changer nowe
mentalite formée par des millénairss d'cppres-
sion. Reconnaitre enfin |'existence du mal & liné-
rieur @ l'intérieur d= 'homme. Apprendre a gérar
nos conflits intérieurs,

Dans moit lravail, cest e yue [lessaye de laire
Quand les gens arrvent dass mes stages, ils com-
mencenl Wdjours par dire @« Nous sormmes
impuissants, ncus r'avans pas demoyens; cen'est
pas de notre faule, c'esl la laute des autres. » ELls
sont sffectivement impuissants. Comment lutter
eneffet contre la mondialisaton ? Quand |es.gens
de terrain disent » « Onn'y peut rien parce que
tout est decide d'en naut », ils ont raison. Quand
les jetnes. des hanlieues disent = « On est persé-
Cutés, on est des victimes », ¢’est vral, Mais le falt
de se considérer comme victime rend définitive-
ment Impuissant.

Il faut trouver Un mojyer de se sentr responsable,
d'arréter de dirz « 12 mal cfest les autres », et alors
¢n aura une puissance dilferente el' on pourre
changer la sociéta,

Camment ces notions se mettent en pratique
dans vos stages 7

Je suis théra_peute donc e travaille a partr de
souffrances. Mais pour moi; ce ne sont pas les
individus qui doivent changer, ce sont les institu-
tions; parce que les institutions ant |a capacité de
crésr un environnement autour de 'individu gui
va le rendre social ou malade, parce que ce sont
elles qui npus modélent et nous conditionnent.

Travailler avec les institUtions, mals lesquellss e:
comimziit vonl-zlles accepler de se soigner 7
Comme in indjvidin vient en thérmpie et arcap-
e de se soigner garce quil souffie @ je Lmvaille
avec des institutions qui souFrent et sont dans
l'impuissanee, C'est pour cela que je travallle
dans les banlieues parce que cest 13 que les ins-
ttutions acceptent de changer et de se remstire
en question.

Jarrive dars une ville ou dans un quartiar Ily a un
certaln nombre de problemes qu'on narrive phis
a résoudre. Souvent, la question, c'est la violence,
las incivilites, I'insécurité. carains responsablas se
sentent impuissants. EX puls il y la pression d'un
€lectorat qui risque de voter Front national. C'est
par exemple un maire qui se dit, si ¢a continue
comme ca, la prochaine fois c'est e Front
National qui prenc ma place ! |e travallle & partir

PRATITES



dit haot, a la demande des institutions : |'Ftat; la
villz, les responsables d'une société HLM.... |e
leur demande d’accepter de metire en olace un
dispositif qui va denner du pouvolr et |a parole 3
ceux gui habituellerment n'er ent pas, qui vafaire
participer des gens qul habituellement ne font

pas circuler d'information entre eux, des gens trés:

différents, qui se haissent ou se méprisent.

Je ne availle pas avec des volontires, & ng dis
pas : « Qui veut partidpar a un travail de
recherche peur "amélioration de la vie du quar-
tier 7 = |e travaille avec des gens qui votent Fi,
avec des jeunes durs des cités ; [es professionngls
£l sont envoyés par leur institution, én stage de
formatan.

J= crée un groupe de gens de terrain, composé
d'habitants, de professionnels, policiers, tra-

vaileurs soclaux, enseignants.. Ce groupe va

dpprendre a depasser les sentimerits de persécu-
tion réciproque, par un travail thérapeutigus ou
chacun va prendre ses responsabilites, apprendre
a'dire ses faiblesses, soslimites et celles de son ins-
titution, Ainsi peut cesser le fonctionnament hani-
tuel qui consiste 3 dire @ « Moi, tout ce que je fais
c'est bier. Le probleme, c'est les autres. » Onva se
mettre @ nu et pouvoin dire : « |y arrive pas. » Le
policier va pouvair dire: « C'ast vrai, chez nous il
y a beaucoup de gens racistes », alors que d'ha-
bitude il ne |e dit jamais. Ce groupe va avancer

dans la recherche de solutions et apprendre &

gerer le conflit.

La méthode, c'sst ['apprentissage du conflit, da la
responsabilite, l'apprentissage & atcepter que
l'autre ne seit pas parfail. comime soi- m&me o
rfest pas parfail. Clest ce gue nous e savons pas
faire adjo rd'hul mais que nous devons apprendre
Notre systéme d'éducation pous apprend e
contraire, Si je dis « ja nefals pas bien », ou « je ne
sals pas »; | suis purili ou j'al une meuvaise noe
Lintelligence consiste pourtant & dire “je ne sais
pas” et a chercher la solution. Il faut créer des
conpérations a tous les niveaux et de |'intelligen-
ce collective. C'est |& guon peut retrouver une
envie révalutionnaire, chez das gens qui vant
retrouver fa conflance 2n eux. Bien entenduy,
ensuite, ce groupe va entrer en intéraction avec
dlautres groupes : des responsables, des Slus,
d'autres habitants. Il s'agit de fabriquer de l'intal-
ligence collective.

Penanser la violence

Ia seule révolutinn qui parasse aujourchi pas-
sible @ beaucoup de gens, cest celle du Fronl
national gui reposa justement sur |2 eréation de
boucs émissaires. Il y 4 la Une forme de violenice
qui répond au sentiment d'impuissance qui gou-
verne la vie de beaucoup de dgers,

Néanmains, nous pouvons garder l'espoir
Nomhbreuses sont les initiatives d'indvidus remar-
quables ; des medecins, enseignants... Tous ces
gens ont besoin de sesentic épaulés. Il faut sider,
former, accompagner les autres pour que e travall
gigantesque & accomplir ne repose pas que sur la
bonne volonig et la conviction de quelgues uns.

Propos recugillis par Jean-Luc Boussard
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lL.e meurtre

Entretien avec
Phulippe Rafabery
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Pratiques : Qu'est ce que le meurtre d’ame 7

Philippe Réfabert : Le meurtre d'ame’, c'est un
crime parfait paree qufil est commis sans qu’un
seul coup na selt portd,

Un petit gargon de cing ans fait un pigue-nique
en forftavel e: parents. A un moment donng, e
gargonnel se retrouve sell. 1l se sent perdy, a
peur, appelle. Devanl labsence de réponse, son
angoisse saccroit & tel point qufil he peut méme
plus crier, Bientot 1 wemble, en proie a Ia
panique: Les parents sortent alors de leur cachet
te et volent a son secours en lui disant quelque
chose comme : « Mals, gros béta, ¢e n'sst rien. Tu
sais bien qu'on Vaime. Tu sals bien qu‘on ne t'au-
rait jamais fait ¢a | = En reéalité, les parents na
jouaient pas a cache-cache, Hs jouajent a un jeu
sans nom. Quand on joue a cacheicache, on dit
qu'en va jouer & tache-cache mais quand on a
décide de jouer a |a terreur, on ne prononce
aucune parole, oh disparait de'la vue de 'enfant
er on regarde |'sffet produit. Dans cetie occur
rence, l'epfant a vécu un moment ol tout lien
dvec ses parents était rompu. A I'age ol les
parents sont le monde, alors cet événement
tonstitue une déchirure grave sntre lui &t son
monde. Mais cette déchirure est hors de sa
conscience car, au moment ol le monde avait
sombré, sa corscience n'etait pjus la pour l'enre-
gistrer. Alors, la capacité de faire un lien entra [a
sensation que 50n corps a vécue et les mots est
impossible.

PRATICUES
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Il'y a 2u une brisure intersubjective et intrasubjec-
tive. Pour lui, il y a une rupture de fa relation
interhumaine et une rupture de <a capacité de
penser cette rupture meme. Uincapacité de dési-
gner un' évérement fait que caluici n'a pas de
lieu psychique. Cesl un événement qui ‘s'est
passé mais qui n'apas d'existence Clest un atten-
tat qui nz pas eu lieu, Emcela, |2 crime est parfait
car, en méme temps/qu’il est commis; la victime
est empecheée de faire un lien entre son corps et
sa pensée, son corps et sa parole. Mais son corps
se souvient : depuis Il 3 les yaux scarqullles
comme une béte aux aguets et, dans certaines
circonstances, il se met a trembler,

tne parfie de ce que-son corps a véou ne fait pas
partie de son expériencs, ne fait pas experience;
Tout ce dont I'enfant se sauvient, c'est que ses
parents senl des sauveurs. |'enfant noue avec
sl Unerelation comme on én noue avec un sau-
veur - il @ une dette Inextinguible & I'egard de
gens qui l'ont twe.. Et on peut imaginer que
dans sa vig, = notamment dans les liens amou-
reux -, il fera élection de gens qui veulent sa mort
el .qui' 2 sauvent, par exernple il se fera tuer et
réanimer, injurier et aduler,

Cette scene est exemplaire et de mombreux
enfants ont vécu des situations semblables. Katka
en décrit une dans son recit intitulé josephine la
Cantatrice ou le Peuple des souris. Joséphine est
adulée par tout son peuple. C'est une cantatrice
qui s'est élue elle.méme la diva des souris Ellea
un chant merveilleux, du moins le croit-elle. En



realité, o'est pnliutat un sifflement. En fait de chant,
c'esl unnéant de chanl. Mais alles i dire ¢a * 5§
onile lui diszit, 'y a taut leil de craindre quells
nes'eflondre ou nez déploie loutz la drjdule dopl
on |asait capable: Paur se protéger el pour |3 pro-
18ger, le peupls des sourls affecte cone de trouver
le:chant de jaséphl'ne le plus merveilleux que l'on
n‘ait jamais entendu,

Ce qui est intéressant dans ce texte, c'est que
Kafka dit de ces sourls qu'elles n‘ont [amais eu
d'enfance. Ce peuple des sours est tout de suite
vieux ; pourtant il garde des caractires anfanting
&t pour cause : puisquil n'a pas eu d'enfance, |l
court tout le temps derriere cette enfance qui lul
a manque. Clest cela, &tre eniantin, étre naif.
C'est avoir eré arrété dans son developpement
denfarit par un meurtre d'arne, aveir &té empé-
ché de reconhaiire un atientat qu'un' parert com-
mettait a votre epdroit, c’est aveir eté oblgs
d'etre complice du desaveu que le parent vous
infligeait en méme temps qu'll vous poriait un
coup. Cette complicité fait que vous-méme, vous
répétez des scanas ou Vous vous exposez, naive-
ment, a aux conduites agressives, destrucirices
dfautrui qu'aveuglément wvous choisissez pour
cela. Et comme an a des mecanismes tres au
point pour protéger I'autre contrz ['agression
quiil'vous porte, on prend des ‘coups et on n'en
revient pas.

Dans un de vos séminaires, vous parlez
d‘autres formes clinigues du meurire d'ame,
des humiliations, des Irenics, des refus d'en-
trer dans [e réve ou le jeu de l'entant...

A propos d’humiliations je pense aussi a un autra
phénomene fréquent. Un enfant peut parfois étro
“I'alu” de la persécution dun parent car il nait
portzur d’un trait que | parent a déporté dans
Fenfant car il ne vaut pas le reconnaitre chez [ul.
Par exemple, j‘ai rencontré ga chez quelgu’un qui
avait cles origines esquimau. Cet enfant avait les
yeux bridés, comme un esquirmau. |l y avait ey
une sombre histoire @ deux générations de fa :
une relation amoureuse Hllégitime d'un homme
de la famille, bor bourgeois, avec une prostituee
esquimau, dont le grand-pere etait ne. L'arrizrs
grand-pere avait enlevé l'enfant @ la mere et
coupé tout contact avec clle, effagant ainsi sym-
baliquement |'existence dela mérs et le sauvenir
de la relntion. Cette affaire constituait un secrst

violewce
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de famille qui devail ressurgir 3 cette genérdtion-

{a. Ce gargon &tail le constanit rappel de cst &ve-
nement quin’avait pas et inscrit dans la mémol-
e rmaly seulement dans le corps.

Ces fraits réappar s cher |'enfant — témoin de cet
evénement = sont I'objet d'ure détestalion. Mon
ami Lucien Meleze a trauve cette frés belle nuan-
ce entre déteslen el hiair. On refuse a cel enflant de
témoigner & son corps cefendant de cette liaisan
cachée (désattestation). C'est. ca le détesier- On
attaque san jdentité en refusant le temoignage
quii parte sur san corps. On I humilie par rapporl
a ca trait et on ne le défend pas contre|les huim-
liations des auires enfants ou si mollement !
Lattaque de |'ldantite de 'erifant par le parent s2
fait toljours sur guelgque chose gue le parent nz
veut pas racornaitre; qu'll n'a pas reconnu,
comme un secret dans [e cas précédent. Quand
ur; crime est méconny et qulil n'a pas eta ins-
truit, 'a cause epierrée se rappelle aux vivants
d'une génération suvante. Clast souvent un
enfant qui se fait le témoin involontalre de |'évé-
nernent caché.

C'est un cas de figure extrémement fréquent,
sinon universel, qu'un parent, 2n expulsant V'an-
fant, expuilse auss: une part.de Wi qull ne vaui
pas reconngitre, qufil ne peut pas reconnaitra
parce que le travall, psychique d €€ interrompl,
quelque chose de doulbureux qui n'a pas fajt
soltirance. Pour qu'une doulsur devienne souf-
france, il faut que des mots solent mis dessus,
sinon cela fait seulement douleur, corporelle, ou
cela dorine lieu a une maladis, un accldent.

Un enfant capte guelque chose du parent, sans
que ce soit forcement un secret ; par exempleiil
peut capter quelque chose de I'insécurité mater-
nelle: ot o produire, fa remetire en scéne. Et
quand il la produit, le parent peut alors se per-
mettre de la subjuguer, de l'atiaquer, dela repre
cher a I'enfant au lieu de se la reprocher a Iui-
méme. Moi-méme |'ai &té parent et je suis passs
par la. Un symptéme est toujours uf appel. Un
enfant wop “sage” est dars une situation plus
grave d'une certaine maniére qu'un enfant qui
peut mantrer ses ecchymoses & I'école. Un parent
qui laisse les coups apparaitre délegue-a l'enfarit
le soin de faire appel d'un' drame gul n'a pas
encore trouve de résolution, llinous faudrait plus
d'indulgence pour les pararts frappeurs en pen-
sant qu'il v a plus maurtrier qu'eux. Un enfant
sage et bon éléve peut cacher un désastre bien
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pire qu'un enfant difficie cu déprimé,

Un enfant qui a été la victime:d'un meurtre d'ame
n‘a pas de camp de base. Le meurtre d'ame, c'est
cela 1 ne pas permettre qu'il se constitue un camp
de base a l'intérieur de lui-meme,

Ce qui fait le moi d'un enfant fort et consistant —
ce que jappelle le camp de base - ¢’est ce que
Freud a supposé acquis pour tous. En donnant &
I'enfant I'ébauche fondatrice d'un camp de base,
il lui a fait une/concession de départ.

Fouvez-vous développer cette notion d'occul-
tation du crime qui empéche de se construire,
de nommer la violence et de s’en défendre 7

|'aimerais parler & preésent de quelque chose de
plus fondamental. L'humain se specifie de la capa-
cité de penser o mart. |l se spécifie de vivre et de
rnaurir, il se spécifie de celie situalivn tagigue -
seul parmi tous les animaix, il pense sa vie et sz
mort, mdissociablement. Ce sont les sépullures
aul spécifient 'humanisation.

Un parent doit a la fois donner la vie et la mort
Danner la vie, c'est facile. Donner la mort, c'est
plus difficile, Je mexpligue en €tant maoins pro-
vocant : il ne <'agit pas de donner la mort mais
de donner, en méme iemps que ls vie, une
objection & la mort, de faire objection 4 la mort,
de dire non a la mort. Ondit oul ala viz et non
a la mort, et si on ne dit pas non 2 la mort, alors
I'enfant est amputé e empeché de se constituer
un camp de base, Quand |2 mort n'axiste pas;
cest-a-dire quand un parent ne dispose pas
d'une mort propre, I'enfant n'est pas basculé
dans I'humanité. Ca c’ast une chose a laquelte je
tiens baaucoup.

be la méme facon qu’un parent expulse dans

'enfant quelque chese quile géne, qui n'a pas

éte pense, interdit de penser, interdit de souffran-
ce, de la méme facon et de facan généralz, uni-
verselle et ideale, un parent expulse sa propre

mert en donnant naissancz 3 un enfant, Encore

falt-l quTl &t upe mort a lui, une mort propre,
comme dit Rilke, & condition de s'Etre approprié
sa propre mert. Clest @ e prix qu'll peut 'expul-
ser el y objecter. Mais qu'est-ce a dire avaoir une
mert propre 7 Celd pedt paraitre abstrait et ['est
en elfet. |‘appelle ainsi 'état o 'en se trouve
quand on est en possession de ses proprigtés,
quand bn est au clair avec ce que les parents vous
ont legue a leur insu, quand des mots ant pu étre
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mis sur ce qu'ils ontiexpulsé en vous sans le savoir
ou, plus, en n'en voulent nen savoir.

Bonner la vie sur fond de mort, c'est; de la part
du parent, reconnaitre la temporalite c'est-a-dire
qua cet.enfant lui survivra. La difficulté pour I'en-
fant aprés sera, pour se libérar, de restituer @ son
parent sa propre mort, c’est-a-dire d'accepter, de
soutenir, aidé par son parent, d'assumer cette dif-
férence des temps, le fait que le parent meurt
avant 'enfant. C'est ¢a la crise de l'adolescence,
c'sst quand 'enfant se sent capable, se sent auto-
risé 2'accéder a sa singularité de sujetnon dépen-
dant et a devenir un homme ou une femime de la
communauté humaine, un adulte ; cest cela l'ini-
tiation, c'estrendre aux parents la mort qu'ils ont
objectée en vous, en la barrant.

Quand un parent n'expulse pas sa propre maort,
il n'objecte pas & la mart &t expose |'enfant a
celleci.

l-a vinlence encore une fois n'sst pas l'agressivité,
Par exemple, c'est gtre agressil que de refuser la
violence de la différence entre les générations. Je
pense a un passage de I'eetivre de Winnicoti qui
est tout & fait fondamental a ce titre. Pour I, le
sentimant e la réalité di parent chez 'enfant est
[6 au falt que le parent survit a l'attaqie que 'eh.
fant lul a portés, al'attaque réelle, av falt quil esi
viglent avec son parent, qu'il Ui restitus ce gu'ila

2 lui restituer, qu'lllui reproche ce qu'il @ a Jul

raprocher | le parent qui survit 3 cette attaque,
qu'elle soit justifiée ou méme gratuite, devient un
parent réel et I'enfant accade de ce jour-la 3 sa
singularite; a la réalité, dans la communaute des
adultes,

Ce qui ast agressif, c'est d’exarcer des represailles
contre son enfant quiitente de s'individualiser, La
différence entre violence et agressivite, cest une
questicn de différence de temporalité ot d'accep:
tation des générations. On peut rendre las coups
entre fréres, entre semblables, entre égaux : le
role du parent est de survivre. Si je parent nac-
cepte pas d'encaisser les coups et d'y sunvivre, 57l
ne peut maintenir son amour inconditionnelle-
ment, alors c'est I'enfant qui st atteint dans sa
capacité de déveleppermnent, dans sa capacite
d'existence, et devra se contenter, lui, de suryivee,

Vous parlez dans un de vos séminaires de per-
sonnes dant on dit : « Elles ont une case en
moins», Est-ce que cela & avoir avecles conseé-
quences du meurtre d'ame ?



Pour reprendre le paradigme dU petit gargon
dans la forgl, ce quillui a eté “sucré” dans cefte
sifaire; cest la pussibilite de se etourner sur ses
parents, puisque les parents sont des salveurs. ..
Lenlenla ete inlerdil de pesser, de vivie, de laire
i'expériencé de ["agressivité meurtriere ces
parenly qui élail, dans cel évenement, radicale-
men: dasavouee. Dela méme facon le parant qui
exerce des représallles est un parent qui refuse a
FFenfant la capacité de se retourner sur lui, de loi
adresser un reprochz. Clest guelque chase qui
en clinique, se etrmgve extrémement fréquem-
men: : des gens ont été& mis cans la positlon du
petit gargon dans'la  forét gu du gargon esqui-
mau, c'est-a-dire dans |'impossibifité: de lire Un
dec éléments du systéme basique amour/agrassi-
vitg, Ils ont e mis dans I'impossibillté de lire
I'agrassion. Un parent qui exige de son anfent
qu'il soit le- lieu 'de guelque chase quiil a lui-
méme refusé ala conscience, raste non saparé de
son enfant, dans une relation incestueusa. A cet
endroit 13, la relation est incestususe, il 0’y a pas
de séparation possible puisque le parent ne veur
rien en entendre, puisqu'il a charge l'enfantd'in-
camer ce.qu’il ne veut pas reconnaitre.

Il est uma image qui m'est trés chére, clest celle
des “négras marrons’'comme an appzliait les
esclaves. fugitifs. Lomsqulils s'échappaient ce la
propriété des colons, ils &taient recherchés. Si on
les rattropait. on leur coupait parfois le tendon
d’Achille, C'est'la méme chose quanc on coupe le
nerf de "aversion. Quand un parent empéche
|'enfant da reconnaitre son agressivite, c'est
comme il lul coupalt le nerf de la haine.

Encore une fois, comprenons-nous bien : je liens:

beaucoup au terme de violence, La vie st vio-
lente; Mettre au monde un enfant, c'est d'une

viclerice inouie. On est un, puis deux, ¢a fait
bientGt trois. Bt puis on meurt, les autres restent,
ca cest violent | Ls différence, clesl violent &t
l'existence est fzite de différences. La condition
hurnaine est violente.

Par contre; il est injuste de parler de “violence! a
propos des cités, Ce n'est pas viclent, cest une
situation de folie meurtrizre qui prend sa source
dans e fait que des gzis voienl leur identité
rdcnsea. Uidentté se canstifiie dans les. liens
interhurmnaine que e tavall permiel de tsser
Quand on exige d'un individl qull donne des
preuves d'une fdentité quon Wi conteste, « Papiers,
sl vous plait », on le met dans une pasition ad il
est normal d'@tre enrage. Cette s{tuation rend fou
parca gue [ machine économigque et politicue
qul favorise la déliaison, la destruction des liens

sociauy, deélegue auprés du “violent” un serviteur

qui llaccuse d'étre délirquant, c'est-a-clire, au sens
étymologigue, délié.

Propos recueillis par
Genevieve Busson et Elisabeth Maurel-Arrighi
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Tranches d(; violence
dans une cité de
Strasbourg

Elizsabeth Penide

Josiane Vit dans un guartier deéshérite de

Strasbourg avec son fils, Yannick, qul vient de

perdre son travail de menuisier. Les disputes
de famille se réglent par des meianges d'alcool
et de medicaments (Lexomil®), avec parfois
des tentatives de suicide plus prononcées, que
ce soit.de la part de la mére ou du fils, chacun
rejetant la faute sur 'autre. Impossible d'em-
pecher la mere de dire les mots & eviter, que
son fils est un "bon a rien”, et de temps n
tamps Yannick craque st frappe sa mere, Cette
crise d'adolescence attardee se ponctue requ-
lierement de drames dont |es deux chiens d'at-
tague sont les temoins reguliers dans un petil
trois-pieces et donl le voisinage subit egale-
menl les excés.. |e ne sajs comment intluer
sur cette lente et inexprable descente aux
enfers. Josiane n'a jamais voulu parler du pére
e Yannick a celti-ci; malgré mes injonctions.

0 | PRATIQUES

Et Yannick, qul nesupporte pas |alcoolisae e
sa mere, |e devient lul aussl a 20 ans, Jusgu'a
présent, je ne wvois pas comment aider ce
couple infernal-a se separer.

Muonsieur A. rentre du travail fatiqué : d’origi-
ne berbére, il ne ménage pas sa peine pour
nourrir sa famille et sa famme, respectijeuse-
ment, lul apporie son repas au salon el s‘assigd
a ses preds. Boussad, leur fils ainé, parade sau:
vent, meme s'il n“a que seize ans, au volant
d'une grosse cylindrée qui sans doute partici-
pe au trafic dans |e quartier. Larsgu’ll se plaint
d’un mal de dos pour manguer un stage, |& lul
demande si son pere arrete de travailler quand
il a sa sciatious, Mais c'est un dislogue de
sourds, copie de ce qui doit se passer a la mai-
son. |'ai souvent l'impressicn, c¢hez ces enfants
de deuxidme génération, d'une absence de



communication avec leurs parents : aucun
d’entre 2ux n'a pu me nommer ou me décrire
le travail de son pére et parfois, dans les aléas
des consultations avec interprétes, il semble
trés difficile de traduire ce que raconte la
mere. Et paurtant, si elle le raconte, cé n'cst

“secret”. Ces enfanis-1a, seuvent, ne

pas du
comprennent que partiellement la langue
maternelle et ne la parlent ¢que trés approxi-
mativerpent. Ils ne sont pas curieux de |'histoj-
re familiale et en ignorent tous les details. Ils
finissent par perdre leur culture et ne saisir que
celle de la rue dont le langage se déchiffre

sous un autre code, difficile 4 saisir.

Quand deux jeunes filles de 19 ans viennent
touws a lour demander un certificat de caups et
blessures, il est difficile d'arriver & faire raconter
a ces deux antignnes copines ce qui ¢ déclen-
chila dispule : “ On s'est crols@ dans la jue, elle
a refusé deme saluer. * Plus les injures pleu-
virgt, plus les épisodes devierinent violents et
attelgnent le point de nonsretour, avec des
menaces réelles qul feront que I'une d'elles
s'exilera du quartier. Ce sont les ruptures de
liens sociaux, telles ces deux femmes dornt 'une
avait été nommee marraine de la fille de |'autre
&t qui, brutalement, sur quelgues mats mal pla-
ces, rompent définitivement une amitis.

Cindy a lreize ans : un soir de visite, alors

qu'elle s'approche un cahier a la main pour

demander de l'aide a ses devoirs, son pére
hurle et la renvoie dans sa chambre. Cette vio-
lence inconsidérée est le fait de ma présence,
le fait qu'il ne veuille pas montrer gu'il ne sait
pas, qu'il est incapable de résoudre le proble-
me. Confronts 3 ses limites, il réagit parla vie-
fence qui clbt todt débat. La famille a toujours
survécu grice a l'aide socidle et elle epy conpiait
toutes les bonnes recettes mais lle a di solli-
citer un tuteur cvil pour réglsr un endetie-
mernt trop important vis a vis de leurs loyers,
Cindy & sans doute fait expres de metire son
peére en situation de fragilité mais en méme
temps, elle refusera tout stage; échappera
comme wne anguille aux bonnes intentions
des tuteurs en fuguant des foyers, en mettant
Iinstitution en échec — peut-étre pour venger
ce pere? Avant de trouver une solulion & san
désir d'jipdependance en faisanl coifune sa
saeul ainée: un enfant a dix-hull ans [ Comme
si de gérération en genération, la perle du
tout repére, hormis celul de l'aide socale, ren-
dait rréversible tout destin. Maigre la dizaine
de travailleurs sociaux mobilisés par cetie
famille, celle-gi, loin de se transformer, S'estau
caontraire figéz, structuree dans son asociabili-

1&; seul mode d'existence connu et rassurant.

Michell est un gargon sérieux; champion de
karaté. [l a trouvé un petit job pour I'été dans
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Penser la violence

un, stipermarche mals san frére ainé chaque
jour, se mague de luj et lui propose de verjr
"travailler” aver lul - a son trafic de cannabis
ot d'héroing, plus juteux. Combien de temps

le petit résist=ra-i-il 7 Les Studes pe sont plis

synonymeas de réussite sociale et ceux qui se

retrouvent au chamage avec une licence ou un
DELG, obtenu au prix de combien d'abnéga-

fions, sont de plus en plus nombraux.

Pire encore, ce mot d'une jeune toxicomare :
* Quand ma mére m'engueuls, je Jui met 5 000
= dant'la main et zlle ne me cemande plus rien |
" Cette mere, divorcee, femme de menage a
mi-temps, n'z pas lec maoyens de dire nori a sa
fille. l"argent n‘a plus aucune relation avec Iz
travail et il est difficile de refuser cet argent dit
“salg”, l.e seul atout du travail, c’est la feuille
de la paye, indispensable quand on veut louer

un appartement.

I

-
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MaCances

Valérie, autre jeune toxicemane, a réussi 2 se

stahil'ser : mais tenter de lyi faire mirniter tne
farmétion ou un contrat CES ne fait qua souli-
gner le hiatus qui existe entre sa vie fzcile de
jelne famme jolie - trouvant tous les avan-
tages a profiter de ses charmes, 3 s'offrir ou se
faire offrir la "sape” gu'ellz dasire, a rouler
dans des décapotables et se faire emmener en
a Canpes (ce qus Dubet =t
Lapeyronnie’ appellent le confarmisme
deviant) — et |'avenir que la situation sociala

actue(lz lui prépare.

Ces jeunes ne creient plus aux stages ol

coritrate ermplais-solidarité, car ils sont vécus
comme autant dipjustices sociales. Leurs
grands fréres ont essaye d'y croire: maintenant
trop vieux pour béréficier des aides aux
“jeunes”, ils se retrouvent sur la touche, surv

vant grace aux aides sociales et au marche

noir; detruits dans leurs réves de reussite. Car




['Bchec d'un travail au dun stage est destnic-
teur chez ujfie persaonne fragilises nqui a 1ot
m|se desslis. Te| cet animateur di centre sacio-
cultursl, renvoyé a'llage de 30 ars aprés cing
ans d'sxercice’ lors de |a création des contrats

amplois-villz,

L'immédiatete et la vie au jour le jour de ces
jeunes das cités sont leurs seuls impératifs.

Paurquoi-les sortir de cet univers artificiel od ils

profitent 2 pleines dents de cetta soclgté de

consommation, certes, sans en respacter
toutec les lois 7 D'autant que ces jeunes n'ant
méme pas 13 canscience de leurs infractions, le
risque de la prison n'étant ‘quun incident de
parcours, une mauyaise utilization des clefs de
leyr survie. Une consequence ‘de laur mal-

adresse ou de la “malchance”. Encore ant-ils

guelques bornes autour desquelles leur vie se:

structure...

Ce n'est oas le cas des plus jeunes de 10-12
ans ¢ les plus violents cherchent souvent le
contact altour d'un incident et les Sducatcurs
connaissent cetté recherche de limites, Cest
dans le rapport de force que le jeune peut s'ap-
orivoiser, L'anfant parade : " T'es qui gour me
dire quelque chose ? " Mais [‘effet de masse
end périlleuse cette situation, les groupes
d’adolescants voire d’enfants se mobilisent

autour d’un incident et se manifestent trés vite

avec beaucoup de violence : un aducateur de

~ue me racontait l'incident survenu lors dun
match de foot =ntre quartiers différents ol les
footballaurs avaient 2t conduits en car =t ou
une quinzainz d'enfants de 10-12 ans étalent
verius, aringés de banes de Tel, chasser les

ntrus, Leducateur se demandail & le car

la violence

Benser

tion, tous ces jeunes sacnant parfaitement Uti-
liser'les transports an cammiun.

De la méme facon, toute irruption dars un
quartier d'une force de= palice, d’un représen-
tant queltonque de I'2utorité peut faire surgir
de toutes parts, méme en plzine nuit, des cen-
tainss ds jeunes quiviendront faire corps avec
‘a personne ciblée par cette intervention quel-
le qu'en soit |a cause ! la loi na plus dexisten-
ce propre quand il sTagit de défendre "un du
clan. Toute image d’autorité provogue dastruc-

tion et focalise toute la “haine”.

La violence h'est plus I'un des effets de leur made

d'expression, mais leur mode d'exprassion..

De plus en plus de jeunes adolescents n'ont
plus peur de rizn, n‘ont plus de limites, 'idée
de la mort ne semblamt méme plus les effleu-
rer. Extrajt des Derniéres Nouvelles d'Alsace du
4/07/98 : la police o interpellé, jeudi, vars 16H
30, guatre enfents agés de & aps, & ans et 13
uns. Deux dfentre dux Girculaient 8 bord d'une
voitirre volge-dans lzs rues de Mulhouse. Le vEhi:
cule, canduit par |'ur des “grands™ de 13 ans,
venait de percuter un autre véhicule. les guatre
rafneurs ont et€ entendus par la police et remis a

leurs parents dons la soirée.

La [ustice se trouve impuissante devant d2
pareils cas d'inadéquation ! Devant la viplence,
la délinquance d'un enfant, lorsqus les mesures
educatives ont échoué, dans 'les cas évidem-
rent les plus sérieux, une main levée peut etre
pronencée ; ce méme educateur me racontait
"histeire d'un jeuneabandonne & la rue de 12

a 16 any, dormantl dans Jes wauuns, avec une
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quarantaine d'affaires de |ustice, et qui brutale
ment, a 16 ans, se fait metire en prison pour la
quarants =t unigmez et va payer maintenant
qu'il est présque adulte pour toutes.

Que dire de ces deux adultes de 28 ans qui ont
passe 70 ¢t 90 mois d'incarcératior depuis
'dge de 15 ans... 2 Nogl, @ Premier de 'An, 9
anniversaires...

La  condamnation n'a plus aucun sezns. |l
devient méme difficile de sevrer ces jeunes du
milieu carceal...

A travers ces exsmples, j'ai tenté de depeindre
les circonstances qui peua peu engendrent un
climat d'insécurité, de frustration, de violence
latente, li€ 3 ur profond sentiment dtimpuis-
sarce, créant cette mge, “lz haine”. Ces jeunss
vivent leur exclision comme une injustice jus-
tifiant 3@ leurs yeux tous les deburdements,

toutes |es destruclions y compris d'eux-
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mémes. Certaines pratiques langagiéres témoi-
gnent d'un rejet de cette institution permet
tant la communication : la langue. Cette situa-
tion fende un rapport au monde; au sens, aux
normes en rupture radicale avec la culture
dominante, accentuani ainsi Iimpression de
I'émergence d'une autre culture avec ses
propres lois, en contradiction avec 105 repré-
sentations du bien et du mal, =t dont [a

logique, parfois;, nous echappe.

1. DUBETI(E ) et LADEYROMNIE [(D.), Les guasers

cl'eqif, Edllions du Sel|, Pans, 1992




fﬂf{.‘ nce

Penser fa v

Répétitions =~
de famille

Eric avait quatorze ans quand je lai vu seul pourla  fracture du cinquitme métacarpes Il navalt pas (ecils Peyrebrune

premiere fals, le connals toute sa famille. Je I'ai vu
en moyeanne tous les 3 mois: |"ai observa le fythme
de ses consilltations: au début, Enc était revache,
semiblant douter discrétement du savelr imedical et
de mes capacites professionnelles. Je concentrais
man attertion sur (Ui, san conps et ses symptomes.
La consultation se terminait bien, mais il restait tris-
teel fermé: Il fallut un Incident. |& regus un jour un
appel “S0S céling” d'un de mes anfants &t lui parlai
tendrement quelques instants. Eric me dit alors gu'il
aimerait. bien qu'on lui pare ainsio |l mconta’ son
enilance; ses parents, sa vig; ses désins ou plutol sa
détresse. Il revint plos souvent, toujotirs aves un
motif médical mals aussi -avec un gros sac ds
paroles a me livrer. Il ne cessait de me questionner
sur son corps brop vite grandi dont il essayait de
prendre passassion S'il montrait Beaucoup dagres-
sivité, celle-ci &tait totalement r2tournee contre Ul
| refusait de manger avec ses parents, ne voulait
pas cantinler ses etudes qui ne Ul plaisaient pas,
voulait « expérimentar les drogues dures =,

Je consultal aussi sa mére. Sachant que je voyais son
fils, elle me parla de son infantilisme. Puis les eve-
nements se precipitérent. Sa rére et son beau-pers
vinrent en urgence : o veille au soir, Eric avait
donné un coup de poing @& son beau-pére. Ce der-
nier avait un ceil au beurre nair, sans complications.
La mere voulait porter plainte auprés du juge pour
enfants: Je ne pus la dissuader etils partirent tout de
suite pour e Tribunal de Bobigny. Eric vint ‘aprés-
midi- méme pour des douleurs & la main droite

voulu frepper con bead-pére mais commie 2 mere
le traitait encdre de sale gosse, || avail donné un
coup de poing dars le mur. Sa mérs avait ordonne
a son miarl de le contenir et en s2 débattant, il lavalt
heurte desa main fracturée.

Eric répetait qufil etait malvais, qu'il nfavait ren a
faire sur terre, Sa:mere revint. Elle €tait plus calme,
el demandal de me parfer de sasoulifance. Son
mari cormnmenga mass ells lintemompit, prétextant
I'heure tardive. Elle devait faire des démarches suite
4 son ficencement abusit et ‘catastrophigue pour
I'économie de la famille. Elle navail pas réve d’une
telle vie.

|"avais connu la migre d*Eric avant quielle n'en solt
enceinte, Elle atait alars en révolte cantre sa famiille
all s'oppesait & ce qu'elle fasse des
etudes. Elle aimail Un homme dont les
parents ne voulaient rien savelr. |1
relusail de I'épouser ot elle résclut ces
problemes en dezidant, selile, de por-
ler son enfant. Ainsi naguit Eric. Puis,
elle s'était vue imposer son marl. Erfic

pampier. Lui faire comprendre qulil
avait quelque chose a faire sur temre
fut bien complexe,
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avait été élevé par les grands-parents ((
avant que naisse une fille,
Le juge a refusé la plainte. )'al revu Eric
quelgues fois. Depuis lincident, i ;
avait habité chez son oncle avant
d'entreprendre une formation de
[
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Violences
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mariage, c'em@it i1y adix ans. Son hormme é:alt Vie-
lent. Il Iz frappait mais malgré tout, c'ast lui qu'slle
aimait. Ele Iaimait pour la réconciliation qui Succé
dait aux coups. Hle aimait quand il demandait par-
don =n sangloant, quand il jurait qu'il ne recom-
mencerait plus et qu'il devenait tendre et qu'ensui-
tg, ils falsalent I'amour comme pour sceller cette
promesse etemellement répetee,

Et puis, un jour, leés coups sont devenus plus violents
et plus fréquents 'La peur s'est installée. Et, patit a
petit, 0] lui est appary neces<aire fue cela chanige,
cesse, Bt un solr, alers quiil's’apprétait a nouveau a
la frapper, elle a brandi un contean de ruisine et a
dit z casuffit! « |"Stais siire que je ne voulais plusde
oups, plus de peurs », racante-t-elle. Repuls, il n'a
plus jamais levé la main sur elle.

C'est @ un groupge de temmes gqu'elle raconte son

histoire apres plusieurs années. Peut-dtre l'a-talle
embellie ? Ellz @it les hésitations, le decouragement
par lesquels. s sont passés tous les deux, mais ca
yu'elie linte de dire avec beaucoup d'Smetion,
c'est quil peut y avair du plaisir 3 provonquer la vio:
lence de Vautre;, 3 la rechercher
commea mode de relation.

Mohammed viant en consultation
tard le soir. Sa femme, Malika, &st
venue en debut dapres-midi,
pour demander un certificat de
coups et blessures que jal rédigé.
Mohammed vient potr s'expli-
quer et déposer une partie de sd
détresse, Depuis trois mois, les
choses nz vont pas bien. 5a belle:
meére, restés au Maroc, demande
de |‘argent pour une intervention

MRATIOQUES

ophtalmologique. Le salairz de Mohammed suffit
lout juste a payer le loyer, les faciures et faire vivre
la:famille. ll-a explifué a sa femmie qu'il mettait de
Vargent de cai€ pour sa belle-mere mais qu'il na
pouvait pas envoyer une sommea § impariante d'un
coup. Et ce soir, en réntrant chez lui, il & rend
compte qu'elle a epvoyé un mandat dz 5 000 F au
Maroc pour 'opération. D'un coup, tout est remors
te, la-durete du travail, la difficulte a assumer plus
que le quotidien, le loyer impayé. (es deites, sa
femime qui {'accuse d'étre un mauvals marf, un
matwais gendre. Alors, il 3 frappé (| ne s= serait
Jarmdis crucapable de lever fa main sur une femme,
il a honte et vient me le dire a mai, qui siis une
femme: Il 2 besoin de retrouver son humanitéa tre-
vers sa parole.

Les medecins aenéralistes sont parfols sollicités
pour-des situations de violences conjugales. La vic-
fime; le plus souvent la femme, viznt raconter sa
détreste sous le pratexte de demander un certificat
de coiips et blessures: Il est imporiant dé ne pas
prendre partie wulen rappelant la lol: les couzs ne
sont pas auforises meme dans 'intimité conjugale
Il nous faut nommer la victime et l'agresseur: Mais
au-deld, prendre partie paur la victims nous fait
oublier que celui qui frappe st |2 conjoint et que
Ietir hustoire a deux est faite d'amour et de haine.
Lautre, celul gui nfest pas 3, est tras souvent
comme dans I'histoire de Mohamed, maiheursux
de s'ate laissé submerger par sa propre violance:
Quant a la femme qui vient se: plaindre des colips,
elle vient surialt pleurer [a perte de<es llusions. Ce
n'est pasains qu'elle se representait une vie a deux
On pourrait dire de la violence conjugale ¢z qui a
€te ecrit @ propos de fenfance maltraitée : « La
femme battue n'a pas mal 2 ses bleys, ella a mal a
son conjoint. »



Peuwser la violence

. hommebles S

Cela fait maintenant pluseurs fols que je vois des
hommes epxio-dépresifs me dire, en fin de
deuxigme consultation @ « Et puis, vous savez,
docteur, depuis que j'al é1& opéré de la prosia-
te... » Long silence. Et je fais alors dévider |feche-
veau de 3 souffrance. « Ce nfest plus comme
avant; je suis diminué, je ne suis plus un homme. »

Malen

Mme G est ma patiente depuls quinze ans FHle
est formatrics d'adultes, active, intelligents, gale.
Elle est bien suivie et c’est Jors d'un dépistage sys-

tématigue gue @ mammographie montre une

image suspecie, rien de palpable a l'examen. [e
l'adresse au Dr. L, un chirurgien honnéte et
humain, 2 ma connaissance (il y en a ). Il I'opére.
Le sair de lintervention, || passe la vair. || est assez
tard, son mari et ses enfants sont partls. Il i
confirme la nature mallgne de [a tumeur mais son
bon pronastic : elle est petite, les ganglions ne
sont pas eénvahis, avec une radiographie comple-
mentaire; tout ira bien,

|'apprends par une de ses amies gu'elle a tres mal
vecu cet entretien. Elleeméme m'an parle ensuite ;

Laissant 'écouler lps mots = [homme blesse, je
pense 4 ces chirurgiens (hommes pourtant) pour
qui feurs patients:sont des “prostates” et non des
alter ego. 5, 10, 15 ans de souiirance qui pour-
rait atre atténuée par quelques explications ana-
tomigues avant Vopération. Quelgues petites
minutes...

endus

@ ses yeilx, e Dr L. a #té tresvinlent, pas humain,
on ne'fait pas des choses comme ¢a !

Jen suis restée irés Atonpée Je pensals qu'elle
avalt compris “avant que c'était grave, lorsgu'el-
le &tait venue avec sa mammoaqraphie ou lors de
|2 consultation prépperatoire.

Qu'est-ce qui est violent dans cette histoire ? Pour
elle, c’est de lui “annoncer” ca, alors quelle est
seule, que cest le soin et.qu'ella ne paurra pas

darmir de|a nuit.

Et si, la violencs, c'éait la peur que |ai eug,
*avant”, qui m'a empéchés d'étre plus explicite.
Et si c'atait la maladie elle-méme 7 Ou si ¢'était |z
perspective du traitement alors qu'élle pensait
stre debarrassée?

PRATIQUES
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Ilm‘a tout de suite dit : « Je pense que c'est can-
caraw, on va faire unecytdponctien; » Maoi, je
ne I'ai pas mal pris, jai preféré qufil me dise la
verite, Aprés, jo me suls précipitec sur tous los
livees sur le cancer du sein, mediatises evidem-
ment, en ous cesa ma portee, [favals besucoup
de mal & visualiser c= que pouvait &tre une opé-
tation du seim, [‘avais peur que cela me fasse Un
trou, d'zilleure j'al mis lofigtemps avant d'oser
regarder; Il m’a propose une mammectomie, me
disant que quand on enléve le sein on approche
des 100 9 de guérison.

|2 stis arrivés & la constidtation, pour avair le
résultat de [a ponction, avec mon bougquin sur
lequel figurent tout un tas de schémas. Il m’a
ferme e livre comme Il m’'aurait ferme (e clapet;
tres an coléra : « Vous mie foutez ¢a au rebut | Si
vous: avez des: questions @ poser, vous me les
posez a mul. » Je e wis rmise a pleursr, il a
confinué : o« Il faut choisir. Vous prenez avion
ou pas, mais |e suls le pilote er.c’est mol qui sait
pilpter. «

D'une cértaine maniére, son assurance m'a sécu-
risée, mais j‘al trouvE son attisude trés viclente.
insupportable. Deplis, ¢a va migux mals quand
quelgues mois plus tard (aprés le trajtement et
l'intervention) je suls revenue consulter pour
une boule que j'avais depuis longtemps entre (&5
seins et qui s'éta't mise @ grossir, il mfa dit: « Ce

PRATICIES

n'est pas possible, je I"aurais vue | = [ &tait
furieux. Il I'a enlevée, finalement ce n'étair pas
une recidive majs je'suls tres genee par la bour-
souflure dela cicatrice,

Ce témoignage, Catherine me l'avalt confie
juste aprés son traltemient La rappslant pour
qu'elle mautorise a le publier, glle me raconta
gu'elle venajt d'étre opérée du deuxigme sein
sur unz mammeagraphie dolteuse. Le chirurgien
lui avait affirmé la malignité qui, & ses yeux, ne
faisalt aucun doute guolgu'zlle nfajt pas até
confirmés par l'anatomopathologiste. & enco-
re, 17 violence des certitudes (nu des anaoisses 7)
du chirdrgien a fait passer a Catherine de sales
guarts d'heure.

Le chirurgien est un chef de servicz parisien,
reconnu, mais peu enclin a la negociation. A
present, il la presse d'avoir recours a la recons-
truction mammaire pour laqueslle, dit-il, il 3 tout
prévd. Catherine n'a pas envie pour linstant,
elle n'a pas osé lui dire qu'elle a commencé une
analyse. Elle voit egalement une homéopathe
{en douce !) mais, dit-e|le en conclusion . = L'un
commz "autre, bier que dans des registres dif-
[érents, senl vis-a-vis de mei dans des positions
de pouveir, se crolent détenteurs du Savair et
des patients. »



Crime

Meonsieur R, agée de 56.an§, est affecté d'une
leucémie. aigue my€loblastique diagnostiquée
six mois plus tor. La particulzrité de cette mala-
ie wsL qu'elle détruit ses plaguettes, lesquelles
permettent la coagulation. En labsence de
transfusion réguliére, Monsielr R risque de sai-
gner & mort.

Mais les placjuettes; c'est cher et son hopital de
praximilé n‘a pas les moyers ds:le transfuser.
Une nuit d'aodt, Monsieur R. est annonce par le
SAMU. dans notre hépital, trés eloigne e som
iea d'habitation. §fil.a tenu, en pleine nuit, a ce
“voyage” sifatigant dans son état, cest que;
mulle part dilleurs, 1l ne peut recevair sa dose
vitale de plagquettes. Aprés plusicurs heures en
réanimation, Il repasse “en salle”. Qualijues
jours plus tdrd, sen médecin parti en vacances,
le chef de service décide d'attendre qu‘un pro-
bleme survienne pour transfuser Ayant appris
celte "abstention thésapeuticue”, {'interroge la
médecin responsable de la trensfusion sur les
risgties de cette dacision. Elle me répond claire-
ment ; sl on ne trapsfuse pas ce patient, il va
mourir | Mals le service & dépassé son budget,
ies vivres sont coupés.

Monsieur R, est decédé 2 llissue du week-gnd,
sacrifie sur I'autel de I'8quilibre budgétaire |

Il & seulement eu la malchance de ne pas ire

violence
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budgétaire

dans un bon GHM', d'étre malade au mauvais
moment, au mauvais endroit et, qui plus est, de
résister au traitement. Sa gourmandise de pla-

‘quettes (il les “bouffait” selon le terme consacra)

Iui aura éte fatele

De guel systéme de sante sommes-nous aujour-
d'hul les vtages 7 Dui osera purter sur la place
publique ce débat : quels malades, et sur quels
critéres, méritent mieux que d‘autres d'étre soi
gnés 7 Ou encore, plus violent, guels malades et
sur quels criteres des malades ne seront désar-
mais plus saignés 7

L'inégalite gevant les soins ne se contente pasde
priver un nombre de plus en plus grand g pios
concitaovens des soins élémzntaires, elle instaure
des disparités au caeur méme des classifications
migdicales. Cettz gestion a courte vug, "au pif”,
pourrait-on dire, 2st la violence 13 plus insidiey-
se quli s'exerce sur les patients mais aussi sur les
suignants, lesquels sont les temoins Impuissants
de cas injustices.

I.-CHN ;. Groupe Homagene de Malades, il ditar.
mine (¢ calt i pathalogio ot sera traduiten Poth
1,

PRATICGULS
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Hopital : journal de
la violence ordinaire

Genrges Lapassade

CLide

Anne Perraut-Solivéres
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‘Georges Lepassade est professeur émeérite a ['uni-
versitéParis VIIL Il est aussi souffrant. I pourrait &tre
un exemple de la violence ordinaire faite a qu ale
malheur d'étre 3 la merc de I'institution scignan-
te. Hospitalise dans un hopital parisien pour un
cedéme aigu du poumon, ses premigres impres:
sions de catte hospitalisation turent plutat posi-
tives. Apres quelques jours, onlui proposa dfalter
se reposer dans unz clinique de la banlieue Nord,
dans laquelle il pourrait mettre en route | régime
indispensable accompagnant son traltement.
Georges vivait seul dans un studio, au quatrigme
sans ‘ascenseur. La clinique fut choisie pour sa
proximite avec 'université ou Georges passe l'es-
sentiel de on temps. Il devail profiter de ce sejour
pour chercher un appariement plus conforme &
ses besoins, profitant de ses nombreux amis pour
fe véniculer.

Ce séjour en clinique allait déclencher une veri-
table panigue chez Ceorges. Lz batiment “du
type cité de transit des années 60", mal entrete-
nu, la vétuste des chambres, le bruit continuel,
allaient camper le cadre de ce cauchemar, jusqu’a
sof exclusion 10/jours plus Lard sous prétexte de
« cniit trop &leva du fraitement el absentéisme. »

Genrges ecrivit ansi au directelir de fa MGEN -
Jai, entre autres, subi des menaces diverses a fin

d’intimidation : c'est ainsi git‘ayant sollfcite un soir,
exceptionnellerent, une sortie jusqu'a 23 heures, Jo
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responsable du service me dit e me poinlant d'un
index wvindicatif : « Je vous préviens Monsieur
Lapassade [...], vous ollez voir, gquand vous ailez
rentrer;, vous allez vous faire gronder par le veilleur
de nuit [...] vous verrez bien, ‘ant pis pour vous,
vous ne viendrez pas veus ploindre, ‘moi-je vous
aurai prévena .../,

lnutile de dire que j'ai passé une soirée sous (e régi-
me. de |‘angoisse, avec pour seules pensées. obsé-
dantes g peur dlarmiver en retard et lo terreur antl-
cipeée des réactions vivlentes du “dardien de nyit”,
Jesuls rentré an he'peut plis & I'heure (... ], 4 natre
arrivée, un dz mes amis sonnag pour appeler e dit
"qardiert de nuit” (5ic), moi, je me trouvais dansiun
état dépressit paroxystigue, alliant crises de larmes
et obsessicns de mort. [‘ai beaucoup souffert. Il
s'avéra bien vite que'le "gardien de nuit” était en
réolité I'nfitmier de nuit et qu'il m’accueillit trés
cordigtzment. v

Considérant 'l récit de Ceorges, il savére gue
pour '2ssentiel, il a éte victime de [institution, de
ses régles; de ses us et coutumes, dits ou non dits,
méme si ce sonl bien des humains quiont 818 ses
interlacuteurs, on n'cse dire. ‘privilégigs”
Vincidenl releve Lien d'une brutalite cdractErisée
et gratliite de |a part de la “responsable de senv-
ce”, dont.an est en drolt de se demander ce qul/la
motive. Le daroulemert des falts maontre en effe:
quil ne s7aglssait pas d'un manguement au ragle-
ment puisque il avait “demandé "autorisation’.



Le journal ge Georges donne & voir différerts
niveaux de violence auxguels il est confronté dans
son rapport a l'autorité. Toutes ont & voir peu ou
prou avec l'institution, mais aussi avec la rigidite
des rales sociaux, La premiere; la plus forte sans
doute, touche & cetle non-reconnaissance de
I'&tre humain dans le maiade, violence propre @ la
plus minime haspitalisation.

3 /12, Le bruit. Les infirmiéres font laur troveil. Elles
poumaient parler mains fort. “Mals lesmalades somt
sourds!”™ (elle. ju responsable, désigne s25 oreilles).
Huit heuies, ¢ ri'e pos cessé, les conversations @
tres holte wvaix dip personnel . 2t qielq’un qui
hutle au fond,

Le bruil st une des nuisances wes souvent &vo-
quee par les malades. Infirmigre de nuit puis
surveillante, ['al eu souvent 4 répondre de ce
problems. Il & plusieurs origines qui vont ces
zllees et venues du personnel d’une chambre a
l'autre, du reulament des chariots de panse-
ment, des sonneties, des télévisaurs de chaque
chambre (et Il est vrai que souvant les malades
2gés sont un. ped durs d'oreille), mais aliss| ces
bruits de la vie de ces soignants qui doivant res-
ter evefliés et qui continuent de viyre - Il5 par-
lent, rient, mangenit...

Hier mercredi, mon jour d'entrée; vu Je Doctelr D,
guelaues minutes. lmpression que |'en demandais
trop lorsqu’ensuite, opras sa courte visite ‘dans ma
chambre, Je suis alie le trouver chez les infinmiéres

pour queiques. précisions. « Je vois les malaaes une

fois par semaine, »

On retrouve pien l'ambiguité ae la “convalescen-
ce”. Le médecin n'a jamais examiné Gearges qui
Etait encore s éprouvé physiguement par sa
técompensation cardiaque. Sa visite n'a été
gu'une formalite, C'est ce mangue d'intérét qui &
installé le doute dans la téte de Georges, Iuj fai-

sant craindre guion ne s'Geoupe pas de luien cas

ce probleme.

Le: vieux magirébin dans le couloir déambule
(reéducation ?) avec son cadre de fer (herrible 1),
Impression d'Stre ici dans Un asile comnig on voll
dans quelques viewx films:sur les bapitoux. psychio-
trigues, fe t'ar pas réuss! O ouvrir (fever) e ridecu de
métal ¢ ma fenétre: Rouille, ne fonctionne pos:

vfolence

La présence des autres malades |ui dorne a parta-
ger une mysere dont il #tait protege de par sa posi-
tion d'intellectuel (trmvaillant sur les banlieuss 1),
Tout ce'qui lul donne 3 penser al4 déchsance lui
fait horreur, Lmage gu'il adu déambulaleur est
terriblerent parlante. « J'ai trés oeur d’gtre un
jour trop vieux et malade pour e défendre
comme je peux encore le faire ici. » La premigre
grande violence gui el faite @ cel homme, cC'est
cefte fventialité de |z dépendance, d'iing perta
de liberlg, ¢aulonuimiz. Elre 3 la merd de per-
sonnes qu le fraitent camme lin erfant, vaoire
avec acressivité, chaqglie fols qu'il demande
quelgue chose,

Le couloir est maintenapt tés bruyant, intensité
anormale du brult. Nawrellement, elfe n'a pas
lgrme ma porte en sortart {j'avais:le méme problé-
me & B. ou fovais scotche sur ma poree @ lintérieur:
« Fermez lo porte SVB » Dehars le cielest fencors 1)
aris, guelques oiseaux rous dans le del {association
avec le film ae Bergman : oiseaux = la mort).

Le malade hospitalisé n’est plus un homme likre.
Rares sont les soignants qui frappent avant d’en-
trer dans une chambre, plus rares encore ceux qui
atiendent qu'on les invile & entrer, Lintimiteé est
réduite & sa plus simple expression.

La personne iout @ I'heure est arivée trop tard pour
prendre mon sang, [nfirmier ne mavait pas averti
quie.je devais rester @ jeun. Quand jlai dit : « Venez
un peu plus ot demain » fcor ¢'est remis @ demann),
elle - « Muais on n'a pas que ¢a & faire ['»

lls ont toujours une réponse pour se defendre, se
Justifies, qui est e méme temps toujours une peéite
agression (gui veut toujours dire mais vous étes trop
exigeant, vous en demandez trop). C'était le sens
del'agression de linfirmier tout & I'heure, me repro-
chant d'ovoir mis Puniversité’ [a-dedans. ‘Mais f
était dans son tort. D'abord triomphal ; = Comiment.
vaus dites que vaus ne m‘avez pos vu fiies mais je
vous ai demeénagé ! » £t c'élait vrai, mais il esi vrai
aussi qu'il ne m'a pas dit d'ére a jeun ce matin
(d'ed le yaourt) ef qu'on m'avait déla apporté mon
petit dijfeunier avec sucre quand la laberaritine est
arrivee.

Quund [e suiy arrive pier ala fuc, @ 13 hzures 30,
Jai eu limpression que l'animation y etalt partizu-

léze, dense, omme une foule joyeuse ol'["étais un
stmnger. Clest i3 canise des elections au consail de o
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fac. Moi qui n’ai plus le droit ag vate, qui ne suis plus
rien (et ¢a rentre qussi dans madéprime de retralte,
'est awssi ndication qui m'est comme Up rappel
du peu qui e reste a\ivre probablement, comme sl
['étais peut-2tre dgjg mort ou survivant artificiel.

Autre viclence, celle d'une sociéle qui rejette les per-
sonnes dgees dans le vide : « Je nessuis plus ren.»
Cette violence de la perte dappartenance tue un
nemibre eonsequent de refraites chague annes; qul
ne parvienrent pas a trouver, comimie Georges,
matiere a poursuivre leur ceuvre, Georges est un
prvilégie puisqu’il est &crivain et chercheur et
quaucune limita d'age ne peut [interrompre.
Cependant, fa vicllesse Iui apparait comme une
dépersonnalisation dont il sait que te pire esta venir.

Vai peur que la seringue de prélgvement demain sait
infectée, impression d'ur mangue totol d"ygitne
ici, Peur de developper maintenant (cofnme man
pére 1) je ne sais quelle maladie mentale. En ii‘en-
foncart, e perdrad fo' copacite de decider, de e
defeqdre dans l'esile ou fo seral recupire, etc, ol s
me feront des prelévements sanguins pour rigr (tous:
les jours pendeont tro’s semaines & B. pours conclure
simplement que io diglyse ne saurait tarder),

AON .
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MES MeMoires
DANG UN HoPiTAL
eN -DeSsoUs

Les wieux sont .un marche, cornme les 1eones mais
gutrement. Marche de la sante;, «de maisons de
retraite dont R £ me fajsait un tableows effroyable.
Il nest pas surque ma dégrime aduelie soif dus seu-
lement @ Ja clinique ot ffe suls. |1 3%y gjouts bign sur
I'cppartement a trouver et @ louer a Saint-Lems

fe vais aux WC pour cracner; nen 'allergie n'est pos
gueérie. Vielllir c’est ¢g, (o pete ae partout. Clest oyt
Gui iache, toutes fes résistances du corps ¢t de l'es
prit-qui ne tiennent plus le coup: < Il o decide ce
vielllir'», me disait [eany Qury é propas de Fernand,
e récupere dans e sac de B. un gobefet de plastigue
blonc que fe vais qussitot dissimuler dans le placard,
tous ces:petits gestes obliges (sinon s i'emporteront
et e porteront un de-ces horribles verres de plas:
tigue colore 1), ces précautions me font penser a
Asiles et autres récits de Zec (de goulag), peiites pre
coutions barales de survie,

Er méme temps mon séjour ici, ma soufitance me
font mielx volr le noir de notre société capitaliste, &
truquoge, fa pub mensongére, [a clinjque sellement
(probublément) comme Investissement fingncier
avec aépenses au plus'bas prix (stagiaires) la gobe
gte de|'Etat, la bureaucratie de la MGEN payée cvec
nos cotisgtions au detriment de la Tqualits des
soins " selon leur formule habituelle.

N



On ast en drolf de se demander comment un eta-
blissement dans cet &tat paut 3tre autorisé 3 rece-
voir des malades avec Iz caution de fa S5 et dé fa
MGEN | La banlieue Mord vivrait-glle sous un régi-
me particulier 7

[e'repense o lo dialyse, c'est fe plus dur en'ce moment,
savoir déja que fe vais étre fortement et définitivement
handicape, Naturellepient je ne retourneral pliss au
Maroc (je seral mort pour le Maroc | ), ffourais cer
rainerment aussi du mal a retourner en liafie. L'éié
prochain, je ne sois pas ol je pourrai aller pour fuir
fa chaleur de Paris si ie ne trouve pas ailleurs la pos-
sibifité da dialyse...

|2 gl toujours pas recu-la phatocopie, promise par
Vinfirmier, de (2 liste de médicements & prendre: Je
les prends maintenant dons le roi. le ne sais 81 f'au-
ral le courage de voir e DrD.

Lhistoire de' Georges met en évidence [incom-
municabilité fondamentale entre des soignants
gui sont mis constamment devant l'impossible
réponse a des problemes poses, non' saulement
par des malades qui réclament une attention
qu'eux-mémes ne pourraient pas donner, mas
plus violemmeant encore par les contradictions
d’une insttution qui ampéche souvent ce qu'slle
prescrit. Ainsi, les soignants sont-ils supposés
réserver aux malades un accuell et des soins de
qualité, alors que les conditions de travall =t de
so0in se degradent continueliement depuis plu-
sieurs années. Le manque de satisfaction profess
sioninelle agit alors en renforcement d'une impos-
sible réalisation de sol qul compromet la recor-
naissance de la réaliie de l'autre.

Crse de lormes aujourd’hui @ 14 heures quand
Vautre infirniére m'a dit : « Voire urée a.monte Tl
faut vaus reposer, pas aller a fa fac. ¢’est céfa qui fait
morter l'urée. » Mais ils m'ont servi ce sai, je crals,
une: charcuterie qui.m'est interdite (c'était un plat
fraid dver une salade verte) et une banane, interd'-
‘e ausyi par la digtéticienre de B, Linfirmiere qui ser-
vait aussi le repas du soir (celie qui guewle) est allée
vérifier I'a constaté. m'a apporte une pomme verts
gue fen'ai pas marigée et est portie avec la bandne.

Lisant guelgues extails de e journal a des soj!
gnants én formation a l'accueil, [eus la surpriss
d'entendre certains suiguanls reconnalte que les
malades trop independants les empéchaient da

{
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se sentirutiles, Alors que jinsistais pour leur faire
entendre qu'élre “3 |z mercd du service” pouvait
vite devanir intalérable et source d'angolsse, une
mffrmigre ajouta: « |& ne m'atais amais fait la
réflexion, mais c’est vrai qua (e suis un peu trop
possessive, ce n'est pas pour rien que |'ai passé |e
plus ¢lair de ma carriere chez fes enfants | »

Un malade comime Ceorges, “pas assez dépen-
dant” peut Incarner pour une egquipe solgnantz e
“mauvals malacle™ par excellence. San angoisse
(legitime [ ) ravive czlle des soignants, sa mefian-
ce les blesse et clest cette blessure narcissique
infligée qui les rend agressifs ou fuyants, Sa relat-
ve autonomie semble disqualifier I'équipe entiere
qui ne sait pas donner autre chose que ce mode-
le imparfait de prise en charge. Cetic violence
ardinaire, en écho, affiige autant le< solgnants
que leurs malades, lesquels nont d'autre altema-
tive que de se satisfaire de |impossible. Lz
margue de reflexion (et en particulier du temps
qui'la permettrait) empéche ces "méares abiusives”
de se rendre compte des effets pervers de leur sol-
lictude, et leur interdit, de méme, de trouver
d'autres alternatives a la relation, Le malace, tout
occupe a son angoisse, n'z aucune disponibilité 3
Fautre ot ne peut donc par conséquent luismeéme
sortir du piege. Georges cherche toutes les occa-
sions de résister a la rigueur mortifere de linstitu-
tion. Il lui est tout autant impaossible de se plier
aux régles de vie infantilisantes de la clinique que
de résister & I'appel de fa fac.

Seul son jolurnal, peut-gtre, i sert dexutoire, de
moyen de distanciation, de suppait d'analyse et

de... menace : révéler ce qu'il a vu, entendu, subi.

Aujourd’hui, Gearges se rend en dialyse trois fois
parsemaine. |l va beaucoup mieux.

PRATICLIFS
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Deégotits

serait le fruit-d’une rencontre de la déchéance, du
mépris, du pourri, avec fa fol. Ces mystigues s'im-
posaient des rites alimentaires [nfects pour sur-
monter le dégodt et y trouver |'extase jn corgors,

On oublie: souvent, au regard des wialences
médicales infligées au patient, l'agression que
constitient pour [es soignants e malade et son
COps. i

Les seignants (meéaecins ou non) ne sont pas
indifférents atix corps degradés par la maladie et
eeuvre du temps. Mals cetie difficulté a sup-
porter un tel spectacle est raremant formulge. A
[‘hépital, on remarque souvent deux stratégies
extremes en réponse a cet effet vielent: |'aute-
protection, par la fuite dans [Ninflation du dis-
cours méadical froid et fa multiplication des actes
rechniques ; I'abolinion de toute distance dans
I'exces d’empathie  c’est la plus fréquente chez
les infirmiers et infirmisrss mais est tout aussi
necive au rralade.

5t les deux athitudes peuvant se comprendra par
une histaire persennelle, elles s‘expliquent par
Une longue tracition philosophigue. La premie-
re, au moins depuis la révolution copernicienne,
clive la connpaissance scientlligue dz |a connais-
sance sensible. Lz sensible ot la capacité dz
contempler seront racupéres par I'esthétique. La
seconde, dans la pure tradition de la charits
chretienne, veit le corps christique, palimpsestz
des corps malades et stigmalisés, La plaie fascine :
elle répugne autant qu'elle attire. '« L'horreur
mystigue oe |a blessure «, disait Georges
Duhamel au chever des biessés de la Grands
Guerre. Et pour Michel de Ceiteau' le « pur
amour » des grandes mystiques du XVII* sigclz

FRATIQU=ZS

De nos jours, dans un espacs laic, on chserve
souvent les traces dlune dimension mystique
Inconsciente chez certains soignarnits. Car ce qui
fait fuir les uns et/fascine les autres tient 3 la
puissanice ambivalente du dagoat. Le degout st
un phénomene complexe, largement culturel.

Paraphrasant Baudelaire dans Lécole paienne,
nous:affirmens que toute medecine refusant de
marcher entre littérature, histoire ot philosophie
est une medecine irresponsable et dangereuse.
Comment faire pour ne plus avoir & susciter des
mots comme ceux du poéts Gearges Perros’
(19265) dédiss a tous les laryngectomisés de la
lerre- : « Aucune parole dhamme a homme.
Vous n'étes plus un homme. Lin semblable. Mais
sous le coup d'un décret qui vous a retire votre
identité, comme si les douaniers vous avaient
depouillé de tout papier. Ou, quand Ils condes-
cendent a quelque rapport, une gentillesse pour
demeurés, une énorme plaisanterie d'arriere-
garde. |l faut bien rire unipeu. Le moral. Ce mot
pour toncierge, Mais nous ne sormmes plus
recupérables. Ce gu'on est, ce qu'on a €te, sera
— sspérans le | — tout = mende 'en fout. Le
corps, Ilnly aique le corps: Vos ehrailles, loule
cefte usine sanguinolente, leur affaire... »



Comment aussl mieux entendre ce vielllard de
|'hépital 7 On peut le considérer comme un
déchet ali rebut, ce qui rerforce son isolement,
sonanom|e el le précipite dans la mort. On paut
aussi — ce qul n'enleve nia sa laiceur, ni a ses
odeurs - lui faira racoriter ses lambeauy de sout
vanirs, sa vie en ruines.

Quel que soit son &tat physique, le langage [ui
agrde son humanite. kn l'ecoutant, le tHégout
s'estomipe et |a surprise ainsi crééa |utte contre la
fadeur emoussanie de I'habitude. Cette ruine
qui parle, cette allégorie bauddarierne de
'Histoire, C'est au present que e l'écoute el que
'y suis sensible. Un présent qui approfondit man
propre rapport au temps et a la mart sans négli-
ger la nécessité des soins médicaux. Une telle
attitude évite le danger nihilisie censidarant

ialence
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fous ses maux comme naturels puisqu'un
vieiltard doit mowrin

Catte ouvertlire sensible au récit du destin' fra-
gigue d'un malade ou dun vielllard gul melirt
“de toute sa vie” produit une catharsis qui lajsse
VEnir au jour une science ethigue.

Pour guerir du scientisme et ce I'hypertachnicite,
le'medecin nie doit pas oublier le "devair du sen
tir” 2t le corsiderer comme uneveriu de connais-
sance: supplémentare. Le spectacle ot Fécoute
des corps defaits ne cesseront pas de lul assigner
un horizon d' “intranquillité" qui fera sa force.

1LCERTAU M. [die), Hisiare of poyrhonilyse science et
riginer, Oallieand. Pails, 15987 [Fuliy) s T60:T63
2, FERRUS, G < Laidoise magigue = in Papen oallds

il Callimard, | Pans, 1993.

Brévps L
d’infirmiere

Qui n'a jamals recu un crachat au coir des/[avres
me jette la premigre pierre | la compassion s'ar-
réte scuvent 13 ou le degoll commence et il est
de la plus grande difficulté de le dépasser. Faire
cracher quelqu’un, I'accompagner (au sens le
plus fidele) dans ses vomissements, Un haricot
pour lui, un pour mei...

Il est 6 Feures du matinn, Nous faisons le wur n
réznimation quand un vacarme sffrayant nots
préecipite dans une des chambres. Ld table adap-
table est tombée et, avec elle trois crachairs
pleins | Armées de ganits, de pansements ameri-
cains, nous tentons de ramasser le: glaices
immondes, Insalsissables, L'équipe de Jour nous a
trouvées un pew piles, vidées. .

Mansieur R., sans domicile fixe, 2st arrivé avec les
pompiers. Sesjambes sont pleines d'ulcéres infec-
L& ‘yue je pelloie @ril bien que mdl. Le lende-
main, quand J'al retiré les bandages, des milllars

d'asticats grouillalent dans les plaies, couraiert

sur le lit & me souviens avoir crié et m’etre reci-
lée jusyu’a ne plus toucher san lil Depuis, jai
appris que: €'atait une aubaine que des plaies
solent habitées...

Momnsieur D. avait un canzer de la macholre qui
lui dévoralt |a bouche. Un dimanche matin, alors

que Je venals refaire son pansement, sa machoire.

est restée dans ma compresse.
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I entrée .
en maladie

Antoing Blondel

Véddddin penerrheta

Aprees vingt ans d'exercice, comme medecin
genzrallste, e suis passe brutalment du cote soi-
ané et patient a I'occasion d’un lymphome trai-
té par chimiothérapie. Le passage "de l'autre
cote de la barriere” m'a amané a réfléchir sur le

i6
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probléme de la violence de la medecing, I'ayant
sudie comme malade,

L'exprassion “violence de 'a medecing” peut sur-
prendre 3 prori puisque le propos de notre
métier est de quérir parfois, soulager souvent,
consoler toujours. En soi bien sdr, la maladie
(avec ses corollaires de souffrance el de mort)
est upe violence qui va bouleverser la vie de
celu que’elle touche. Mais en dehors des
atleintss algués, bénignes et reversibles, une
notion 'me parail importante : cslle dentréeen
maladie”. A partir d’un certzin moment de sa
vie, le malade potentiel passe de 'univers des
bienportantsa celul des malades chroniques
avac son cortege de traitements a long terme,
de suivi médical regulier, de moaification de sa
facon de vivre. Ca passage peut 2tre brutal -
infarctus, opération, cancer - (ce qui fut mon
cas) ou plus imprecis en cas d'hypertension, de
depressian, de diabete.., Mais c'est précisément
au moment ol on “entre en maladie” que le
basaulement s'opere, qu'on prend conscience

de la médecine camme agression.
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Quelques aspects de la
violence médicale

Quelles sont les raisons structureles qul rendent
possible les violances envers les patients 7 Des le
début de nos &tudes de médecing, nous sammes
farmes plus 3@ guérr qu'a soigner el beaucoup
plus & la science des maladies qu'a la scdence des
malades. Les médecins sont rarenent violents a
I'egard des malades quiils savent pouvoir guerir.
lls cornmencent a'letre lorsque fa maladie ou le
malade leur resste. Las plus grandes victimes de
la violence medicale sont les gens incurables
comme les polyhandicapes ainsi que les malades
chroniques quifinissent par lasser les medecins,
Une autre catégorie de patients favorise chez les
soignants des poussées dlagressivité @ ce sant les
personnes. affectées de prablémes sociaux. psy-
chiques et somatigues ; les fameux *fonctiennels”
qui se plaignent tout le temps parce quils sont
cocuds, chomeurs, mal payes, mal considerss, ete,
ll<'sont la bete noire des medecins car ils ne veu-
lent pas rentrer dans la nosographie ou la taxino-
miie de la science médicale. Volla pourguoi en a
tendance a éfrs agressif, méchani, vaira eniel,

aver, par exemple, les immigrés pu les hysta-

rigues. Cest contre ces derniers gue, dés le XK
siacle, s'est déchainé: |z sadisme médical. [eune
interne des hopitaux, je me souviens de la puni-
tion @ laguelle on sournettalt ce type de malades :
l'ervoi all psychiatre, Les psychialres des services
généraux constituaient la "poubelle” pour les
malades. le ‘mon lemps srcore, ceux-cl prati-
quatent desluxations @ dans le jargon de I'époque,

cela signifiait appliauersur le corps du patient .des

courznts faradiques (courant alternatif obtenu
par induction) dlintensite croissante. Ces proce-
des ont ete particulierement odieux pendant fa
guerre de 1914-18 envers les saldats atteints d'
"h_ystéi‘ie de guerre” : un mutisme, chez un survi-
vant d'une bataille, était traité par ... '@ courant
electrique dans la gorge ! Cefie Elecirothérapie
n'était ni plus ni moins la gégéne de la guerre
d'Algérie, En 1968, les jeunes médecins ont rejete
catte techriigue inhumaine. De leur cite, les hys-
térigues n'exprimaient plus leur souffrance psy-
chigue scus la forme de paralysies :ils se sont mis
a mirper (@ psyehnse maniaco-dénressive, la schi-

zophrénie.
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Une autre racine ces violences medicales, aujour-
d’hui en voie d'extinction grace aux progras de la
science, reposs sur une higrarchisation des actes
médicaux qui place au-dessus de tout la fonction
du diagnostic. Les médecins et les paramedicaux
qui se contentert de spignen sont mioins considé-
1€y el parfuls moiny payés, Pour faire un Ybean
diagnostic”, oul =t bon. Cerldines investiga-
ticis, aujourdhiui heureusenent obsolbtss, ont
ele d'une grarde cruauts : |encéphalographie et
la myElographie gazéuse, par exemple, pratk
guees sans ariesthéste. Je me rappelle que l'onal-
sail avec acharnement ces examers a des enfants
arrieres profonds, pour qui aucune thérapeutiqua
ne pouvalt Blre proposee a l'lssue de ces exa-

mens. A mes yeux, entre les médecins ‘qui 1al-

salent souffrir dans ce but - pratiguer une belle
lconographie - et les medecing tortionnaires nazis
de le-faculie de mededine de Stiasbauig gui, suus
l'eyide du professew Hirl, enlevaienl la prau des
deportes pour des studes dapatumopathwlogie,
il n'y aqulune différence gquantilative dans la déri-
ve © celle consistant & considérer un &tre humain
(ici un arrierg, @ un juil ou un aulre concentra-
tionnalre) camme un objel, un outil de sa gloire,
oubliant |e précepte antique : primum non noce-
re, soil, en premier ne pas nuire

Une autre dimension de la violence 2n médecing
réside ‘dans la'valeur purificatrica 2t rédemptrice
qu'accorde, & 'la douleur et ala souffrance, la civi-

lisation chrétlenne. On sait les résistances du
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corps meédical] auxqguelles sz sont heurtss les
irventeurs des analgesiques =t anesthésiques au
RIX siecle (ML 'dey, Williamy T.G. Moiton et H.
Wellazj. Encore rrainlenanl, l'avarice des services
anbicanuereux pour la déliviance de morphi-
nigues est notoire.

Dans uni autre regisire; je conteste ce diclon :
guelle es o différence entie e coutecy du chi-
turgien el le cout=au de l'assassin ? Les deux col-
pent et fonl spuffrir, mais le premier est aitime de
bonnes Intentions alers que le deuxieme est un
homme d'une nature mauvaise. On peul ginsi
légitimer la chirurgie sans anesthesie puisque
cest pour la bonne cause. Dans nos Stuges de
medecing, nous devrions béneficler de toute une
gymnastigue de l'esprit, de toute une arthopidie
Imellectuelle, d'un travall psychothérapigue sur
nous-mémes pour comprandre que la différente
entre le couteau du chirurglen et calul de [assas-
sin‘est beaucoup plus grande gu'er apparence’.

Iy @ aussi des rmedecins tortionnalres ; je pense
ici a ceux gul “assistent” les personnes’ orurees
pour dire aux tortionnaires a quel moment iis doi-
vent s'arretar oulqui participent aux executions
des condamnés a mort en préextant qu'ils
sssaient d'alléger, d'un point de vae “meédical”,
les tortures ou |d mise a mort. Actiellement, aux
Etats-Unis ol les exéculions de condamnes aug-
mentzant de fagon exponentielle, les médecins
collaborant aux exécutions ont eté m|s au ban de
la puissarte American Medical Association.

Il'y a aussi violence en: psycholharapie lorsqu'on
applique les regles de la psvchanalyse a des
patients non informes de la regle du jeu. Clest
ainsi lorsgu'on envoie une personne chez un ana-

lyste qui lui oppose le “silence analytique™ durant

iolemnce

toute la séance. | leureusement dans ce cas, assez
souvent le patient se sauve et ne revient plus voir

le psychothérapeute |

Noublions pas non plus les petites violences ordi-
naires & (hopital < les visites en groupe autour du
patient dénudé, on ni parle pas de Momieur ou
Madarme untel mais de “la-sciérose-en-plague-de-
la-chambre-n®3”... Et cette habitude qui consiste,
g exCedlant des gesles lechiigues vu des suins
ésagréables, 4 parier par-dessus la l8le du
palienl. Face a ces soigranls, & nalade se senl
comme urveau & ld boudhwrie, De lels compuorte-
ments, dont les auteurs ignorent toute la violence
cachee, frappent encore plus couramment l2s
enfants. || faudrait parler aussi du' temorisme des
prescriptions, «des consells de la santé publique.
Durant le soln, le'malade dolt occuper une posi-
tior centrale dans |'ssprit du solgnant.
Enfin, d'autres diront mieux gue mol la plis gran-
de des vinlences du sysieme médical : la médeci-
ne a deux vitesses, 'égalite de l'acces aux soins,
les consultaticns privess a 'hoplal, le contexte des
urgences, las files dattentes dans les consulta-
tions. Et je ne parle pas ici de ce qui se passe dans
les hépitaux des pays en voie de développement.
Car finalement la plus grande violence de fa
médecine, c'est son absence ou plutdt son inac-
cessibilite.
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risques

du métier

Cectle mois de juin, il a fait res lourd et maintenant
que lFair devient respirable, 25 habitants de mon vil-
lage provengal cuvrent leurs fenétres, décreisent
leurs volets, sortent les chaises, les arrosoirs, les Eal-
lons et recommenicent 2 parer, a jouer, 3 arroser. |'a
finima consultation a |'2ide de deux ventilateurs, en
me doucnant trois fois entre 16 et 22 heures.

23 heures. |'attaque la corbeille ce fruits quand la
fillette sonne a la maison + « Venez vite, 'ami de
maman est en train de mourir | » Installés depuis
peu, deux maisons plus loin, cefle jeune ajde-soi-
gnante en psychlatric vit avee une petite Sabrina
tristounette et un homme au regard fixe. un peu
inguictant.

Dans la maison Phenx, prematurément vieillic;
Daniel est allorge sur son lit, tenduy, tremulant, le
regard au plalond, |e I'sxamine consciencieuse-
ment, il ne Sexprime pas et je sens bien'que j'al tort
de |ui dire qu'il n'a rien de grave, rien de mortel...

Clest alors qu'il se reléve d'un bond, empoigne sa
femme, -et commeance a la malmener : « Tu vois
bien ce que dit le docteur, c'est de ta faute si je suis
malade. » Inconscient et chevaleresque, je m'intsr-
pose et jenz tarde pas amerstrouver l2s quatre fers
en l'air au fond du coliloir les lunettes d'un c6té, le
stéthioscope de l'autre, |e visage assorti de coups, de
griffures et |a boliche en sang

Sabrina miaide a ma “rassembler”, man veisin
touillé gronmrelle des mots de vengeance lout en

aétordant mes [unettes puis s'avise de 'sffet que |z

Vue ce moin visage peut avolrsur le dessert de mon
épouse | me précéds chez mol pour la préparer

LA NGy

Le lendernain, un coup de fil & I'nSpital psychiz-
trique ‘me: permet dapprendre gue Daniel y est
conry, quil y a deja fait das sejours, rencontré sa
carmpagne el que leur vie commune a rassure tout
le-monds au point de fortement relicher le suivi
specialise. Le psychiabie me conszifle de porter
plainte pour ceups et blessures volontaires. C'est a
presence de la fillette qui m'incite a &tablir le certiti-
cal de placement d'office le lendemain aprés midi.

Trois jours 2prés les gendarmes, bonasses, s= poin
tent. Le preémier coup de fusil réveille tout |e
monde,; Danigl commence son “Fort Chabrol™ el sa
femme, qui a fui par une porie discréts, est dans
ma salle d'attznte. Elle me demande dintervenir car
Il veut se suicider ; les clients présents, impression-
nés par ma guedle de boxeur, manifestent contre
unz deuxierne prise de risque,..

Le dénouement viendra de I'squipe dlintervention
de I'hopital psychiatrique qui profite d'une diversion
pour pépetrer dans la maison. Cest alors que j'ap-
prends que Daniel a déjs tué deux gersonnes 3 |ar-
me Elanche.

Un an plus tard, jai le ceeur un pau serré quand je
vois Daniz! s'installer dans ma salle dattente. |l vien:
me remercier d'avoir retiré ma plainte; propose de
rZuler mes svirs derilaires. I vil Wwujours avec sorn
Aicke snignante et sa fille, il s2'sent mietx sons net-
moleptiquss retardd' et parle migine de iravdillen

Je lui dols.man unigue cauronne dentjre,

1. Medeaments/ Ltilisas farz de symplome: dédlirants



|l est naturel, logique et défensif pour un adolescent
de refuser la psychiatrie ; « Mes parents nemn‘avaient
pas dit gue ¢'était ¢a.. je ne dirai rien__ e vais bien
C2 jUE vOous pIoposez ne miinleresse pas. »

On peut considérar alors le patient comme présen-
tant une dépiession hostile mais ce type de dia-
gnastic renferma alors |2 suiet dans une nosogra-
phile qui cldt fa thérapie avant méme qu'elle n'ait
commence. S'associe alors I'idée de prescription de
thymoanaleptiques' qui stigmatise le sujet comme
patient présaritant un trouble psychologigue - ce
Quiil cralghail et redoutait,

Le miedecin doit plutdt “balayer devant sa porte™ et
fare l'analyse d= son contre-transfert? devant cat
adolescent qui linvalide dans sa foncton puisquil
ne crait pas qu'il peut I‘aider. Ce premisr temps est
essentiel et risquede transformer toute la suite de
I'entretien.

Analysons deux situations contradictoires

1%) ['attendrai la demande et sa volonté de partic-
per aux sins.

Voila upe attitide conventionnelle et convention-
neée, tres répandue, que l'on pourrait résumer par
le syndrome du Deésert des Tortares de Buzzatl (le
militaira en fonction dans un fort attend |arrivée
des Tartares pour combattre et celx-ci n'amivent
qu'a la fin du livre, alors qu'il part a Ja retraite sans
avoir combatiu), Doric, a attendre |2 demands,

nous n‘aurons jarnais de fonction chérapeutique
mais nous Vivrans dans un confort fonctionnarisé

permanent et répetitif. Combien de lieux de soins
fonctionnent sur cette thématique de rejet, avec
une hypothése théorique défensive, paresseuse et
suspecte !

! a
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Penser

I’adolescent

et |’empathie

%) Je propose de discuter erisermble dans le respect
des parents et dans la confidentialite des propos,
Apres que les parents aiant exprimé le motif de la
corsultation. nous restons seul avec I'adolescent qui
maugrée moins e exprime alors son malaise. Le
troisieme. temps sera un ensemble de propositions
soignantas et laccard du-stjet pratiqguement tou:
jours obtenu.

Quel est ce miracle 7 En falt, dans I3 consultation, fe
seul fonctionpement utile apparait de plus en plus
etre I'empathie bienvelllanite plutdr que la neutrali-
t€ malveillante.

Qu'est ce que l'empathie 7 Clest, dans le fond,
sprouver un plaisic (non érotigue) aux soirs pos-
sibles auprés d'adolescents et de leurs familles. Sinos
interflocuteurs nous pergoivent varitablement inte-
ressés et non théorigues, sensibles 3 leurs argunien-
tatons et leurs cantradictions, le site
ast favorable & une véntable alliance
de soins et & une conirontation des dit-
ficultés familiales et professionnelles,

En évitant les projections, mais en
Eemoianant de noire intsrét, en pro-
posant des solutions "audibles”, en
rendant compréhensible la psychopa-
tholegie, nous pouvons ouvrir toute
ure série de propositions préventives
A la violence de nos consultations.

1. Madicaments 2l s antideprosseurs gundynams-
et 'humew du patisnt

2. Réaction inconiclente du osychanalyate = trans
[ETE DPErs AN Sa piresonge par I'analysa
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Marie-Claude Lebas-Dewull
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Pratiques : On parle beaucoup et souvent de
violence a l'école...

Marie-Claude Lebas-Dewilf - Aux Frats-Unis, la
violerice a |"école (délictuelle ou criminel|e) est un
probléme de santé publingie. Fn France, re nest
pas le ces. Pas encoure 7 Par conlre, on rencontre
une vinlenre que Debarbieux appelle “inclvilites”
qui n'esl pas pénalisante, dls qui peul faire le it
de Iz vinlence rdélictualle ou criminelle

Personnellement, vous avez de nombreux
exeniples, vécus du colé des éleves, enfants ou
adolescents

Ln metif fréqrent de consultation, pour un ado-
lescent, c'est un geste de viclence, physique ou
verhale, dent il a &t& I'auzeur. Or, quand on prend
vraiment le temps, avec |ul, de chercher ce qul
s'est passé avant le comportement réprénensikle,
on trouve toujours une injustice, Une agressicn de
Iz part d'un adulte, auquel [l répond. SI ¢a ne
vient pas directement d'un adulte, cest au mons
une agression dont ur adulte a etz le temoin et
qu'll a autorisée en nz rappelant pas |a loi. Mehdi,

&léve de quatrieme, avait donné du poing 3 un de

ses enseignants. lls avaient eu auparavant une

vive altercation et le orofasseur avait laissé échap-

per : « Sale arabe | » DU moins Mehdi I‘avait-il
entendu. Combien de bagarres ont-elles pour ori-
gine des injures raciales "non eéntendues” par des
adultes ou bien des injures dirigées vers |es

PRATICLUES

ecole

parents ? Les adolescents se permettent, eux, ds
dire pis que pendre de [pirs parants, mais gars 2
celuf qui dire du fnal deds !

Dol vienl la [réquence des injustices dams
linstitution scataire 7

Elles sont foncéss, & mes yeux, sur Une non-
fELonHaibsance: de ¢e guiest un enfant, de ce
dont il 2 besoin pour grandir, entre autres. d'un
besoin de respect et de ses }_33“’3 pour avancer
dansla vie. Est-ce gue cos méconnaissancas sont
le fait d'une insuffisance de formation, de
réflexion ou est-ce ce gui permet a linstitution de
fonctionner 7

Quentendez-vous par <« le respect dont a
bescin un enfant 7 »

C'est, d'abord, 3 l'école, le respect de sa vie pri-
vée ot ce droit est bafoue tous |es jours | Par
exemple, le camet de santé qui reste dans cer
taines ecoles loute I'année, a la dispositon de
l'enssignant et dang lequel sont notées toutes
sortes o informations personnelles ; le college ol
on demande systematiguement la photocopie du
jugemsznt de divorce des parents. Un autre
exemple : un conseiller d'éducation demande auix
parents la photocopie d’un certificat que jai fait,
destiné a la justice; & la suitz d'une agression
subie par I'enfant hors milieu scolaire. |'y décris:
I'état de stress de |'enfant, j¢ mentionne notam



ment la réapparition d= "enuresi=. Les parents me
Favunlent o ifcidemiment €L eux e pergdivent
‘pas de vinlearz. O encnre = Michel, 9 ans dec-
de brutdienignt de ne plus venli me voit ; pout-
qant, Jusqufici, c@tair important pour Ini. Son
expl'lcatiqn v« 'enial marre parce:que, al'ecole,
devant tout le monde, I maitre a demande i
|'&tais moins jaloux de ma soeur !'» La méere, sur
la demande insistante du maitre, avait dit paour-
quol il sortait: chaque jeudl un quart d'hedrs
avant la fin de la classe

Lepfant a aussi besain que ses parents soient res-
peciés a I’école = pour grandir, Penfant a besoin
de s2 senlir protége, c'est le rale des parents, un
tiers pedt palller beaucoup de choses, mals pas a
za. Or, str l'absence de respect des parents, ily a
beaucoup a dire |

Dans bien des écoles primaires, lersquun enfant
es: en difficulté, les parents envisagent de chan-
ger 'enfant d'école et parfois le disent ; mal leur
en prend ! La décision d'orientation est retenue
jusqufau dernier jour de classe, ce sont les
vacances, les parenis ne peuvent plus s'adresser a
Jane autre dcale, elles sonttoutas fermées |
Macame [D. est femme de ménage, sa fille
Vanessa, 9 aps, ne travaille pas 3 |'école et
Madame D. est.convequee par trols insiitutrices,
dont I'une a 8té sa propre institutsice. E<tralts de
"entretien : « Je vous ordonne de monter | » ;
« Vous ne vous occupez pas de vos enfants » ;
« Comime vous scrtez le soir, 1ls ne psuvent pas
falre laurs devoirs | = ; « Si vous ne passiez pas
rant de temps le matin a vous maquiller, votre
fille arriverait a 'heure ! »

Mais ces incidents ne sont-ils pas & imputer a
la sottise de tel enseignant, a la personnalité
de tel autre ?

Mais non, lNinsticution cautionne de tels compor-
tements | Dans |a viz courante, dans la rue, chez
le coiffeur, on ne se perinet pas de parler-ainsi, de
s'intraduire sans y étre invite dars la vie prives.
Clest institution qui met en situat.on des adultes,
convenables et policés ailleurs, de s'autoriser a
‘parter ainsi, Il 'y a pas de passibilite de défense
pardilleurs : s les leves, en conseil de classe, se
plaignent, on leur dit que ce n’est pas vrai |

D'autres institutions permettent des paroles

Penser Ila violence

percues comme violentes @ ['hépital, par
exemple, les bureaux d'aide sociale, la CAF..,

Danss 111a pratigue, on me dermande au moins une
fnis par jour un papier pour expliquer a |'ecole
I'absence d'un enfant venu consuller chez moi.
Devant ["enfant, je réponds 2n plaisantant @ « Esi-
ce & unnedecin de faire un mot a’excuse pour
les parents ? Vous estimaz qus votre enfant a
besoln d'une consultation médicale, dest vous
qui Ees respansable de votre enfant et g décl-
des de cegui est bon pour Ui » C'est aussi ¢e, la
violence inditutionnelle, faire croire al gers
qu'ils ont des comiples @ rendie dans Fexeicice de
ler “parentalits”,

Le manque'de raspect de l'enfant par-son profes-
seur induit aussi quelgue chosedans Pallitude des
sleves antre eux. A une adolescente d'origine
magrehbine, qui chahute, le prof lance : « Vous,
iabas, le caniche royal .. » Dans une classe de
secande, on remplit le guestionnaire Allegre dans
le cours du prof principal. A la question : « Qu/ast-
ce que vous aimeriez qufon voLs enseigne 7 «
beaucoup ont répondu & « Le sexe .« ; commen-
taire du praf, au cours suivan: : « Vous éies tous
des futurs Dutrdux | »

Vous parliez aussi au deébut du besoin de
pairs 7

Chague année, les enselgnants remanient les dif-
férentas c asses'de méme niveau, si bien que las
bons amis ne se voient plus |'année suivante
gu‘en cours de récréation | C'est aller; il me
semble, contre le besoin ce créer des liens
durables, par affinité, besoin nécessaira a |'étre
humain a tout age, mais particulierement a l'en-
fant, pour son développement. Et il me sermble
gue 'l'école publique est un lleu privilegié pour
créer des liens entre enfants de milleux bien diffé-
rents. Officellement, cC'est pour melanger les
bons et les mauvais de chagque classe, pour que
ne sg constituent pas das casses de bons etides
classes de mauvais | Implicitement, cest pour
gu’il n'y ait gas de groupe d'enfants solidaires,
par excmple lors d’unc bétise ; c’est pour mieux
Jes: maitriser | L'enfant ast percu a ce moment
comme le sauvage qu'il faut maitriser, oppose &
I'enfant pur et sage, tout aussi mythigue. Et puis-
qu'il s‘agit dans llinstitution, de maitriser, la vio
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lence est inhérente a linstitution, mais ca n'est
pas reconnu.

Je comprends que pour vous, la fonction de
I'école n'est pas cette "maitrise”. Mais alors,
qu'est-ce que cest 7

Lenfant est confronté a I'école a.un savoir exte-
rieur, qu'il dait intégrer, auoual il doit se sou-
mettre. Il ne va pas a I'ecole pour savolr gul il 2st.
Il y a une confrontation avec la “culture genera-
le”, c'est-a-dire: partagee par tout le monde, C'ast
une véntable operation de metissage. L'enfant
doit abandonner quelque chose de lui pour
prendre quelqua chose de I'extéricur. Il doit se
faire vinlence oeur ecquenir ce savoir,

Comment se fail-il que la violence affleure si
souvent dans le vécu des enseignants ?

Probablement parce quiil v a confusion : en n'ac-
cepte pas que l'enfant avec ses propres valeurs

C'6$1'10i

puisse se métisser avec las valeurs "générales”, on
veul totalement changer l'enfant. Lalirité de
I“enfant n'est pas reconnue, elle est considérés
comme sauvage, Lenfant fait peur a I'adulte.

Propos recueillis par Martine Devries
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Plic
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et Ploc ou

les conflits autrement

La péoagogie institutionnelle

Dans |e premijer scénario catastrophe, Ploc se lsabelle Wybrecht
fache et arrache un cell 3 Plic lequel & son tour  fasitonre

Certains Instituteurs se sont regroupés autour du
concept de pédagogie institutionnelle, dans le
siifage de deux pionniers 1 Célestin Freingt &t
Fernand Oury. BPant les annees 30, surtout en
milieu rural, Célesting Freinet: invente un autre
mode de foncticnnement de la classe avec diffé
rentes techniques : le texte libre, la comespon:

demonte la machoire de Floc. La maitresse remy
plit un constat d'accident, et éventucllement,
change de meber,

Dansun scénario traditionnel, Pioc se plaint auprés
de la maitresse qui punit Plic ¢ « |'écris 50 fois : je
n'amache pas les oreilles de mes camarades. »

dance, le journal scolaire, I'impri-
merig, les enquetes sur le terrain.
Ferriand Oury, Iul, aprés-guerrs,
introduit oes notions Issues de la
psychanalyse, L'enfan: n'est pas
quiun eléve, cC'est aussiune per-
sonne avec un inconscient, En
mettant en place de< temps de
parole et d&change, il sa passe
forcement des choses, d'incons-
cient & inconscient. La pédagogie
institutionnelle doit son nom au
fait qu'elle s’appule sur différentes
institUtions.

De |a gestion des conflits dans
une classe

Face @ un conflit a lécole, plu-
sieurs réponses sont passibles.
Prenons une situation banale :
dans la classe, Plic arrache upe
oreille 3 Ploc

® Le “Qunt dv neuf Zest un moment bebdn- on bi-bebdomadivire d'échange lbre ofi chacan
raconte e qu'il veut, o les puives Eoutent o posent des quesiions.,
= L *Conseil™ st le pilier de toutes les netitutions, I a liew une ow detix fois pity: sevibiaiive, selon

ez dasses, et est vythmé par s temps < le tempy de i eritigue (¢'est le proment ot on gEve dos

canifliss, oil an dabare ex vore les lois de Jg disse) {16 temps des proposivions (ndrviduelles, comnre
chimyger de métier dans la dasse ou changer de place ; collctives, projets de sortie par exemple)
s enfin, le temps des felicitacions (chacan peut exprimner s joie =1en enfant, S ont critigué. peut

wtre filite),

o Les “metiers™ spnt les differentes yesponsabilités que lss. enfaznts sont tnwises & prendre diens la
clpsse (esstiyer Te tableau).
o Ler “ceintures™ définissent les differents niveanx de cmmipetence des enfunts a Pinage des coni-

lewrr du juidn (depuis le blane, le gaine, Parange, Je zert, le Hew ot le niarron). Elles existent

dums 1e registre du compirtcment — savoiy se iaire, savoir chucboter —aussi bien que des compi-

tences: ;ca!mmr — WUETSIUN, DYSTRIBGINY LIE

Les metiers sont atiribués ew fonction, des cetntures ;- étve vesponsable de la clef requivrt. pliss
d'auroncmie que deffiecer fe takleau,

o Lz “mionnaie” vémnzunire une partic du travitil scolaive ainsi que dés métiors, Ele sert i faire
le nurrché et i payer des amendes.

PRATIQUES | 45
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Dans un scénario pédagoagie institut.onnelle; Ploc
s'écrie @« |'te criticus. » Quelquas heures plus
tard, nous neus retrouvans tous assis en rond
pour le Consel

Président. du Conseil : Qui demande la parole
pour les critigues ?

Ploc, Lulu et Flic la demandent.
Le président : La parole ost a Ploc.

Ploc ; Je critique Plic parce gu'il m'a arrache une
oreille.

Plic : Ouf, mais il mavai: dit ...
Président : Ploc, que veux-tu 7
Ploc:/|e veux qu'il paye une amends. On a la [oi !

on r‘arrache pas les oreilles des autrss:

Président < Plic, ti payes. On passe. La pajole &st
a Lulu.

Lulu ¢ | enitigue Lili parce qu'elle a pris mon stylo
20 couleurs.
Lili = Je n’ai nen a dire,

Lulu ;e veus gu'elle ime leends,

Président : Lili, tu rends (estylo a Luly. On passe.
La parale esta Plic.

Plic - Je critique Plaz parce qufil m'a dit
Plac : Oul, mals |l m'avat...

Président : Plic, que veux-tu?
Plic : Qu'il pae,
Ploc : On n'a pas la loi.

Plic : Je propose la ioi : on ne dit pas de gros mots.

‘President . Qui veut dire quzlque chose par rap-

porta la loi propesés par Plic ?

Cammentaires des autres.

PRATICLES

Président : On vote. Qui est pour la loi proposée
par Flic 2 43 vaix. Qui est contre 7 2 Voix.

Lein®72: on ne dit pas de gros mots. On passe ...

La “zritique” c'est le.droit a la parcle pour Iagres-
5¢; comme pour l'agresseur, Mais n'allez pas crol-
re qu'il suffise’ dfinstaurer Un moment critique
dans la classe pour gue jajllisse, avec la loi; [a sou-
mission’ Instanlanée a cette méme loi. D'dulres
facteurs interviennent :

* Le temps = pour certzins anfants, il faul beau-
coup de temps pour admettre la loi =t accepter
de s'y plier. C'est un apprertissage qui demande
oarfois plus qu’une annee scolaire:

» D'autres moments de partage que les critigues.
Les propositions et les félictations sont aussi
importantes.

s Une propartion équilibrée d'enfants en arande
difficulte comportementale el d'erfenis plus
autonomes. Je travaille actuellement dans uns
2cole & population mixte (milleux sooioculturels
varies), Je considéce qu'll s"agit 1a d'une véritabla
chance pour les enfanly en difficulté car ils
rotoient d'autres enfants, ce qui leur permet a la
foiy de prendre comcience des dilférences de
comportement et de trouver de I'aide pour gran-
din |'ai ravaillée précédemment dans une 2eole
sifiiéean 7-F. P, (7one d’Fdication Priaritaire). |'en
suls partie apres deux ans, un peu désaspérés ; lors-
qu'il y a conzentration de difficultés, il est difficilz
d'apporter des améliorations.

|e ne‘suis malheureusement guara optimisie pour
l'avenir, car lorsgu'on observe les mouvemenss
des familles, on constate généralement que celles
qui quittent les guartiers sont les familles de
milieu faverisé, tandis cue celles qui arrivent sont
des famllles de-milleu défavar|se, ce qul entrain2
pour les quartiers difficilas, des difficultés aczrues
et pour les quartiers mixtas; le risque de pardre
l'avantage de cette mixité.

Alors, |a solution nest plus a rechercher dans la
pedagoagie, mais dans la politique de logemant.
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Orientation scolaire et
violence symbolique

La violence sociale apparait au grand jour
quand les jeunes sont “oriantés “dans les filieres
gu'ils n‘ont pas choisies, les moins reconnues.
Mais il est une autre violence, plus insidieuss;
masquée, qui permet de faire I'économiz de [a
réaffirmation de rapports de force, une “viplen-
ce symbolique” dont j'emprunte un peu libre-
mernt |'ldee & Pierre Bourdisu mals dont jz
semole faire quotidiennemen: I'expérience -
cette violence, c'est I'imposition dlune cartaina
vision du monde, de systemes de divisions, de
clessements, de cadres de penzée, s'exprimant
a l'aide de mots qui ordonrent nos: perceptions
=t a laquelle chacun s'adapte, de fagon incons
clente, restructurant sa propre wision du
monde, par “réalisme’.

Violence symboliqus €prouvée encore a lz l=c-
ture d'un rapport récent prétendant “dire le tra-
vail”, réndre compte d’un métier : conseiller
dforientation-psychelague, ct ol Ies questions
posées, leur ordre, interdisent I'2mergence de
pans entiers d'une pratique, d'un “travail récl”,
condamné au silence. Information; insertion,
aide a I'élaboration de projets, aide a la réussite
scolaire... A partir de ces catégories, on calcule
des pourcentagss cu temps passé, on oppose
informateur, psychopédagogue, conseiller
quand notre Lravail consiste pour l'sssentiel a
faire'des liens, a meftre en relation ces différents
aspects, pour chague jeune en particuller.
Violence mise en place a tous les niveaux de

I'enseignement ol on parait considerer comma
allant de soi gque les éléves sont porteurs de
représentations simplifides, volre erronées des
formations et du monde économique st sodal,
qui seraiént danc a ractifier et enrichir. La vio-
lence, cest |'histoira de ce jeune lycéen émet-
tant vaguement le projet d'un IUT commerce en
deux ans aprés le bac. Des difficultés en secon-
de, en maths surtout. Flls ainé d'une mére seuls
qui peire a éever sas trois enfants, Le "réalis-
me” commande le choix d'une premiére tech-
nclogique tertiaire marant rapidement a la vie
aclive: Cest |'avis de sa mere. Mais lui, qui ne
I'entend pas ainsl, est au bord de [effondre
ment, A 15-ans, il refuse de voir sceller ainsi son
destin et désire continuer lles scjences écono-
migues et sociales découvertes cette annee et
qui I'ent passionné. Il me demande de lui dire
il peut envisager la filigre "Economique et
sociale”, Aunom de gquei le sens que donne ce
jeune a son oriertation serait-ll disqualifié? La
violence symbolique, c'est limposition d'une
logique qui sans chercher a comprendre le sers
d'autres logiques s'y substitue, les reléguant
dans 'ombre,

e ne crois pas devoir “casser” les représenta-

tions des éléves, mals les condulire & mener leurs
propres -analyses, a ¢affroriter eux-mémes au
réel. |e ne crois pas devoir “caser” les jeunes
mais faire en sorte qU'ils prennent place, qufils
trouvent leur place.
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|& suly surveillanl dans e élgbiissement sculairs
qui accuedle des collégiens, des lycéens e des
classes préparatcires et depuls le début de l'année,
je survellle la cantine. 1l y a daux surveillants par
service; 'un contréle I'acces a laicantine et l'autre
le réfertoire. Ln troisierme surveillant a méme &té
placé en renfort pour le service de 12h15, particu-
lisremant chargé. Mais au second trimestre, |a res-
pansable de fa gestion de la canting, Madame 8.,
a pris ma place sous préjexte quiil y avait eu frai-
ce: personnellerment, [al constatg, de tout le pre-
mier trimestra, deux selles et unigues tentatives
de fralide. Mais Madame B., simposant d'elle-
méme a ce poste, a creé un sumombrs 'de <ur-
velllants pour le:réfectoirs |

Et les Intardictions se sont misas a pleuvoir: Iner-
diction d'acces a la cantine pour les éléves gul ort
oubli€ leur carte, I'ont egarée, dégradés ou simple-
ment ont neéglige d'apposer leur photo. Fas besoin
pourtant d'avoir passa beaucoup de ternps ala can-
tine pour savoin quel ééave est demi-pensionnaire.
Au premier timestre unz autorsation, que [&
signais; pallieit cessituetions. L'eleve pouvall egale-
ment donner son numéro de carte au personnel dz
service,

Mais' Madame B, survaille et punit desormais | Eliz

PRATIGUES

Meécano-moquettiste

Mohammea, 17 ans, cst signalé par |2 college
pour das problgmes de comportéement, des
agressions verbales répétées envirs ses profes.
seurs et un absentéisme important : jl est menace
d’'sxclusion seolaire. Naous allans dnsemble, ot
surtout avec son pere, au college. Son pare a
gnvie de le défendre : 1l expligue que son fils a

cammence 4 se révolter au momentde son orien-

tation scolaire en CAN Mohammed révait d'étre
mecano et en avait fait la demarche mais a éte
orientz d'office en CAP g “moguetiise”. Il dit

aussiique dans son pays, en Algérie, aux oortes du
désert, il n'existe pas de moquette ef qus ce n'est

pas.un “vral métier”. Depuis, Mohammed réagit,
s‘emporte, n'est plus tout 3 fait le méme, ni a
I'€cole. nia la maisen.

antine : suveiller et punir

n'enfreint pas la lol pulsgu’en l'ocounence, Cest elle
qui fait la 1ai, elle qui calle des affichettes indiquant
gue |2/ cantine est réservée aux éleves munis de
carte, 2lle qui 2pplique cettz Ipi 2 |a leltre, aliant jus-
qu'a intergire l'acces a des &leves tjui ne veulent pas

y manger ‘mais simplement discuter avec leurs

copains (la cantine n'est jamais 2ntigrement pleine).
arbitraire n'est pas tant dans le fait qu'elle trans-

(gresse la loi a sa guise mais gu’ellz est I'unique pe~
sonne a faire la loi et:a l'appliquen

Or appliguer la lol a 1a letire équivaut iz a un acte
de violence : I'equilibire corporel et pyichique de
['éleve est atteint. Onimagine les conséquiencas sur
la concentration, |'apres-micdi, da |'eléve privé de
canting, surtout s’ @ peu mange le matin. Eo puis
Magame B, n'empéche pas nimporte qui de man-

ger :elle 2 ses tétes de wiic gu'elle essaye de faire

“eragquer”, tout en se posant en victime de la vio-
lencz des eleves,

Or ces éléves, qui sont souvent déja “en échec sco-
iaire “acceptent cetie viclence d'autant plus facile:
ment qu'ils s= sentent coupables etintériorisent des
reflexes de sujétion. De quoi irmient-i's d'ailleurs se
plaindre puisque madamz B. prétexte toujcurs
Ju'elle ne fait qu'appliguer la loi pour que k& zanti-
ne puisse étre rentable ?
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Violence du

corps socla

l:

lecture de Foucault

Pourquoi parler de la violenze s celleci est rési-
duelle, timitée a dés faits divars parfois surmédiati-
sec et surtout sf elle n'est pas inhérente aux institu-
tions elles-mémes (justice, éccle, travall, dpital) qui
passent aujourd’hu’ pour assurer notre misux-etre 2
Le livie de Foucault, Surceller et purilr, peut nous
aider a hpusculer ces svidencss.

Foucault a margue toute une genération de per-
sonres issues/d’horizons trés divers : sa pensee ne
s'adresse jarmais & uncercle fenné de spécialistes.
Surweilier 2t punie et on de ses: demiers grands
ouvrages, Scrit en 1975 apiés la création en 1971
du GI? (Groupe d'Information sur 25 Prisons)
auquel il @ cellabors. || décrit, par exemple, Iz
fanctionnement d’un tribunal jusqu’aux réformes
du AV slecle (aveu, le cérémonial, le supplics
qui continualt apras [a mart du condamns), la voi-
ture cellulaire qui a reiiplacé en 1837 la chaine
des forcats.

Le livre commence par le radi detallle du supplice
atroce de Damien; condamng @ mart pour avoir
porté un coup de couteau sur Louis XV ; la violenca
du pouvoir ext-ia possibilité de faire souffrir un corps
sefon des régles rigoureusernent codifiées el avec
Fassurance d'une justification idéologique. e poik
volr de I"Ancien Régime cherchait & marquer |2
corps ¢ |z supplice ast la marque de la toute-puis
sance du Rol sur e corps du supplice. La Framce du
XX sigcle a remplacs le supplice par la discipline.
On pensa al'sens premier du mot : le foust utllisg
jadis pour se mortifier; || s"agit de dresser les corps,
La disdpline : + une technaldgle fine et calculée dz
I'assujettissernant ». Mais pour cela, plus besoin du

foues ni de la roue : lz méthode maderne. beau-
coup plus efficace et beaucoup plus rentable, est fa
surveillance, survegillance maximals de tout |2 corps

social sur chaque individu, surveillarice de tous les:

instants dont le panoptique de Bentham est |a
formie & I'émt pur. La discipline est unart du cordi-
tionnement et de l'uniformisation. Si la “socigté dis-
ciplinaire” est violente, c'est parce quielle- instru-
mentalise le corps en vue d'une rentabilité maxi-
male, Son développement va de pairavec calui du
capitalisme. Si cette vialence est souvent acteptée,

est, nous dit Foucault en filigrane, parce que tout

un savair modeme (meédical, osychologique et psy-
chiatrique) en produit la [Egitimation. Tout déviant
est un malade qu’il s'agit de reéduquier (en prison,
4 I'hopital,..) Tellesst la caution gue chercle lajus-

tica allpres des experts médicaux, amenes de plus.

€01 plUs a la seconider. La démonstration de Foucault

culmine dans le demierchapitre ol |l montre dans:

le délail ervquai Iz bul de la prisorin'est pas du wul
d'amélinre e aéten mais de produire un milieu de
délingquants que |4 police pourra migux conbidler,
<en servir au besain. Lne autra ruse du peuvoin dis-

'Lip!inaile «consiste aussi a favariser une certame vio-

lance pénale patr présenter sa propre strveillance
comme unique solution (on pense a la videéu-sur-
velllanez avjourd hui).

Loin de cette violence-<pectarle dant les medias <&
repajssent, Foucault met a Jour les mecanismes sub-
tils et discrets d'un assujsttissement guotidien sur
lequiel nous pouvens tols agit car nous 2t samrmes
tous autant les acteurs que les victimes,
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Pratiques : Comment les deux themes dont
vous traitez dans votre ouvrage, violence des
femmes et violence sur les femmes, s'articu-
lent-ils selon vous ?

Arlette Farge : Czla pose toujours un probleme:

des que 'on parle de "violenice et femmes”. Bien
str, ce sont des images de violence sur les
femmes qul viennent d'emblée, en politicue,
dans les commissariats de police, les femmes kat-
tues .... La violence sur les femmes, on e pelt y
echapper, et cela reste, malgre |2 ieminisme ...

Ce ‘que nous avons essaye de faire dans hotrs
aroupe, pendant guatre ans, c'est de com-
prerdre comment les sociétés supportaient si
bien la violence sur les femmes : cela fait partiz
des moeurs. La femme est fragile, 'bomme est
plus fort, donc siles coups pleuvent, ils vont
tomberde l'un vers |"autre ... Mais parallélement,
Ces SOCiBERs ne reconnaissent pas une certaine
violence des femmes - dés que celle-ci émerge,
on caricatura cette violence au peini d'ailleurs de
dire qu'elles ressembleni & des hammnes : ce son
les « folles de mai », les fermmies carses_ |y a de
nombreux exemples, au XVIIF siecle el sous la
Revelution. Elles sorit tout de suits renrésentées,
dans leurs formes de violence, comme devenant
des caricatures d'elles-m2mes perdant leur naturs
el leur sexe pour devenit masculines, finalement.
Alors que la vinlence des hommes reste presque

I'RATTOLES

naturel, C'est sanglant, mais:c’est dang|'ordre des
choses.

La violence des femmes, elle, déregle I'ordre des
choses. Cest précisement sur cette articulation
antrz |a violence des femmes et |a violznce sur les
femmes de la Gréce a nas jours que nous avons

essayé de travailler. Pas de fagcon exhaustive, en

prerant des exemplas significatifs.

MNous étions au miliet de rotre travail quand la
guerre a eclaté en Yougoslavie, Cela a el un effet
de retodl terrible sur nous parce gue I'Spuration
ethnique etait si massive quUE NOUS Nous SOmmes
dit : = Comment ose-t-on miéme pailer de violeh-
ce des femmes face a une telle réalite 7 »

[t puis au bout d'un ar, nous avons tout de
méme continue parce que Nous avons Penss que
c’etail extrémement important ‘el nous en
sommes arrives a essayer d'analyser, en histairg;
mais: aussi avec des philosophes et des socio-
logues -. des exemples de violence des femmes
et de réactions de lasocgte . En évitant le cdebat.
< Seonz=elles naturallement violentes ou pas 7 »,
iy en Lravaillanl pluldl sur 168 images gu'una
soriété dénloie sur elle dés qua la femme devient
violente, Cest-a-dire commenl elle est énuoncés,
nammes; caricatiirés, camment [es gravires peii-
venit la défigure;, comment une société pelt en
avoir besoin ...

MNous pensians en falt gue ce livie auralt peu de
suceds, 1l 2 eu en falt unimpact extraordinaire. o



crais qi'on tourhait 3 quielqie chose de trés fort,
Y estaussl dunorn-dit aussi ... Parce gulon in'ose
pas parler de la vinlanee des fammes af pourtart,
ah salt que les fermmies ont une cértaine violence,
Par exemple, si l'on se penche sur e XVII= sigcls,
il y a ur consentement du monde Aasculin el dy
monde faminin autour de cette cuestion. Quand
les femmes partent aux émeules — pour l& faim
ou une autre raison —, elles sont =rm avant. Les
hommes consentznt tout a fait & ce gue ce soit
zllzs les pliss viclentes parcz qu'slles sont las
malns punissatiles quand elles vont &re arrélées
par la polica — et cest toujours vrel, elles seront
molns punies que les-hommes,

Cn est donc daps une socié? ou les hemmes
vant corsentlr a s violence des femmeas pour
défendre certaines causes politiques, sociales, etc
et méme les inciter a alier en avant.

Toutsfois, quelle que soit leur participation, il y a
des seuils qu'elles ne peuvent pas franchir : le
port des armes par exemple.

Dans ce numeéro, Ci'lristophe Dejours, un de
nos auteurs, affirme que la violence est du cote
des hommes; de maniére massive. |l entand
violence au sens striccement physique du
terme.

Massivement, il a raison. Il ¥ a une dlssymétrne
totale, la violence masculine &tant statistiquems=-
ness beaucoup plus importantz gque 15 viclence
feminine. Mais ‘a violence féminine est un tabou.
Les mouvements féministes s¢ sont cppeses a
note livre — &t ce, malgré gue j2 sols moi-meéms-
féministe - On a o3& dire que les femmes pou-
vaient ne pas &tre des victimes, pouvaient 2tre
actives. Reconnaitre quune femme peut 2tre
active dans la violence, c'est combattre-un tanou
trés forf...

Cela n'empéche pas que les manifestations =t les
formes de la violence sont différentes. Les femmas
algérignnes ont un courage absolu et la violence
des cris, la viclence des: onomatopées, du cri
jugulaiie qu| appartient aux femnes, Cest
quelque chose dont les hommes eux-mémes ont
peur. Cest quelgue chose d'&rorme, la violence
du ¢rl feminirl. Diaillelrs, ce qui va Etre utilise zu
AV siecle, c'est justenent Jeurs cris muques, gui
sont frés reconnus et qui font gu'on ne comprend
pas ce gudles disent lls vonl BUe invoyués pat

violence
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les hommes pour leurinterdire |'aceés aux assem-
bléss révolutionnaires car elles sont inaudibles
paliticiiement et slles ne peuvent leur rendre ser-
vice:

S on revient au AVIIE sigdle; la violence des
convulsionnaires de Saint-Médard disant « on
n'en peut plus de Rome et du Roi » est egalement
d'extréme | Clest un gpisode du XVIIF sigcle qui
dure trenteans et au cours duquel [es femmes les
plus pauvres du jansénisme poputaire, sopposent
a Romme elau Roi el I Tonl aved leurs ¢orps, dli-
lisant des convulsions pour protester. La violence
féminine est tout de suite Indécente a cause de
catte utilisation du corps.

Vous dirlez donc que |z violence est constitu-
tive de chaque etre humain et gu’ensuite I'ex-
pression de cette violence dépend du contex-
te social et culturel, Comment, selon vous,
passe-t-on de la violence individuelle a la vio-
lence collective, dans le comportement d’un
groupe 7

En ce qui concarne la vialence individuelle, je ne
dirais pas que les femmies sont aussl violentas que
les hommes, je pense que cela ne veu! rien dire,
Elles ont un potentiel de violence qui est cUiturel-
lement constriit, qui leur apparticnt, face a upe
violence masculine beadcoup plus. massive et
beaucoup plusinscrite dans le cours social. Apres,
dans les lormes de comportements, je pense gque
les femmics savent tes bien gu'elles disposent
d’'une violence collective qul fait peur aux
hommes. Elles utilisent humour, la dérision. Il
suffit de regarder les banderoles des manifesta-
tions de fermmes pour voir 3 quel point ¢lles peu-
vant aller loin dans 'inversion, dans le deérégle-
ment, dans le monde a I"envers, qui es: d'zilleurs
un théme historique : les charivaris étaient tou-
jours menés par les femmes. Elles savent, lorsguyil
v a des comporterments collectifs 3 prendre, que
les hammes vy consentent par mornents quand ga
leur rend service parce qu'elles vont apporter un
dérgglemment beaucoup plus massif encore. C'est
vial dans Izs pays d'/Amérique Latine, c'est vrai
alssi par exemple pour les femmes corses mani-
festant contre ‘e terrorisme ou quand elles s'in-
surgeanl contre la malia en llalie, Les lemnes, en
général, sont contre la violence, contre |z guerre,
cotitre les disparilions, les enlévements d'enfants,
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les tortures parce gu'elles sont gardiennes des
chpses traditionnelles, de la maison, des anfants,

. Et'en méme temps, elles peuvent manifester vio-

lemment pour impeser la non-violence.

Peut:-on dire que, d'une maniére générale que
les femmes luttent plus contre la violence ?

C'est une quesiion difficile, parcé que les
hommes, on les oblige 3 aller a la guerra. Or, est-
ce qu'ils le veulent ? Quand on travaille sur les
correspondances de soldats, au XVIIF, ce n'est pas
si&vident, Je ne suls pas sdre qui'ls aimenl 3 ce
point la guerre et la violence: |l faudrait déja le
prouver histeriquement, N'empéche; ce sont sux
qui partent a la guerre.

O in'a posé la guestion pour |sragl] ce qui est
plus compliqué puistue les femmes portent les
armes la-bas. Clest un exemple tés isolé, quand
meme. Cela renvoie également au probléme des
enfants dars les guenes. |y en a de plus en plus-
donc on souleve |a quesilon de |3 manigre dont
les:méres supportent cetle violence des enfants.
Cela veul dire que chajgue société va. construire
politiquement, non seulement des images, mais
des réles, pour des combats paliticiiies blen pra-
cls, fe rie peux famals separer ces phénomenes de
violences du contextz politique dans lequel ils
s'INSCTIVENE,

Mises a part les formes de la violence qui ont
évolué, y a-t-il eu entre hommes et femmaes,
structurellement, des formes de violence qui
sont passées de |'un a l'autre ou des registres
de violence qul ont disparu ?

Quelgue chose reste constant : I'impossibllité de
porter 'les armes pour les femmes. Dans la
Résistance, elles font des choses extrémernenit
dangereuses, zlles peuvert méme poser des
mines mais pastirer. Mame chase paur la guerre
d'Espagne ol glles vont porter les anmes et olion
va le leur interdire assez rapidement, Au XVI|I'
siecie, quand alles: participent aux émeutes, elles
sont jen avant, elles crient, elles incitent les
hommes a venir mais ce sont eux qui portent les
fourches. Je ne vaois pas de moments of: les roles
soient semblables, jamais. Une chose trés intéres-
sante est de voir @ quel poini, en Algérie par
exemple, les réles raprésentent une vinlence sur
sol 1l faut que la shvatdon <oit Yraiment extrac:-

PHATIAATES

dingire pour amener los femmes 3'manifester.

Christophe Dejours, encore, parlait beaucoup
de cette violence sexuée (de I'homme sur |a
fernme)....

Vous savez, jusqu'ici, quand les histariens tra-

vaillaient sur les guerres (1870, 1914,1940...5 &t
qu’on parlait des viols - tout e mondie savait, les
dossiers sont la — ils disalent : « C'est ce qu'en
appelle les bavures de guerre, le butin de guerre,

etc. » Mais guand on <est mis. |l v a trois, ou

quatre 2ns, 3 prendre les dossiers un gar un, on
s'est apercu que les viols sont aussl une démarche
tres construits, et pas selllement des bavures so-
lees, La Yougoslavie en a 8t€ un exemple terrifiant.
Pendant la guerre d'Espagne, on va pratiquer le
viol dans l'idée de porter une semence qui va
féconder un futur petit fasciste ou républicain ! Le
vinl est une démarchie plus systématique de la
part du camp fasciste, invocuant le fait de voulair
apprendre aux femmes repubilicaines ce qu'est
{m homme, ce qu'est/le plaisin = puisgu’ils pensent
rueles hammes républicains sont incapables d'en
appoiler—, celqu’est fa vinlite ... Cala 4 d voir avec
llimage politique, treés copstnuite, d'une icéologis
e la virilile el dela feminile, Les viols des repu-
blicains seront perpétrés différemment. En régle
gengrale; ces vivlssonl beaucoup mois sysiema-
tinues, et lorsqu'ils violent des religieuses - ce qui
leur g€l beaucoup reproche — Cest un adte poli-
tique. Il faut cesser de penser que le viol en temps
de guene est quelque chose gui arfive simple-
ment 3 cause des circonstances. En fait, cest une
arme. En 1974; c'est la meme chpse. | existe un
trés beau livre, trés fart |, sur les viols Lenfont de
enpemi’, €crit par un hemme, d'allleurs...

Er ce qui concerme la violerice des hammes sur les
Termas, ¢est (un sujet was corrplexe, Dans e

désic et dans la sexualite, Il y a de |a violance des

‘deux coles et |l nefaut pas “angeliser” les femmies

d'embliée. MNous avions pensé faire un travail sur
le consentement féminin, mals nous n'avons pas
ancere pu l'entreprendre.

‘En méme temps, |e dirals aussi que la mixité des

sociatés ast violente en elleamame. |e ne mets
aucun connotation morale dans ce terme. la
mixits, ¢'est de la violence possible. Aprés, ce sont
les formes quise consiruisent .Je crois aussi beau-
coup aux moments politiques, aux moments
sociaux.



Comment se fait-il toutefois que les femmas,
etant chargées de [‘éducation des fils, les
formes dz violence continuent a se trans-
mettire 7

Le probléme, c’=st que fa femme transmet les
modeles de violence admises dans e monde mas-
culin mais re transmet pas & possibilite de la
transgression deces modéfes. Enméme temps, Je
crols gue siune femme ampute son fils de sz viri-
litg, elle se castre aussi. Cest trés complique,
Quelle soaete lu pardonnerait de feminiser son
fils 2 Iy a des:générations de fils de feministes qui
ont perdu beaucoup de leurs repéres de cette
maniere. C'estune gestion qui est délicate et.c'ost
pour czla gu'il s'agit d'un phénoméns vraiment
sacial, politiquz plus qu'individual.

Et puis, il y a eu la psychanalyse. Par exermple,
Frengoise Delto n'a pas fait, a mon avis, que du
bien, en insistant beaucoup sur ‘a culpabilite des
mEres.

Mon réve, ce serait gue les psychanalystes, [es
medecins, deviennent un peu historiens et que
nous, nous devenlons plus ouverts a la psychana-

violence
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lyse. Il ne faut pas faire que de I'histoire indivi-
duelie et familialz; |l faut faire de |'histoire sociale.
Un individu nest pas issu que de |'histoire affecti-
ve de son pere el de sa mere, i est aussi condi-
tionné par les événements sociaux quil a ‘subj
comme avelt fait la guerre, étre refugie...

1) AURCINNIROVIZFEAL S
@14 1918, editipmis Aulsizt, Paris

A, tavie frc-!_)”g_ wielet
e AV, Ssull, Pads 1972 (Prilnte)
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RUBRIQUE -

Mo ni que ficard L'i'run_uue esl doué dune Expiession elange. A ses <Blés, | inédecin
Guillaume Duchenne ds Boulogne (1806-1875), appligus sur son visage
deux réophores reliés a une seuice de courant de faible inlensilé. Ld conlrac-
tian des muscles fait surgir une expression fugitive dont la photographie faci-
lite [a saisie. MNon seulement |'fmage est fel |'une des conditions récessaires de
l'expérience, mais elle en est le declencheur,

on usleire et esthietigus

e lG pivdodrapiiic

Ce viell homme, cordonnier de sen état, victime d'une paralysie faciale, fut
cholsi par le médecin pour linsensibillté ce son visage a la douleur. D'autres
modglas [ui succéderont. Une jeune femme aveugle, plus apte a valoriser |2
dimension artistique du
projet médical, tiendra
méme le réle principal dans
da complexes mises en

L
scene fictionnelles. « Aprés
avoir fait prendre au sujet
l'attitude en harmonie avec
la scéne a représenter, fixs
L

sa lete avec Un appui-tste,
l'expérimentateur |eclaire

ge manlere & metlre en
relief les lignes expressives
_ quil veut peindre par l'elec-

trisation ; ensuite, la miss au

point est effactuée |...|,

Pendant ce temps, la plaqua
est coliodionnée st sensibilisée par un aide. Avant de la placer dans l'appareil,
lfaide met au point |'exparimentateur dans fa position qufil doit aczuper, sans
deranger le sujet deja mis au paint. Pour cefa, il avance le mein oul tient les
réophores, puis sa téte, puls son corps, sl ne peut éviter de se trouver dans |2
champ. Par un signe convanu, il indique le moment ol |'abjectit dait s'euvrir
et se fermer. »* Gulllaumz Puchenne de Boulogne ne lajsse a persanne le soin
du développement.
De |a médecine vers I'ars : pendant quelgues temps, il regoit aide du jeune
Adrien Tournachon, frére du célebre phaotographe Félix Nadar. Ce dernier fait
alors rejouer au mime Debureau desiexpressions semblables 2 celles obtenues
par Duchenne de Boulogre, Les cliches remporient un trés vif succes 3 l'ex-
Jposition de 1855, Il est vralsemblable que cest au contact des images ce
Duchenne de Boulogne que Nadar 2 développé ce sens aigu de l'intelligence
morale du sujet; « qui s'apprend beaucoup. oINS yue le sentiment de la
lurnigre » si caractéristique de son ceuvre.

L'eeuvre du médecin, cependant; ne saurait se raduire a cas écritures phato-
graphigues d'une orthographe et d'une grammaire des visages. Duchenne de
Roulngne, grand précurselir de la médecine clinique, fut céléhré en son
tenps par Chiarcot auf Pappelal d'un sousire mi-sérieus, mi-condascendant,
« mon cher maitre ». 1 est aujourd'hui célebre paur sa description de ataxie
locomotrice progressive (le tabes), celle de lz paralysie musculaire pseudo-
hypertrophique ou' miye-sclérotique (“myopathie de Ducheang”) et pour
lusage qu'll fit de |€lectricité dans |a canpalssance de la physiologie des
pathologies musculaires.
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Eni rédlits, 'électicits n'a pas allendu Gulllauime
Duchenne de Boulogne pour rencontrer les corps.
Les déhats entre Galvani stValta nnt anime vigau-
reusement les premieres annees du XIX* siecle, Le
premier admet I:'e_xisten_ce‘ dlup “fiuide galva-
mique”, d'unc' électricité animale. Pour |e second,
le musele n'est qu'un simple coenducteur passif @ te
flux électrique nail alors de [a mise en contact a
I'aide d'un fil métaliigque de deux métaux différents
entre lesquels le muscle est insare. En 1800, ln
mise au paint de la pile Vblta (alternance “en pile”
de rondelles de feutre et de plagues métalliques
formées de deux métaux différents) marque une
étapes importants dans la. cannaissance des rela-
fions entre le miuscle et élsetricite,

'utopie d'une possible réanimation des morts se
réveille. Aldini, le neveu de Galvani, provoque par
|électricité la cantraction das muscles des che-
vaux, das beeufs, des vezux, et méme, des
cadavres humains = « @n vit alors le trone des
morts, s‘agiter de mouvements violents comme i
la personne allait se/lever, marcher ; les bras fl&
chir, les avant-bras se lever, soulevant ces poids

PRATIQUES

de quelgues livies, les puings se ferimer et
s'abatire violemment sur la table. Les mouve-
ments de & respiration firrspt mame rétablis ; tune
botigie placée devant la bouche I'&teignait. » On
‘BN VinE mEme 3 provoguer sur une 22 fraiche-
ment gillatinge, l'apgarition d'étranges rictus qui
feront s'enfuir I'assistance a/toutes jambas

Les découvertes de Faraday, en 1832, sur la nais-
sance de courants induits par lnroduction d'un
aimant dans une-bobine, dennent un Slan defini-
tif & llusage thérapeutique de l'électricite. Les
appareils, faciles a manier, permettent d'obtenir
des effets gradués. Duchenne de 3oulogne qui a
connu les difficultés d'utilisation de ['alectricite
voltaigue, sefait le promoteur des courants d'in-
ducticn en médecine. || en reglement les applica-
tions, cree e neologisme de “faradisation”,
invente la méthode de "I'élecirisation localisée” -
le .courant traverse la peau sans |'exciter et local-
se son action surles neris el les mulscles sous-
jacents. Un médecin est alors volontiers considé-
e comime un homme de lard ; Guillaumie
Duichenne de Boulogre se dit “painire” ; ses pin-
ceaux, ce sont les muscles. « Je ferai cannaitre par
'anzlyse -éleclrcphys!ol’bqq.:e et a laide de la
ohotographies, l'arl de peindre correctement les
lighes expressives de |a face humaine. »

Quelgues annees plus tard, dans son ouyrage
L'Expression des emuolions, Charles Darwin ulilise
des photographies: généreusement offertes par

» BaphE maternel melEde dogfeur o ol guds puahione

it el o matemelly, e g L

Moo

L Uty et

'L 1 ESE, publiés Gans

Frangaise de Photograpmiie.”
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Guillaume Duchenne de Boulogne: Sur les gra commun. En s'arrachant.aux localisations prénées
vures, il fait disparaitre les -éophorss et lexpéri-  par Ducherine de Boulogne, Darwin abandonre
mentateur. [nutiles 1 le visage n'est pius pour lui les taxenomies pour une pensée de |'evolution.
un mécarisme. Les dents qui se découvrent, les  Les images, elles, onl allegremenl sevi Jde sup-
cheveus qui se dressent, ne s'expliquentalors que  port probatoire pour deus théaries différentes.

sil'on admet que ['homme fut autrefois empreint
de bestialité. La contraction des mémes mliscles
de Ia Tace pendant le rire chez 'hamme; chez les
singes — et méme, selon le biologiste Pierre

e : ' e B 1. Du nomyde = sillesatae, Boulbgns
Graticlet, pendant le rire du chign —ne = cem- 5 |

enne de Beulogne G| Mdcaniy

prend que si l'on croit a l'existence d'un ancétre MU d FExaression @1 puss(ons, 1562

Terreur =, qravure d'aprés une photographie du ancteur Buchenne. Charles Barwm, /7
frr MiGE g Animedls, 1872 Traduction francaice = L Egrenion dec amiitions cliez emm
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Jean Carpentier

Mgy pimeraEty,
fanagtenr @ Fecole Dhypenes oe
Ve st (EDLE)

Axiumes

1. La souffrance est une donnée de la condition humnaine.

I La maladie est I'une des expressions possibles de la souffrance.
1L Les hommes ont une capacite d'entraide.

v Le malade est un sujet.

V. La maitrise d’un sujet est illusoire.

33. Les thiéses 9 et 10 defi-

” ™
. ' ' l a nissznt le “commerce”, au
Malade/ edeCIn ° sens noble du terme: -

s‘ouvrir a l'autre, I'écouter;
lui faire crédit, échanger.
Ce nlest pas une des
moindras difficultés ds

la bonne distance :::x:

Nous publions ici le troisiéme
volet des aphorismes de

Jean Carpentier

(voir les numéros un et deux

de Pratiques mm:f@d!f?‘ﬁ)l‘ﬂtttlp).

* Ecote dispersee de sante
eyrapeenne (EDSE)

B4, ruede Charenton,
J3012 Pl

Rl Q1 43 0F 54: 74

fax 00 <4, 73 (13 90
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songeou pour le meins de
le dominer en prenant en
cemple Forghestration du
symptéme.

34. “Ecouter” veut dire entendre une personne en I'état od elle se presente,
autrement dit, partir de 1& oo elle en est, e non se contenter d'un interrp-
gatoire. En somme, il s'aqit d'écauter une information, certes, mais égale-
ment d'entendre I'hyputhése de travail de I'autre en fonction de ce qu'll sait
de Iui.

35. Ecouter implique “négocier”. De fail, le sujet, 2n fonction de la connais-

satice qulill a de lui-méme, posseéde solvent une option thérapeutique

quand il vient consultar le‘soignant (exemple ¢l veut, ou, & linverse, il ne
veul pas daglitioticues) ; le medecin fait courir'les plus grands risques au
patient sl na'tient pas cempte de<on avis IV, 8, 14, 15).

36 Parfois, I'avenir parait si obscur & la personne malade qu'alle ne peut
entrevoir d'autre thérapeutique que sa situation : la maladie zide alors au
maintien d'une Identitd, au risquede la vie. Il n'a pas d'autre objectif que
d'étre “porté malade” (21). Dans un premier temps le médecin a le pouvair
d'avtariser une personne i tre malade,

37. “Etre avec” at, en méma temps, “rester en dehors” de lobjetsujet de
son travail : telie est l'une des difficultés principales du médecin,
Consciemment ou nan, e patient ast venu le consulter parce que son art le
rend apte a prendre du recul. Se pose alors, pour le soignant, la guestion
délicate de la bonne distance : en étant trés proche, il prend le risque de se
noyer avec l'autre, tandis que de trop loin, il a le bras trop court, Dans les
deux cas | perd sa qualité de médecin.



38. La pretifue medicale est Uiy processus aeatif
(32 a 37) ; la relation aboutit a une création réa-
lisée par les daux partendires. Ele modifie I'up et

l'autre ; cest @ demande du malade et le rsque

acceple du megecin.

39. Pour ce qui est du medecin, au/fil des jours el
des années, |a pratique (ui pose avec acuité la
question de la gestion de ce risque. Cammant
métabaoliser la charge de mort absarhée ? i
intervient son équilibre existentiel, sa prise au
monrle, les cartes donf il dispose en tant qi’hom-
me et pas seulement en tant que médecin.

40. La maladie est, eft fnéme temos, arret devant
un obstacle et 'mouvement autodastructsur, La
relation, de consultation 'en consultation, permet
cle relancer e mouvement en l'orentant dansun
sens constructif,

41. Lart du soignant consiste a activer celte
mobilisation positive: Il s’agit le plus souvent d'un
drame et non d’'une tragédle. Dans le malade; se

disputent la mort et la vie. Solution négative
certes, la maladie est pourtant indécise et laisse

ouvere |z porte de la vie, Efre malade ‘est alssi
une maniere de questionner (1),

42, Le temps du soignant n'est pas le mems fjue

celui du soigné. Le medecin doit se garder ce
toul exces volontansie, de tout “orgueil théra-
peutiqua”. En'dehors de situations tas pracises

au traitement clairament codifie (urgences), il n'y:
a pas liou de précipiter l'action ; autrement dit de

“vouloir” guenr en prenant le nsque d'une “solu-
tion” plus grave (36).

43, La maladic cst unc construction | clle étaitins-
crite bien avant qu'elle ne s'exprime. Cest pour-
quai il cst nécessaire de respecter le temps, celui
de la decaonstruction el celul de la construction
d'une alternative vivante. :

44, Cas theses définissent un sspace qui se situe
entre la loi commune et la realité de la vie des
persennes : c'est la qu'pcuvrent les soignants et
les soignes. Il s‘agit bien d'un espace, un lieu et
un lemps de travail, ‘que nous pouvons nommer
“I'espace du soin”.

45. 1y a bien s, osuvrant dans Ie méme temps,

en poshif €t en nécatif, d'autres acteurs. Il s"agit
des autres professionnels, mals surfout des parti-
clpants habituels du milieu de vie ou toutes per-
sonnes concernees par la. maladie ‘du sujet en
yueslivie Sur le lefnps uul passe, ces peIsonnzges
sont essentiels, méme sils n‘apparaissent: pas sur
scene au moment de la consultation.

46. Lespace du sain esLdone un erjeu que e dis-
putent le narmal et le pathologimie, 'ordre 2t le
désurdre, le tlair 2t Fobscur. Celle dialectigue ne
trouve de solution que dans |'acceptation de ses
termes contradictoires @l s'agit d'une incontour-
nable aporie. Clest en Somme dars e feu dela

Vig, le boulllonnement des pulsians d'Eros et de

Thanatos que s‘inserit “lart médica”.

47, Le desir de maitrise, dont les théses 42 43 et
46 dénorcent l'inanité, engage le medecin vers
un réductionnisme scientiste. Ce darnier lui per-
mel de se dégager de son angoisse, et d'affronter
Iimmédiat, 'urgencs, le partiel, en négligeant le

“tout”, le mouvament, ke devenir, le sens. Pour un

temps, le malade se satisfait de cetie attitude car
c'est bler 3 cetqte confrontation au “tout” qu'il
essayait d'échapper en étant malade. Mais catia
satisfaction ne sera que momentanée @ d'Une
part, la scuffrance renait et le symptéme réappa-
rait'ou'se déplace ; d'autra vart, 'exigehice dyna-
mique de la totalité se fait sentir. Elle est trop pra-
sente peur que le melade, plus ou moins
consdemment, se contente de si peu

18, La maladie fonctionne d‘abord cormme un
traitement nadapte (I,4, 1¥), puis comme une
question portant sur des points ausij essentiels

‘que |'ensembie de |a personnalite et la quéte du

bonheur, Ls maladie est ure parole silencieuse :
c'est en cela que le processus meédical contlent
une dimension psychothérapique qui peut <ou-
venl faire I'ecoromie du vefbs.
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Neelle Lasne F i .
lle est petite et blonde. timide et toujours un peu pale. tlle vit dans un

Medecin génvmiste, trais pigces confortable pres d'un square. Elle ne travaille pas, sauf quelque
resmasalile des tois, un peu de comptakilite pour aider son mari, négociant en vins.

Elle fient sur ses genoux un enfant pale et blond, silencieux el menu, & son
image. Une carnation un peu trop daire, quelque chesc de'lizse et de trans-
parent pénetre avec 2Ux dans la salle dattente. On a envie de leur patler a mi-
volx, de les proteger dul soleil et du bruit ou, au contraire de les bousculer, de
les pousser dehers, vers'le meuvement, vers la vie.

Antaipe est son premier enfant. Le plus souvent, elle passe s2s journses seule
avec Iul, _El!g'_parle de lui'sans joie et sans inquidtude et nese plaint que d'une
chose : il recrache, Elle
consulte une ou deux
fois par mois pour ce

seul motil. Ensamble,
nous €puisons les lieux
. ] communs des manuels,

le prét-z-porier des
régurgitations du
nourrissen : on ne le

L]
sECUUE pas puur gl
fasse son of, an |ins.
lalle sur son sigye e

pasition  serni-assise,

ort Epuissil un peu ey

biberons, on refusa les

_ examens complémen-
taires devant |'insuifisance des signes mais... il recrache...

Jp décide d'examiner a nouveaul'enfant. Bien qu'il ait benéficie, a intervalles
réguliers, d'un examen clinique compler, |'€prouve le besoin de le toucher,
de le sentir, d'echapper a cette parole pale, arrétée, insatisfaite. Alors, machi-
nalement, je fais un de ces gesies immuables, consigné aepuis des siacles par
lzs blouses blanches, ces gestas que l'on apprend par cosur dans les ques.
tions d'internat, je passe ma main sur le crane de |'enfant a |a recherche sys-
tematique d'une embarrure.

Embarrure : « Fractura compléle de la volte du cranes par enfencement,
caraciérises par l'existence d'un fragrent comipletement détache 2t diplace
#n bloc paralléelement a la surface du crdne » |& passe la maln sur le crane
de I'znfani, je sens e duver sous mes doigls, ['esquisse une caresse, mes
doigts s'arrétent surure ligne'dure; surélevés, qui suit l'arrondi du cranc Luj
a-t-elle frappe la t2te contre le mur 7 Est=il tombe de sa poussetie 7 De la
table a langer ? N at alle pas osé me le dire, at elle eraint de parler 2 At
elle sent: mon ennui, ma lassitude devant ses plaintes, et a-t-elie eu peur

Ty ] N d'étre prise en défaut, d'gétre une mauvaise-mére ?
Medecins 5ans Frontigres

8. e Saint=Sahin .
73011 PR Conduite & tenir devant une embarrure 1 « Les embarrures, en ['absence de

/3 L0 40 21129 2% troubles de la conscience ou de signes en foyer, constitugnt une urgence dif-

&2 PRATIOJES



férae qui peut éventuallement attendre quelques
jours. » Combien de jaurs a-t-elle aitendu 7 Je fa
questionne en repoussant de toutes mes forces
les images qui me raversent C'est & mon tour
d'étre dolice, insistante, tenace, mais elle conser-
ve la méme parole atone, rien ne cille, méme pas
lombre d'une inquigtude devarit ce qul vient
d'étre decouvert. |e prescris une radio du crane,
zlle montre un enforncement de la volte osseuse
sur plus de dix cm, nonil'na pas crig, non je ne
l'al pas vu, je ne |'al confie a personne, jene le
laisse jamais seul dans se baignaire. Kien. Rien
sauf cette ligne sous ma main.

|e m'aiderai d= quelques spécialistes hospitaliers
qui certitieront fabsence d'indication chinirgics-
le et cherchicrent en vain dfautres traces de
sevices. s confirmeront aussi [a suspicion majsu-
re d'une maltraitance 3 enfant, impossible 3
prouver, et me dirent: | 7'y a fien a faire, siron
de garder le contact, clesta vous qu'elle parlera.

Ells ne parlera pas. Elle ne montrera rien, qus
l'enfart au arane enfoncé par une chute invisiblz
que nl ell= ni moi ne pouvons vair, actzurs et
temaoins d'une violence muette, archaique, scel-
lée pour touiours. |e proposerai des consultations
plus fréquentes, la visite d'une puéricultrice a
domicile: Elle s'y pllera en silence et puisau fil des
mois, ils deviendront plus gais, plus bavards,
prasque vivanis. Rien ne lui échappera jamais. A
moi, il ne restera‘qu'un relief sous les doiats.

Quelques mois plus tard, f'ouvre lp dessier da
Moussa, un éleve de belze gy, dans le bureau
que je partags. comme medercin scalaire, aver
lfassistarite suciale Jz I'dcole. Le dussier est Lenu
avec win et l'on v consighe, depuis plusislrs
amees, l'avis rende par le medecln scolaire 3
l'insfitutrice de Moussa. Linstitutrice veul savair
sl Moussa peul &lre exemple de gyrmnastique: En
effet, il fait “des crises” qui surviennent en classe
et ressemblent de loln a des crises d'épilepsie.
Moussa 2st renvoyé tous les ans & son “médacin
traitant”. ©n lui ramet la lettre &n main propra
car persannz n'a jamais vu ses parents gui ne
repondent pas aux convocations 2t de surcroit,
ne parlent pas francais.

Moussa non plus ne parle pas frangais. Je n'ai
pas de table d'exarmen pour I'examiner, il n'y en

& amais eu dans cette dcole. Je me rends dans la
classe pour discuter aves linstitutrice et pour
gu'elle me décrive les crises auxquelles elle a
assisté. Ce sont des crises convulsives nettemeant
lateraliseas qui peuivent faire craindre une |gsion
grave, blen qiie |aspact =t I3 fréquence de ces
crises scient jdentiques depuis trois ans. Chacun'
sernble §'y &re accoutume, ‘en dehors du profes-
seur ‘de gymnastigue gui ne tienl pas a voir
Moussa convulser sur une poutre ou sur un
pspalier...

le souhaite pouvoir entendre Moussa dans sa
fangue. Ced necessitera une quinzaine de jours
de recherches : oui, il y a bien la possibilité
d'avoir un interpretz au t2léphone ou d'en faire
venin um, mais personne ne se rappelle la procé-
dure @ sulvre. Le budget prévu a cet effet reste
d'ailleurs inutilisé depuis des annéss... En présen-
e de l'interpréte, Moussa racente son histoire.
Vers llige de dix ans, au village, il a regu un coun
de pied d'un mulel. Le sabot a cogne dans la
tete. Clest depuis quiil (fait des crises. Ce recit,
gu'il essaie de faire en frarcais a qui veut l'ap-
tendre des qu'en’ lui ‘parle de ses crises,
déclenche un sourire incrédule chez ses interle-
cuteurs. Le mulet apparait comme une figure
imaginaire, inventée de tautes piéces par un gar-
fon de treize ans embarrassé par les questions
gu'an lui pese. Il est vrai que méme si Moussa
décnit la scéne avec un grand realisme, des
mulets, on n'en voit pas beauccup par ici.

Mnussa présentz un examen clipiciie tait & falt
noridl, Il me mende obstingmenlt celle partie
e sa tate ofl l= mulet a frappé. Flutat qoe de ma:
miellre sur |2 pointe des pieds, jele fais asseoir; el
/& passe ma mair sur son crdne En faisant c2
geste, [e n'al falt que suivre le sien. Mon! doigt
découvre alors le rebord net et continy d'unz
embarrure, A ma grande stupeur, son crdne est
défoncé sur la-moitiz de sa longueur.

On se rap_pelle alors que la famille de Moussa ne

se rend jamais aux canvocations. Qu'glie habitz:

un deux-pigces insalubre. Quielle compte ds
nambreux enfants et de femmes. Qu'on ne sait
méme pas qui st la mere de Moussa. On évoque
les cas de violences Tamlliales rencontrés dans c2
genre de circonstancas et I'on convoque d'ur-
gence |es parents, flanques cette fois d'un inter-
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oréte, et en présence de la psychologue stolaire,
@ndls qu'une assistante sociale se propose de
“aire une visite “surprise” au domicile.

La famille de Moussa confirme placidement fa

scene du mulet. Pour réaliser ure simple radlo, il
faut alors s'assurer que Moussa a une séeurité
sociale, prévoir son accornpagnement & I'hopital
=t & nouveau la présance d'une interpréte. Les
=dios/du crane et le-scannar confirmeront: 'om-
gine traumatique de la [&sion osseuse et conclu-
ront a fa trés grandz probabilité d'un coup fatal
porté par une béte en sabot... Le mulet fera une
entree tricmpnale dans les comptes rendus hos-
pitaliers. Sous la vaita cranienne défoncée, le
cerveau de Moussa hésitail @ trouver sa place.
Vioussa sera opfrs; c2 qui mettra fin aux crises
conyvulsives, signe dune vérjtable soufirance
cérebralz. Uannés dapras, il sbivra avec les
autres |es colirs de gymnastigue.

Alnst ce sont les mots d'um enfant ou le silence
d'une mére qui guident nos mains de médecin.
l'ai sentl sous mes doigts une lesion gue je n'al

o
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pas cherchée, pas pensee. mais quie |'al frouvée.

Les gestas du plre révelent la violence fiilime faile

au corps par la maladie, 'accident, la maltraitan-
¢e. Qul en mel a fait ce cHemin & /a rencontre du
pire 2 Ce chemin qui rend une mars suspects,
mais valide la parole ignorse d'un enfant 7 Les

gestes ou pire, ceux que nous-avens appris, qui

nous font rechercher un purpura rmortel derrere
une simple tache cutanée; veérifizr la fermule san-
guine devant des hématomes suspects. Ces
gestas surgissent. lorsqulil ne resta plus, pour
nous guider, que la seule inquiétude. IIs surgls-
sent 1i ol nous avons laissé s'installer le doute et
accepté de ne pas Sevolr, plutgr que de se

resoudre au plus rapide : faire taire le symptéme

[rritant dss réglrgitations insignifiantes d'un

nourrissan, admettre un peu rapidement qu'un
arifant palvre, d'origine 2tranaére, habitant un

logeiment vetuste act hécescairement exposé a la

violence familiale. lls apparatssent la ou la parole

n'ess plus d'aucun secours, lorsqu'on est 2gareg,
suspicieux, incredule, lorsqu'on a perdu son che-
min, 'une sorte de langage des signes qui per-
met. @ nouveau, de rencontrer 'autre.
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Fntretien avec
Emmanuel Terray

Pratfques-: Pouvez-vaus nous parler de votra situation |ci 7

Emmanuel Terray : Un cartain nombre de gens ont été placés dans Line sitia-
tion de clandestinité - peuit-Etre d'une certalne facon, s’y sant-lis placss eux:
meémes ~ ils ont quitté leur pays pour toutes sortes de raisons, [Egitimes, Les
uns sont das réfugiés politiques venant de Turquie, et mérme s'ils n’ont pas 218
reconnus par les institutions, ils sont Kurdes ou Turcs et'ont appartenu a des
mouvements ou des partis democratiquas, Iy a2 aussi un certain nombre de
familles chipoises, Leur raison d’8migrer est moins directement paliticue;
encore que, Pour Un cer-
tain nombre d'enire eux,
s'est posz le probleme des
enfants. Compte tenu de
I'application trés  brutale
du contrdle des nais

sancss, en Chine, a partir
du moment ol vous vou-
lez avair plusieurs snfants,
vols vous exposez a des
sanctions sociales trés
dures : dss enfants “en
surnomire”, st [ose dire,
ne sont an aucune facon
pris en charge par ‘a socie=
6. L'Office francais dc
protection des rafugies apatrides considére que ce contrle des naissances
n’est pas un prebléme pelitique. Aussi, lorsquils demandent l'asile en allé-
guant cette raison, il leur est retusé. D'autres sant venls pour des raisons £co-
nomigues. Je ne fais d'ailleurs pas de différences fondamentales entre les réfu-
giés politiques el les réfugiés économigues. || est parfaitement légitime d'es-
sayer d'améliorer sa vie personnelle, la vie de la famille, de chercher une
bonne education pour ses enfants. Rier ge crimirel.., || ya une espece de stig-
mate surles immigrants “économigues” qui me parait complétement injuste:
Personnellernent, si je n'arrivais pas a vivre en France et a 'y fairz vivre ma
famille, [‘aurais cherché allleurs, comime tout &tre humain normal. Pourtoutes
ces raisons, ces gens sont en France, depuis tres longtemps © les Tures depuis
fes annees 80, sauf quelques réfugies politicues arrivés olus recemment. Les
Chinois sont arrivés un peu plus tard, @ partir de 1990, pour la plupart en
farmille, avec des enfants trés jeunes —ou leurs enfants sont nés en France, ils
sont a |école.

Uexistence du clandestin est trés dure. c'est une existence sans avenir parce
que vous étes constamment & la merci du contrdle d'identité qui fait que vous
allez vous retrouve- dans I'avion sous 48 hetires. Vdus étes & la merci du chan-
tage de 'employzur ou du logeur : vous travaillez pendant trois mois peur une
commande qus vous portez au patron €t le patron ne paie pas... Vous navez
aucun recours. Etlz patron git - « Si'tu protestes; fe te dénonce. » |l se passe
ta. mEme chose avec des logeurs qui leur demandent ce payer deux fois le
layer | Ce sont des gens sans aucun drait dans la saciegté, Fuidemment, ils
n‘ont pas les prestations-sociales. Ce sort d'zxcellents citoyens, d'Une certai-
ne facan, parce que pour éviter la palice, ils fraversant dans les passages clou:
tés, ne fraudent jamais dans le métro. Je nz dis pas que tous les immigres en

Sans-papiers

Cet entretien a été réalisé
le 21 juin 1998 dans un
temple protesiant du

boulevard des Batignolles

ot Emmanuel Terray.
associé a trente
sans-papiers, venait
d’entamer une gréve

de la faitm pour protester
contre le refus de
Uadministration de
regulariser lewr situation.
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France sont du méme genre. Mais ces gens-a
sont sortfs de I'ombre, ils ant demandé leur régu-
larsation,. lIs ant donné leur nom, leur adresse 3
la pelice, [Is ont toutindique. Onavu les dossiers,
des dossiers les plus complets possibles, la police
<alt tout sur sux. Cette démarche manifestait une
vraie volopte d'ingertion et de ragularisation. La

reégularisation a eu liey, et, en gros, la moitié des

dossiers ont éi€ acceptés. Mals nous avons vrai
ment le sentiment que cela s'est fait a la loterie;
En tout, dans notre collactif, nous avons raalise
presque neuf cents dossiers J'en ai fait personnel-
lement un certainnombre et je peux dire que [‘ar
bitraire @ &té frés grand...

D'abord, la circulaire, contrairement a ce qui a
€té dit, ne reprenail pas les criteres des meédia-
teurs mais des critdres beaucoup plus durs ;
ensuite |'application avec les préfectures & €ié
entacheée del'arbitraire le plus complet, Du reste,
tout le monde s'est apercu irés vite qu'il v avait
de “bonncs” et de “rmauvaises” préfectures. Par
exemple, en ce qui concerna (es familles, la pre-
fecture de Paris etait une-assez bonne préfacture,
et un certain nombre de sans-papiers ont chan-
gé d'adresse; trouveé un hebergement sur Pariset
abtenu leur regularisation, Mais des dossiers par-
faitement identiques du point de vue des condi:
tions, de la composition de la famille, ont éte
acceptés en juillet et rejetés en mars, parce qu'a
cette dare, la ville a estim2 gu’elle avait fait son
Iot... Trojs familles ont présenté deux dossiers, un
& Paris et un en banlieue. Dans deux cas, ils ent
€t "recus” A Paris et "collés” en banlieus, si je
puis dire, tandis gue dans le traisieme, c'élait
linversg,..

Alors, face & des refls, les sans-papiers font des
recours. A Babigny, laeate, Cest que s'iln'y a pas
de réponse au bout e quatre mois, le recours
do't elre considéré comme rejeté, Paris se donne
la peine de répondre, la mame lettre, pour tous
les recours, une letire rigoureuserment identique
otl on rentre juste la:clate et lenom dela persdn-
ne. Notre conviction, c’est que ces dossiers ne
sont pas lus. Et maintenant, ils ont &t invités 3
quitier le @ritoire, les arrétds de reconduite arri-
vant, les recours sont reetés, de toute fagon, ils
n’étalent pas suspensifs. On leur dit : « Soit vous
repartez (sils repartant, ils touchent la royale sub-
vention de 4500 F par personne), soit vous
retournez dans la dandestipité, » Retourner a

PRATIQUES

cette existence gu'ils ont précisément voulus quit-
ter, qu'i's ont quitie depuis deux ans pour se
battre, c'est complélement fou |

Oui, I3 gréve de la faim est un moyan desespsre
dans une situation désespérés. Pesonne ne ss
résigne a cela de gaicté de coeur et d'un esprit
léger. Mais les responsables de la gréve de la faim,
ce sont ceux qui ont place ces gens dans cette
sitiation désesperee et qui refusent tout dialogue
‘avec eux. Nous avons recu une lettra du premier
ministre la semaine darniare © « Tout s'est bien
passe, la regularisation z €té exemplaire; vos cri-
tiques sont excassives et s'il y a quelquss points
qui vous choguent, adressez-vous a Monsieur
Chevénement. »

C'est une dersion de répondre de cette facon !
©n est |3 en plein dans |a violence institutionnel-
le avec son camouflage derriere la Ini républicai-
ne, son arbijtraire, son refus du dialogue : toutes
les caractéristiques d'une situation Violente
réunies.

Propos recueillis par Geneviéve Busson



Déns la dernigre convention médicale, seulz l'option “médecin référent”
rous semblait pduvelr constituer I'amorce d'un systéme tle soins accessible &
tous et réguls. Un eontrat établi entre le médecin généraliste et le patient —
consentant — facilitait 'acces aux soins par la non-avance d'argent, totale ou
partielle, reconnaissait d'autres activités que |e soin (la prévention) dans l'acti

vite du généraliste, introdulsait des contrats, par le Diais ce la rémuneration
forfaitaire annuelle, un autre mode d2 rémunération gue le paiement a |'acte

Ces eléments Etaient pour nous, au Syndicat de la Médecine Geénerale, suffi-
samment innovants (dans
une convention s_tiéci
fique a la médecine géne-
rale par ailleurs bien en

L RUBRIQUE

Panie! (outamt

b

AdEfe=in, gy allste

‘deca de nos espérancas)
~ pour y adhérer et contri- :
buera |a mise en place de -

l'optibn au sein des ins-
tances des caisses de
Securité sociale ol siegent

®, @
des adh_ér-en_ts .ét pour '
esuvrer @ sa réussite (en
denencant les dystonc-

tonnements  observes
selor’ les caisses par
exemple). 1l s'agissait de
mettre le pied dans la porte entrebaillée pour qu ‘elle ne se referme pas |

Depuis l'annulation de la convention par Je Conseil d'Etat, le 3 juillet 1998,
I'option référent est donc gelée et Martine Aubry, ministre du Travail, de la
Solldarité st de la Protection saciale, s'est engagés 2 |a legaliser en novembre,
a l'occasior du projet de loi pour le financement de fa Sécurité sociale.

Des précédents (la fermeture du Centre de Sants de Saint-Mazafre en 1986,
les contrats de santé imaginés par MG-France ef mort-nés en 1991) ant
depuis longlemps moders nos utopies. Ces expérimentations taiant paurtant
inserites dans la loi (permettant la hidgétisation d'expérences a caractére
sanitaire vl socidl daps le cadie du Cenlre Je Sanlé), Ivais a mauydise fortune
han gré, prenaons arte que cette déclaration de'laiministre traduit son soutian
a 'option “médetin reférent” !

heanrnoins, la vigllance:simpose. D'une part, la situation créée risque de

pénaliser un systéme balbutiant et nuire ensuite 2 son deweloppemenl "

d'autre part la promulgaticn d'une loi 2xige qu'elle soit préalableme"lt VOIEE:
par les deputés (et on avu ci-dessus, mame votée; faut-il encore qu'ele soit
appliguée 1).

Actuellement. auctine nouvelle adhésion de médecin ol de patient n'est pos-
sible depuis le 3 juillet, si bien que ce gel profitant aux médecins et aux assu-
rés anterizurement referencés rappelle ce qui s'est passe pour les medecins du
sactaur 2 (autorisant des honoraires plus Slevés). Ceux gui ont fait Iz choix au
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pon moment bénéficient d'avantages etla méde
cine & plusieurs vitesses se renfarce.

Par ailleurs, cette situation blagus un processus
en rodage. Elle porte un coup d'arrét ala dyna-
miqué enclenchée dans certaines caisses et
mutuelles ou pire, lalsse persister les carences,
maintient ou consolide les obstacles avec des
conséquences nefastes pour les medescins
concernes (retard des paiements, paiements

ncomplets, difficuliés administratives). Ainsi, &

terme, la promolion de lloption référent sera
encore plus difficile.

Notre plus grande crainte toutefois se situe sur le
olan politique. Une majorité de gauche garantit-
elle [adoption de la loi instituant 'option référent 2
Au risque d'importunsr lelecteur averti, rapoé-
rans les arguments invoqués pour s'y opposer :
l'atteinte a la médecine libérale, la défense du
“plan Juppé”, llincitation & consulter un médecin
généraliste, I'obligation pour le mededn a Eire en
sectalr |, sect=ur [ugé souvent incompatible avec
fa pratique des medsacines doucss, La classe pol-
tique permettra-t-glle un jour — pour ceux qui le
veulert — des innovatiors du systéme de sante ?

Cette question qui revient comme un leitmotiv
dans le discours du SMG est maintenant incom-

plate, car il faut revendiquer des: innavations
garantissant Une protection sociéle €t un acces
aux sains fondés sur la solidarité. Le risque est
trop arand aujourd'hui pour tergiverser encore
longtermps. Avec le dérapage des dépenses de
santé (conséquence lodique du paiement 2 llacte
Inflationniste), avee le discours ultra-libéral des

‘partis palitiques de croite, des syndicats medi-

zaux CSMFE SML, FMF pronant la concuricrnce,
avec la contestation trop souvent sterile de syndi-
cats de salariés ou tout simplement avec llindivi
dualisme grandissant, la menace de miseen place

d'unisystems de Sécurité sociale privés se précise

[projets'de la compagnie d'assurance AXA).

Dans une France toujours anesthésiée par e
Mandial, nous devans tous - SMG, usagers de fa
santé, médecins, représantants politiquas, syndi-

‘calistes, mutualistes —interven|r pour que ce mini-

mum qu'est l'option référent, devienne réalite,

[Exigeons que I'Ltet assume s responsabilités et

se détermine clairerient pour un systéme de
santé accessible & tous &t fondé sur la solidarite.
Sans se contenter de declarations d'intention, il
falit envisager dans le' méme temps; les modalites
de concréetisation de ce choiy : option référent,
paiement a lz capilation, ters payant, suppres-
sion du privé 2 I'hapital, développement des

filizres et des réseaux de soins, etc.

Communniqué de presse du SMG en date du 6 juiller 1998

Face & Cannulation de la comvention miédicale de wears 1997 par-le Conscil d'Etar, le 3 jusllet
1998, = Syndicat de ta Médecine Generale exprone sa tres vive mauaétide.

Dans FPavis rendi, nais notons principalenient la scandaleuse oppesition entre e secteur irivé hos-
pitalier; qus-est conforie, et Daption réfévent, qui esi rejetée.

Dupsie systeme corventionnel gui vient d'étrs annule, seule Poption véfévent nunts paraissair patr-
‘tant qonstituer Fanorce dun sysiétne dé soins aceessible et vézpld - Vavis du Conseit &'5tar le décla-
s¢ bars du chsmip de chmpiitence des partenaive convensionicls.

Lis gestion paritaive qurait done vécn ¢
Nous vécliemons b perenvizsation de Foption réferem - elly «st da ressart et de la volonté duminisere
de turelle qui duit Uinserive dans la'lnt. Un senl “gel" est tncuffisant, car il tntroguiragt wne dis-

criminative ingivepable citee conx (rmddecing ed putienis) qui 'y awvaiens dege adbéré ve cenx qui
auraient differe leer decision.
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A VOS AGENDAS

Le wesk-end du vendredi 6 au dimanche 8§ novembre, awrn ifen, @ Nawres, le congieés du
Syndicat de la Meédecine Géntrule, dins sene wmaospbere vonviviale duni lo répatasion w'ess plus.
@ faire, Outr'e Ies réflexions et analyses que nous porterons sur I'évolution de nor conditions
d'vxercice dela midectne genévale et de Vaceis aux somy; nous débattrons sous égtde de
_'Pnniques avev. les mernbires de association Santé et Médocing au Trovail swor le theme -
Précarisation du travail, précarisation sociale. Naus aburderans ensenble les problemes,
an travail, de -la souffrance psyebigue, de la cmpilition specifigie des fenenres ainsi que des pri-
tagues conpévatives duns le domaine de [y sante, Le prograptme précis des jowrnies et des conds-
tions dé parvicipition sera disponible & la fin du wois de septembre.

Un groupe de quatre-vingt médecins et travailleurs de la santé, curieux laniel [outant
de voir comment cela se passe. au Québec, en médecine. Tel était le
menu du cru 1998 des Journées de printemps du SMG et de sa revue
Pratiques. sous la forme d'un circuit d'une semuine, en juin dernier,
entre les villes de Montréal. Sherbrooke et Québec. Partout. ce fut un

R s e 1

accueil exirémement chaleureux et une disponibilité de tous les instants
de nos collégues québécois qui se sont coupés en quatre pour nous per-
mettre le plus de
renconires et de

visites possibles de

®
lieux de soins. De
~=ze UJn orintemops
mations et d'im-

pressions issues de
ce l'ﬂyf‘-g{.’. - naus

avons garde. pour .
ce  numére, un
ecluirnge  forcé-

ment partiel mais

trés  sigaificatif

d'un systéme de

sunté qui bouge beaucoup de Uintérieur, aux prises, comme chez nous,
avec des contraintes financieres fortes, mais qui innove, discute et
expérimente heaucoup sur le terrain. La cerise sur le gateau étant la
place et la dimension donnée a la médecine générale la bas, ce qui nous
a fait baver d'envie. Et st un jour, on envoyait tous nos décideurs poli-
tiques au ueébec pour voir comment cela fonctionne ?
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I-e_*. Journées de Printemps du SMGC el de
Pratigues se sont déroulées début juip, au
Québec. Nous avions deux buls

- migux connaitre lgs Centres Locaux de Services
Communauteires (les CLSC guebeécois n'ont-ls
pas inspireé les projets d'linités Sanitaires de Base
do SMG ?);

- Etudier la réorganisation en cours du systéme de
sarit€, el plus précisement le vimge ambulatoire.

Dans un contexte généralisé de réduction des
dépenses de santé, au Québec romme allletirs,
toute réforme est plus ou mains sous-tendue par
Line volonté de compression budgétaire. $i rédui-
re les colts hospitaliers, en transférant une partie
des spins sur’ |2 secteur ambulatoire, n'est pas
propre au Quebec, au-dela des résultats déja
abtenus (12 % d'économie sur les dépences de
senié en 3 ans), lintérét, pour nous; etait dap-
préhender Ia raalits du virage ambulatoire, la
fagon dont Il'a été pensé et misen place, et peut-
étre d'en firer das enseignements.

Depuis le début des années 90, le Gouvernement
du Québec a amorcé une réforme en profandeur
de son systeme de santé et des servites sociaux,
avecle but avoué de misux répondre aux besains
de |a population et d'améliorer son &tat de santé
(ohjectif considéré comme impassible avec le sys-
1eme de santé existant, paurtant particulirement
coliteyx). La loi de 1991 sur les services de santé
st les services sociaux définit les rbles complé-
mentairés et les missions specifiques de chacun
des acteurs, le Ministere, lzs Régies régionales, les
établissements et les professionnels: Le Ministere
définit les grandes palitiques de santé. Les Régies
régionales (au nombrz de 18) dovent, elles, &la-
borer des priorités régionales de santé, installer
les programmes de santé ministérels, évaluer les
services, financer et mettre on place les mesures
de santé publique.

Concretement, Ta réforme sarticule autour de
trais niveaux, local, régional et national,
Localement, les services de premiére ligne, a
proximité du titoven, sent considérés comme |a
porte d'entrée du systeme. L'organisation des ser-
vices plus spécialisés sz fait au niveau régional, et
es plateaux techniques sophistiqués at Lrés eoii-
teux, refevent de |'échelle naticnale. Les décisioris
d'allocation de ressourcas et la gestion des éta-
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blissements dépendent des Régies régionales, de
sorte gue chague tefritoire puisse répondre aux
besoins des services de premiére ligne de sa
population. Les services medicaux de premigre
ligne, surtout a travers les consullations indivi-
duelles, relevent des cabinets prives (les plus
importants constituent des polydiniques) et des
CLSC. Les médecing privés sont payée 3 l'acte par
le: Regie régionale, avec un systeme de tiers
payant intégral Les médecing des CLSC eux sont
salariés. 80 % des médecins omnipraticiens du
Québec exercent &n cabinets pirivés (on en paly-
clinigues) el 20 % en CLSC

Les szrvices medicaux de premire ligne com-
prennent les consultations, les <oins a domicile st
les soins int8gres a domidle. A coLé des consulta-
tions avec rendez-vous, il y a des consultations
medicales sans rendez-vous, pour répondre mapi-
dement aux baesoins des patients: Les consulta-
tions' medicales a demicile ("équivalent de nos
visites) sont réservées aux persannes incapables
de se déplacer pour ralson de santé, et particulia-
rement aux persannes dgées en perte d'autono-

‘mie. Ces visites s'inscrivent fe plus souvent dans le

cadre d'un programme de soins de servies &
domicile oul de service pré ou post-hospitalier.
Enfin, dans le cadre d'une approche globale, des
programmes medicaux spécifiques (santé menta-
le, services prenataux, scins palliatifs, SIDA),
regroupant un ensemble de services en fonction
d'une problématique particuliars, nécessitent [lin-
tervention de plusieurs professionnels et reposent
sur une approche multi-disciplinaire.

Les objectifs définis, reste @ relater |'impression

qui se dégage, apres un séjour d'ane semaine,

ponctué: de multiples rencontres, il s'agit d'une
réforme politique importante, Elle s'est mise en
place et se déroule sans obstacle majeur, dans un
contexte consensuel ; elle met en evidence le role

‘essential des CLSC.

Le virmge ambulataire, avec diminution d= fa duree

‘des s€jours a I'nopital, suppression de lits (4000 lits
sur les 25000 de courte durée), développement du
maintien 8 domicile... a entraine la fermeture d'ho-
pitaux (7 a Montréal 1), le ragroupament de CLSC
(60 l'ont ete, et 50 autres vont 'etre), le transfert
de: postes de médecins, d'infirmieres, laugmenta-
tion dz la durée d'ouverture des CLSC...



5/ les moyens financiers augmentent en ambula-
tojre, au niveau des CLSC (+ 2,9 9%), ils sont bien
inférieurs aux econormies réalisées (er pourzenta-
ge 5,78, ef en valeur absolue) par la restructy-
ration hospitaliere.

Imprégnés de l'sxemple frangais, od toute tentati-
ve sérlense de réforme du systéma de santé se
heurle au loblyy médical et a ses relais syndicaux,
nous avons Eté trés surpris de l'atmnsphéare
curmserpuells rencontriée au Québec Les deux
féclaratinns de médecins (celle des specialistes et
celle des généralistes qui regroupent des medecing
prives et des medecing de CLSC) ant apporté lelir
soutien 3 la réfurme. Les fermetures et les regrol-
pements d'établissements ot 818 décides au
niveau des Régies r2gionales, en fonclion des
besoins de la population. Les Conseils
dAdministrations des Régles (regroupant méde-
cins 2t nan-medecins), sont publics. Lz ragroanisa-
tion du systéme s'est faite dans un esprit de colla-
horatian plutét quedans un esprit de compétition.

La fermeture d'hopitaux a donc augmenté le
maintien a domicile des malades, et les consulta-
tions d'urgence en ville {(auparavant, elles se fai-
salent |e plus: sbuverit dars les Services des
Urgences Hcspitaligres), Cette mutation a été
l'occasion de développer en ville des acilvitas
nouvalles qui, 12 encare, se sont faites en concer-
tation entre les différents acteurs.

Dans tous les exemples rencontrés ol il y avait
une articulation entre las structures et les mede-
cins da ville, le souci de disposer d'outils d'infar-
mation et de llaison a &6 constant. Ainsi, les
corsultations dz géronto-psychiatrie (qui évitent
des hospitalisations) donnent lieu a un repport
detaillé, et I'équipe soignante se rend disponible
pour le medecin traitant. Dans le cadre du main-
tiers a domicile, (I y a I'établissemant de proto-
coles et |z transmission de fiches de continuité de
I'hapital vers le CLSC, avec la possibilite d'assurer

le relais en ambulatoire, daris la journée. Il 'y a

encore la coordination autour a'un irtervenant
pivet (le :plus souvent une infirmiére ouun tra
vailleur social) pour les soins palliatifs.

A cote des reseaux d'accessibilité mis en place
pour des problématiques spécifiques (santé men-
tale, soins palliatils, personnes dépendantes, peri-

jour), des réseaux diaccessibilité auy sons Inté-
grés se developpent, en assodant, pour l2 perma-
nence de soins, les CLSC et les meédecing prives.
Les plages dhoraires de corsultations saps ren-
dez-vous sont accrues dans les CLSC et dans les
cabinets prives valontaires de plus de S médecins.
Cet parmanences font I'nhjat d'un protocole avec
la Régie régionale. Ce service supplés au Service
des Urgences Hospitaliares, avec mission de diri-
ger ensuite le patient vers un médecin de famille
en etart muni d'une note médicale.

Autre innovation lige au virage ambulataire ¢ le
programme “Info-santé des CLSC”, Clest [acces
grand public & une permansnce téléphonique,
pourun conseil médizal, une' orientation, une
reférance. Les réponses apportées par les infir-
miéres relevent de protocoles précis pour stan-
dardiser la réponse =n fonction des probléma-

tiques rencantrées. Selon une étude réalisée dans.
la région de Quebec, 76 % des appelants

seralent allés consulter aux Urgences, au CLSC
ou chez un médecin privé «ils n'avalent pas
contacté “nfo-santé”,

Les CLSC sont all cesur du virage ambulatoire,
Regroupant, pour une population donnege, les
services sanitaires et sociaux, Iis sont, outre une
porte d'entrée pour le madical (comme les cabi-
nets de meédecins prives), l'unigque pore d'entrée
pour le sacial. Organismas publics finances a 100 86
par |'Etat,- s relevent d'un Conseil o'administra-
tion ou siégent des usagers.

Une de laurs ariginalites réside dans la globalité
de la presiation offerte. Par exemple, dans le
cadre c'un maintien a domiclle, les services four-
nis concernent le soin, la readaptation, mais aussi
l'attripution d'dllocations pour l'achat de services,
pour le soutien aux familles, pour le transport et
I'hébergemiert. A Sherbrooke, 80 % des malades
considérent que leur départ de 'hopital n'a pas
eté precipité et que 90 % se disent globalement
satistaits du service,

Autre originalité des CLSC : 'action communati-
taire en soutien a domicile, organisée avec un ani-
mateur en santé communautaire autour de trols

axes : le développement de nombreux services

(popotes roulantes, activités de Inisirs, accompa-
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natalité avec sortie des nouveau-nés le premier

n



gnament allx mouranis, defense das droits, assis-
tance téléphonique...); ces sessions d'information
et de support aux aidants naturels (persannes qui
viennent en alde aux gans en perte d autonomig),
et méme Iz eréation de greupes de pression et de
defense des droits !

Les'médecins privés au Québec.

Ler medecms prwes quebdeors travaillent & l'acts avec tiers payant.
Les revenus dépendent d'une enveloppe budgdtaire, pérée par in Réufe
récionale, Les midecins travaillent isolément ou se regroupent en
pokvelinique (avec sonvent une pharmiacie et des spécialistes).

L igofit d'tme consultatton ordinaire estde 19.70.8, i examen coni-
pler 26 8, wme séince de psychothérapre 10 8 ; les visites i domicife, de
Jour comme de nuit, cofitent 36 S, et une visite podr le suivr dlan
milade i Vhipital 75 8. Le nomis d'actes est livaité i 50 par jour ;
ait-dela, e prix de Vacte batsse. Ce plafond eseatezint facilement aves
les consuitations sins rendéz-0nes, gui Sont faites quelquefois pir 1
miédecin vacataire d'un outre cabinet. Uy a une rémnération jor-
[uitutre por le soin & diwmicile, les soins pulliatifs 45 56 8 par howre.

It n'y & pas de formarion medicale contmue obligatare, ni systéme de
retraite cbligaraire our fes vuédecins, La vente de dienréle est consi-
dérée comme anti-démtalogique.

Pendant morre séipitr. sur Uinfizative de la Fédération des Meédecins
Onmiipraiciens dic Quibec, it y o e des monvements de gréve pour
denoncer le blocage de Venveloppe budgétaive, la rénrunération msuf-
fisante des gavdes. .

Les médecins fibfranx. dénoncent Vinsuffisance des vémunérations,
1S S apposent T avance @ fuliic ide de wepitation (par crainte du
;Jg_ai(fs‘ de administration .. Paralltiement, ces wémes medecins
déplorent que: lenrs jeunss collégues délasssent Ukapital et les pardes
pas asses payes, aved e visque de woir ces activités dispariiive du
churpnp e da pedviane de furmille. ..
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Les médecins privés ont la possibilité ae travailler
avec les CLSC pour le maintien a domicile, dans
|z cadre des réseaux notés plus haut... 2n sachant
que la rémunération a I'acte constitue un handi-
cap peurlintégration dans un travail d’équipe.

A llissue de ce séjour au Quebec, force est de
cohstaler qu'll est possible de faire cohabiter
medseine libérale et médecine salariés, que des
complementarites sont possibles et cue, confron-
& 2 la maitrise des dépenses da sani€ un
Gouvernzmen! peut apporter des répanses perti-
nentes dans l'interét de la population cn dévelop-
pant la sante communautaire €t an reatfirmant sa
volonté de garder un systome de santé publique.

Naus. continuerons, dans le numéro quatre de
Pratiques nouvelle formule, ce [fedilleton médico-
québgcois avec des éclairages; entre autres; sur !
Info-Sante : urie permanence télephonique, animes
24 frsur 24 h par des ipfirmierss, dont eus tirerion:
grand béngfice a nous fnspirer, et le 388" . une:
prise en charge innovante de patients psychatiques



Bien sr cefa ne conceme que quelgues millions d'&tres, noyss daps des

océans de massacres. _

Bign sr, il ne s'agit que de femires, etmine de rien nous tolérons facilement la
‘discrimination des sexes au nom du respect des cultures, Bien sir, elles viverit 4
‘cles milles dici; dans une autre histoirg, uneaulie cullwe. Mais wul de mehe

quel silence ! Je ne parle pas de ces multiples tortures quotidiennes gjue subis-

sent les femmes afghanes comme cetinsupportable deéguisernent qui les rend
a maitié aveugles, ni de cette interdiction e recevair linstruction #lémentaire
indisparsable 3 ks santé ni méme de la mise 2 morl dex plus récalcitrantes.
Toul| cela, on connall, c'est
du deja vu.
Non je veux parler de ce gl

deviail soulever la constien: /
ce e la communattie médis

cdle irtemationale @ llintér-

diction de soigner selon le

sexe. Au niveau des pré-

ceptes, c'est une innovation,

une invention' (gnorée  des

précédentes barbaries. Et

face a elie, rien |

Di est passé ce maonde

médical fier de sa mission humanitaire, avare de son autonomie éthique, defeni-
sedrd'une ragle d'or qui remante aux origines de |a profession et impase de sai-
aner I"Autre” quels que soient sa race, son ongine, 2t... son sexe, Quel que soit
son camp. QU sant passés ces militants qui rejeignaient la lutte des fammes
dans leurs droits a disposer d'elles-mémes ? Qi sont ces militantes figres de leur
faminité el qui revendigualent leur liberté 7

Ou sont ces-membres d'un consell de l'ordre médical qui s'astiment détenteurs
des ragles d'sthigue ? Que sont devenus ces ministres. présidents d'sssociations
hurmanitaires 7 Lun d'eux ne réclamait-il pas le droit d'ingérence ?

Ou sont passés les responsables d'une Organisation dite Mondiale, dite de la
Sante, censee defendre les communautes devant l'apparition de tout nouveau
fléau ?:0u sontsfls tous 7 ¥ a-t-il eu/la moindre démarche, la plus petite mani-
festation; la simple petition hypocrite, ne serait-ce qu'en direction des Etats-Unis
qui arment [Etat Liban au norm dintéréts pétroliers, Ricn. Deux ou trois articles
ici ou'la, une émission de telévision realisée par deux femmes journalistes par-
ties chercher la-bas, a l'aide de caméras. cachées, les témoignages accablants.
Chapeau, mes dames, pour votre courage ! M&me si je crains que votre emis-
sion ne soit pas etrangére & la décision du gouvernement afghan, de condam-
ner & mort celles qui enseigneraient clandestinement ; méme si je ne donnz pas
cher de la pead de ce médecin qui continue a'scigner dans un scus-50! s¢s com:
patriotes femmes, au nom de son ethicue. 3

Désolé, cheres patientes afghanes, vous n'avezr pas réussi a réveiller notre
conscience médicale. Nous avons trop 3 faire avec llinformatisation de hos cabi
nets médicaux, avec les tracasseries de la Sécurité sociale, avec la rastructuration
hospitaliere, Et puis, vous étes si loln, & culturellement différentes, si engluées
dansla nouvzlle abermation de cette religion, quia furce d'engendrer abertation
sur aberration finira, soyez en stires, par nous préoccuper. Pour ['instant, natre
culpabilite nous interdit de juger. Nous avons mis Lant de temnps 4 reconnailre
et recenser les crimes de religions et de philosophies auxquels nous avons cru.
Alors trés cheres patientes afghanes. Encore un peu de patience.,..
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Dents Labayle

Casfro-ente=nagiie

renc

Au pouvoir @ Kaboul. en
Afghanistan, depuis 1996,

les talibans ont pris une série
de mesures poltico-administra-
tives a l'encontre des femmes et
notamment l'interdiction, pour
elles. de travailler (et d'étudier)
comme de se fuire soigner par
des hommes. De plus, toutes les
femmes — médecins. infirmiéres,
sages-femmes — travaillant dans
les structures de soins ayant é1é
chassées et les professionnels de
santé étant désormais exclusive-
men! des hommes. elles ne peu-
vent plus avair accés aux soins !
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Michazl Houseman

L'énigme
'é

tthnoleque,

o A T E N T T S |

‘Toote pratgue dis hautes
e e ARl Holitenian
7 poll lariin d'\Euoe

I St i Carmaraien:

Sor Loyl el arsarpmpnt
wir Iz viofence initictinue:

I'g pubfiEd férestiv Erteles
Fonrs des rnvues d etfnologin
ET danydes ouvriles
Specrings o L e aiitufe =
Maven ogr s ffntie 3y,
sy dinterprststion do
‘action reu

¢ tfu, CNRS/Maisan
des Scameoy die 1 Homrne
Pl 12 93)

(EdPise:
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'eépreuve
Initiatique

Pr_aﬁque_s : Dans les sociétes que vous étudiez; quelle est Ia place, dans
les rites, de [a violence et de la douleur ?

Michael Houseman : Douleur et initiation vont de pair nécessairement.
Grace a la souffrance qu'elle intégre. |'expérience initiatique opére une trans-
farmation de lindividu et s'impose comme processus d'apprentissage.
Toutefois cette douleur n'est pas simple. Ainsi au-dela des mutilations cor-
porelles, des scarifica-
tions qui fent comme
une fnscription indélé-
bile'de I'appartanance
e culturelle surle corps,
il existe aussi dans les
initiations  masculines
un autre Type ce dou-
leur, plus cachée. Sa
trace, pratiqués pour
ainsi dire a intérizur
du corps, demeurz
secrete, inadmissiblz
etiinesplicable. Elle est
réalisée sous le sceau
nan plus de la solidari-
L& et de I'honneur,
mais e la désillusion,
‘de la déyradalion =l
de la terreur,

Comment définir le rite d'initiation 7

D'une fagan générale, ¢'est un mament de passage qui permer aux jeunss de
pouvoir un jour assumer leur 7ole d'adulte (se marier, avoir des enfants, étre
avtonome). Uinitiation tribale classique, que I‘an rencontre notamment en
Afrique et en Océanie, se trouve au crolsement de plusieurs éléments - elle
s'inserit dans le social et cancerna une classe d'age-(en principe tout le'monde
y passe) ; elle opére une séparation ente masculin et féminin, entre enfants
at adultes ; elle conjugue, dans une configuration jhteractive tréc préciss,
douleur Infligée et secret.

On deit différencier les initiations masculines qui sont collectives et compor-
tent des épreuves paradoxales, Incompréhensibles, des initiatons féminines,
souvent plus individuelles liges 2 des événements biologiques comme la
puberté ou le mariage : elles peuvent étre trés douloureuses mais ne com-
paortent pas cet aspect paradoxal.

Le rite d'initiation masculing So. des Betl du Cameroun du Sud paut nous
nous servir d'sxemple. Ce rite se décompose en plusieurs étapes : certaines
se font-au grand jour, ol les.épreyves exaltent le courage et I'endurance des
candidats, d"autres se fent dans le secrat.

Le rite crée une dynamique relztionnelle autour de phénomeénss contradic-
toires. On demande aux candidats de chasser des animaux qui n'existent
jpas, de marcher a guatre paties pour aller “rapldemant”, de s'allonger sur



des épines pour se renoser. On ameéne les jaunes
devant un arbre a tourmis dont les pigdres sont
trés douloureuses; et on leur affirme qu'il s'agit
d’un colatier dont il taut cueillir ta noix en kaut
de l'arbre. A tour de réle, chaque néophyte grim-
pe & |‘arbire et en descend avec une:fauille 2 la
main, piqué sur tout 'e carps,

Que se passe-t-Il dans I'2sprit des novices 7 Esi-ce
un jeu ou n'est-ce pas ur jeu 7'Mais ca fait mal,
donc c’sst sérieux. La douleur oblige les canai-
dats & résoudre des énigmes Impossibles, dans
I'action, c'est-a-dire en les subissanmt. Par leurs
actes, les novices affirment ca qu'ils ne sauraent
jamais explicizer en paroles : qu’un arbre a four-
mis est effectivement un colatier, qus s'allorger
sur des épires, c’est effectivement se reposer.

Au ftravers d'epreuves paradoxales de ce genrs,
les novices accedent a ce type de "savolr supéa-
rieur”, lequel est indissociable de lfaction rituelle
elle-méme. La preuve qu'ils ont bien anpris la
fecon, c’est qu'ils peuvent agir eux-mémes
comrne initlateurs,

En méme termps, les épreuves que subissent les
novices sont a certains moments du itz 3 |a fais
cachees et révaléss aux femmes el aux non-iri-
tiés. Les femmes sont écartées et ne doivent pas
voir nl entendre ces mises'en scene, tout en elant
informéss qu'il sy passe quelque chose. Elles doi-
vent ainsi crier et chanter pour ne pas entendie le
drame qui se déranle, de sorte que les novicesne
peuvent, sus, que-les entendre. Eles sont donc a
la fols en communication avec les hovices et les
initiat=urs, €l pay 2n ommunicalion dvec eux. ke
secret st & |a fois tu et exhibé. |e probléme n'est
pas Lant de savolr el de e pas savoir, mais pour
les différentes catégaries de paricipants, d'agir
en [onctior des différents puirts de vus qui
n'existent qu'articulés les Lins avac les altres.

La violence de ce rite d'initiation noux parait
choguante, Est-elle inhérente a tous les rituels
d'initiation 2 Comment fonctionnent les sorié-
tés qui n'ont pas de rites d'initiation 7

L'mpaosition de la douleur dans l2s phénomenes
initiatiques soulsve des questions trés complexes.
|e ne feis pas de plaidoyer pour I'initiaton. Ce
n'est qu’un rite de passage particuliar. Les rites
e passage ne sont qu’un type de rituel partlcu-
lier, Le ritue| n'est qu’un made de comportement
humain, mais [l en existe d'autres comme le [el,

le théatre, la recherche scientifique. Ce n'est
quune minorité de sociétés qui ont des rites
d'initiations & proprement parler.

I'apprentissage et 1a transformation pedvent tres
bien se passer on dehors de la douleur. Mals la

douleur a deux avantages. Premigrement, elle

engage, clle oblige & reconnaltre aux expériences
vécues un sens wres sérieux. Deuxigmement, c'est
une doulsur mposee te sorte que cette expé-
rience carporelle privée est rendue inséparable
de son contexte relationnel. La douleur cst un
ciment particulierement puissant et recurrant
quand on veut articuler transformation de la per-
sonne et apprentissage,

Dans les sociétés sans rites d'initiation, les pro-
cessus educatifs comportent malgré tout un
degré de contrainte corperelle auguel en ne paut

échapper. Le degré de la conlrainte n‘a pas
besoin d'étre trés granc. Ce peut@tre le fait d'ar-

river tous les jours 3 'heure & 'école, de ne pas
parler pendant que quelgu'un d'autrs parle, etc.
Mais ce gui compte avant tout, c'est la nature du
contexts relationnel dans lequel s'inscrit la dou-
leur. Celle-¢i rie représenta gu'une forme particu-
ligrement incontestabile du vécu corporel,

Propuos recueillis par Elisabeth Maurel-Arrighi.
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Narig-Hélene Faverger Génes de résistance aux antibiotiques 7 Le gouvarnement a remis ¢a, déci-
dant, le 30 julllet demier, d'autoriser la commerdialisation de deux nouvelles

Dolagiste de-formation, variétés de mais transgénique. Toutes deux contiennent, comme le mais Bt de
Warls-Hiflre raverger Novariis, deja cultive dans notre pays; un géne de résistance a un antiblo-

= ‘r“rr”:““ TT”:':' tique'. Une décision surprenarte puisqu'en mai dernier, la ministre
W hl‘m = u"‘:r ) Dominique Yoynet avait corfirmé la volonté du gouvernement de = ne plus
Viembre du biireay d= autoriser ge tels CGMF 3 lavenir =. Di plus, lo gouvernement avait attendu
e ¢l Liertd allz ost les restltats de la Conférence de citoyens des 2D 2t 21 juin pour prendre sa
2 enenel du bulfetin décision. Or, Ies citoyers (voir l'encadré) s'étaient montrés unanimes sur la
s ac L T Ly nécessité d'interdire 'Usage de ces génes de résistance. « NMéme:sli| est nécss-
saire et soubaitable que le gouvernement garde son sutonomic de décision,

il faut bien constater que, sur ce point, les citoyens de la Conférence ont eté

désavoués », commente Marie-Angéle Hermitte?, juriste, membre de llasso-

ciation: Génetique et

Liberté, C'ast un peu

décevant : on aurait

aime gue tout ce tra-

’ , £ £ vail soit mieux recon-
Les fruits de |'éteé, ===

Caourvalin’, spécialis-

te de l'acguisition

des résistances, par

O x e a e consequent lexpar:
ll I I l I ; le plus proche de |

. PN e plus proche de la

question parmi tous
velx gdi ont ele
auditionnes.

Le débat a eu, néanmoins, des retombées positives. Sur d'autres points, le
gouvernement a tenu comple de 'I'irlqui'élude du public refayée par la
Canférence e citayens et des réserves de certains scientifiques. Il est resté
prudant en ce qui concerne le colza ou la beterave, du falt du risque avéré
de dissémination du transgéne vers les especes sauvages apparentées. Leur
mise sur le marché est frappée ¢'un moratoire de deux ans. Une réforme du
dispositif charga d'examinar les dossiers dzs OGM (Ja Commission duy génis
blomoléculaire) est également prévile, dans le souci d'assurer une information
« large et continue » des différents acteyrs sodiaux (agriculteurs, assodiations.
‘de consommateurs et de défense de |'environnement, etc,), Par allleurs, des
mesures devraient figurer dans [a lof d'orientation agricole zfin d'adapter et de
refiforcer le dispositif de biovigilance (suivi des conséquences ces cultures),
ainsi que de promouvoir Ia transparence des filigres de production de plantes
transgeniques (tracabilite), Des points sur lesquels es citoyars avaisnt insiste

La Conférence de citoyens a &te une premiere expenence de ce genrs en
France’, elle a &18 praanisée par I'Office parlementaire d'évaluation ces choix

» Gandtiqiia.ettiberte scientifiques et technologiques (OPECST) présidé par le deputé Jean-Yves Le
45, eu d Ui Déaut. L'Cffice a désigre un Comité de pilotage, dont certains membres
75005 Park étaient chargés as l'aspect technique de 'organisation de la conterence tandis

fe! E

S 'Ig i-l. qus es gufres avaient en charge I'org_anisaﬁon de la formation des citoyans
' e choix des sujets de formation, des formateurs et de la methode d'exposition
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des sujets, aussi objective gue possible: Les gua-
torza citoyens, selectionneés par un institut de son-
dage de fagon a etre représentatifs de la diversité
francalse, devaient accepter de simplicuer dans
un travail intense sur plusicurs week-ends. Car il
ne s'agissait pas de récolter un échantillon 'opi-
nior publique, comme avec un sondage, mais de
recuelllir un avis elaboré gar des citoyans aclairés
selon ur certain idéal de formation. Deux week-
ands on: ét€ consacres a la formation, suivis d'un
weel-end de débat. A llissue de la formation, les
citovens ont rédigé un certain nombre de ques-
tions, et ont choisi les "oébatteurs' chargés d'y
epondre. Puis ils ont rédigé un avis, sous forme
de recommandations’, et convogqué une confé-
rence de presse.

Marie-Angéle Hermitte était membre du Comité
de pilotage : « Quels que soient les résultats sur le
probléme particulier des OGM, pour lequel,
d'une certaine maniére il était trop tard, jlai &8
agréablement surprise, voire iImpressionnés par le
sérieux avec leqlel ces citoyens se sont saisis de
cette responsabilité qu'on leur confiait, lls ot
beaucoup travallle, cherché eux-mémes de la
documentation sur ce sujet dent aucin nétait
familier auparavant. lls se téléphonaient entre les
sessions pour discuter et echanger les irforma-
tions supplémentaires qu'ils avaient pu frouver, et
s'envoyaient des: Photacopies. Chacun avait sa
canviction; bien siir, cerains étant pour un morz-
zoire et d'autres contre. Mais ce qui me parait
imporiant dans cette expérience d'un genre nou-
vequ, Leslle sérisux avec lequel ces tiloyens se
santimmédiatement identifiés a |'niérét géneral.
Pe plus, ils unt &mis des recomimandations ol
'an trinve pliisisies solutions adiginales, concer-
nanl par exemple le foncionnement de la
Commission de génie biomaléculaira. »

Ce débat arnva-t-il trop tard 7 « Cest vrai, admet
M-A. Hermille, un peul dire quecelle conférarn-
ce s'est renue trop tardivernent par rapport & la
mise en place de processus économiques qui
semblent aujourd'hui implacables. C'est av début
des années 80 que ce débat aurait dd avalr liey,
avant que se metient en place les dédisions da
“brevetabilit2” et de contrdle des risques (direc-
tives suropéennes de 19390), qui ont ansuita
entrainé l'engrerage que l'on saif. Néanmoins, on
peut estimer qus tout ce travail a porté certains
fruits. Par exemple, la réglemeniation concernant

RUBRIQUE

I'stiquetage, qui sest décidée en juin & Bruxelles,
est beaucoup pius sévere que ce qui etait prévu
au départ. C'est, a n'en pas douter; ['un des résul-
tats du processus démocratique mis en place par
jean-Yves L= Déaut, tant par les nombreuses
entrevues quil a menées auprés des differents
acteurs de la filiere, gu'sn organisant la
Conférence de citoyens. »

Les vecommandations issues de la
Canference de citoyens des 20 et 21 juin 1998,

A Lassue de fewr travaid. fos aitoyens sont vestés divises sitr Voppor—
tuntd b€ o yiow d g woraswive suy bes OGN, Ceny yui ne fe jugent
pas ppporiun soit favoyables & une autorisiation au car par ca, tolle
gtt'elle se fart werweHenment. s ce sont moptvds en revanche und-

nignes sur fa nécessité d'imterdire {'usage de gines de résistance ave
antibiotiques dane bis plantes travsgenigues, on raison di risque,

anéwic mminie, de iransiission. de ceite yEsistanice anx hunining.

Cerzains considerent mémie, en conséquence, que le gotvernement
dizrait vevoniy sur }'ug{ror*i}kr!faﬂ du b culture duomais gransgé-

nigiee Bry dent deveamille hecrares ot 61 ensemmencéds att printenific
dernier, e gui eamtient i gene de résistance o Lampicliine.

Considergm que ln mouzelle 1€gfeﬂ:m.farfera curopienne surU'éti-

quetage des OGN w'est « pas assiz prezise et semble mapplicable s,

e groupe a'demande que solent crédes, en ameni, des o filteres sepa-

rées (avee on sans OGM) irvec établissement de procédures visint i

rechercher ka tragabilité des produits =. Le panel soubae que I

tragatilité des plantes et des produits transgénigues copnerciilisés
en Fyance soit rendue obiligatoire par L loi : une solurion judicien-

se pour = Uinstauration f 'une politigue d'ériguctage claire, frable ot
respimsable w, gu'tl réconmnandent, quand an sait qu'il est guasi-
ment fmpossitle de détecter-en bout de chaine la présence cointiel-
led' OGM.... Dyns wn nnsérnee souci preventif, be grompe soubaite que

sutent précisées, sur-Je plan lgiclatif, les vesponsabilites dez diffé-

rents wcteursdela filiere OGN e cas de dopmnages coltses aux éoo-

Sistérnes, wba santé, awx cultures, Ws ont ot outre suggere de modi-
frer e processus de dicicion d'autorisation ou de mise en culture des
plagites transgeniquies, dg fawn & dopner & dis veprésentants de i
stcidré le pnuorr d'écaluer cerre apportunizé. Enfin. inquivts des
pressimg e I'OMC (Organssation Mondisle du Comnrerce) st
suseeptivle d'exercer sur les Frats; s ont inssté sur la nécossité
d'une coorduation guropeane el intrrmationale aftn de contrecar-

rer de pouworr exclusif de quelques firnes multmationales.
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Selon M-A. Hermitte, le travall ne fait que com
‘mencer - il est nécessaira d'analysar finement ce
qui s'est passé lors de la préparation et i tenue de
cette Conférence de citovens pour en améliorer le
processus la prochaine fois. Clest une pigce
importante qui peut contribuer & I'élaboration de
formes de démocratie renouvelées: « Car, ajoute-
t-elle, si'ces citoyens estiment qtie [a science peut

Communiqué e presse de l'association Génétique ct Liberté diffusé i
Voecasion de la Conference de citoyens

Dims - contexte zendr; se déroule ces 2000t 21 juin i Pavis le “débar d
citayens” cornsacre aitx biatechnologics agricoles. Nows avons assisté depuis pius
d'em i des querdlles dlexperts, @ des ergotages stériles sur ces applications. Il
est urgent de considerer dans ser dinensions politiqueset étbiques ce “remode-
linge du vivan:". Car-le génie généiique n'est pas une rechnologic banale,
cyntriirement & te que laissent penser Is mesages prdlicitaires rombrens
publics dans la prese par des semeniciers, cer derniers jours. 1 tnserit dans les
organismies vivants des projets huvmams. Les greffes de gines, en offet, sont un
maen unigue dutiliser Jes foncrions biologiques ¢t de se les appropries; par bre-
ver. Elles permstrent la vaimnise de q;;é!qms-ﬁmp; agrochinmigues ef semen-
ctéves sur ies cultures futures. Seules quelques sociétes privées, detentriess de
CRTACTERYS gendtiquess stratésiques) dhvisiront depiain fzs vocations des plantes.,
et céla nécessiirement dans une visée mercantile. On ne peut accepter que Jes
ressoitrces végenilés sofent ainsi menapolisdes. Nowre association Générique et
Libert€, soucieuse div vespece des hommes dins les mutations dues aux bio-
technologics, demande que sotest constdérds de veaws besomy agricoles et ali-
wrentasres. Nows-deénongons I'absence de emtre pawvoir apte a contrebalancer
une dgriculture trap intensive, la standardisation alimentaive, lasservisie-
ment any agrofaurmissenys. La aalisation de cultures transgénigues peut
anéimitir des putils ugronomiques (herbicides totauz, insecticides biologiques) et
mduire une pollation génique dans ervmronnentent vt duns les cultures non
wransgeniques = les sgriculteurs seront alys pevdants. Enfin, le contrale des ali-
Henis, issits des OFEATHSIIS généﬁgmam:mm{ﬁiéf w'est guive aSUIT > aucun
Eriguierige ne prrmTrs dé veritabloment savorr e que Lovi nange. Les firmes
Sallicnt paur confisguer et cadenasser-la chaine alimentaire, i leur seul béne-
ﬁcz.: Nions ag}?dm a raygﬂ poniv que nos sociétés vedornent by pripricé @ 'h-
main platet gu'at profi.
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‘Cente patlonal de flsrenees o

apporter des améliorations considérables dans les

conditiors d'existence, il leur est apparu de facon
non moins ‘évidente qulil est nécessaire que le
public pariicipe au controle de la sciznce, et
méme 3 la définition des objectifs de la recherche
scientifique. Et puls celte forme de démocratie
renouvzlée pourrait étre utilisez ppur dautres
probléemes de société que ceux qui ont trait aux
biotechnolegies. Pourguoi pas pour la pédaphilie
ou le probl2me corse 7 »

Une réflexion propre a redonner un peu d'espoir
el d'ardeur au travail dans ce monde désabusé...

1. D8 2l ginies ont seavent utilsés cemme genss
rafGUeLTs dars b copsnacton do plapics
ramuenivues, Pinoiue e sssocie au g < e e
Uiy geEne mamilelr permet de decelern, pam les callules
cmbiiyonraires miEes svec lelrahsene, cobies qul llong
elfectvemeant inlesyd el qul seopt aloms cullivies pour
vannendis plants Ganigen ues. )

2 Oyganismes GEnatiquement ndities a1 nlis
particuliérement dee plortes rapsgeniipies

3, MarieAngele lammitie est 'dlleur dis Le Saorg ef =
Brcin, essa surla transfusion sanqiine, Le el fcoll,
WCIENLE QUVETTE),

4. Selon Batrice Coarvalin, chef de hunite des agents
antibacterens & Ipstiun Pasteur a0 reponsabile do

I RUmatanivn
riiiiance awl antibiotinues, |a rsque de
la risntance aus anlibficpies & homme, Vil et
ststistguemeni (inble seraCamphlie ear e
conseimimation (= ce< planies § grandes &helle @ dane
siszeptible U'atcoilre & prodleme dit sdiie plbligee
o mi s rmatadies [nfectieusss nrillinstisean=.
Trttetam, porlt Piere-Henn Gowynn, professait =
ceneticue scologis & &volution a luniversite Pars Suds
CRRS, co arobilre, rtel mils gul stea bipatot resaly
puisnue fes proshsines vaiigtss deplpntes fransgenigues
recantiendrontplis te genes de réisiance, ne daolt pas
@rher 12 probieme dUie ampiELr sdns commiine
mesure gueE constitue i utilsstion intensive de
anfibiopepies dansl=s Slevacss arimals, Al gle T

e alire o ivent rsEflachl alls aaiibintifiues oo medecie
bumamne ot veternaire . des condltions qui faverant
Perrergence continue de rouvelles bartenes reastantes.
S, Dea enpdthences sicniloiies onl deja #le (Enees au
Dangtmark &1 en Angleterre.

€. Ils deyvaistit, eF plus, St initialament "capeitas <Ur
ces questians = navelr oo len avec ke milied
mchistnie) desbinachnoiogies ni aves s asomphons de
orsomimnteurs oo de daferze de arwironnemant. Le
Comi&de pflotyge o depsfe par 1eire & ces expdrts
Ce innel mom Sedlement ledr aEnion, mmals el de
précier leur dvemugis inténits &n jeu. Cas
rreammandiationssant consigress dans e rannorn. e iz
crgIGisorTe tes Detes A leur uniisarxr premisng oo -
[V IRt ddes argonTeive gaasitiienran e mndify dars
= & dans fallmentation, Reppoct Ssbll pan
feaive Le D, dmile, dispomitile sl Gesaul de
I'Asembide natorale, 445 pages

o tle

e




A paraitre, le 20 novembre 1998, aux éditions Indigene

Bragelonne (tome 1) Opinions contre le génie génétique, 'extinction des
paysansiet la déshumamsnnmdu mende, Indigenz, 90 FF, e veatz dans toutes
ies ENAC et Iibraivies ou divectement aupres do Uéditeur (100 FF avec frass de port
arclus) 2 1, impasse Fules Guesde, 34080, Monzpellier:

Elrvew de mousons en Lozére. seordiaive national de la Confédération paysanne,
René Riesel et awjourd'bui a Ja rére du combas convre les Organismes
Génériguenent Modifiés (QGM). En févrver 1998, le Tribunad d'Agen le condun=
AL, avee dettx' de yes camarades, @ buie mos.de pr‘ikon AULC SHFSIS eErielylics wril=
Jons da _,'?:m&:i- én démmages ot InTErELs; potir avoir procéds i la prm.um it
tion de semence transgénique sur Je territoive euwvopien, celle de Nozaytis & Nevaz,
la mmultenatienale pﬁwafpbmﬂc{ntqu& Le SMG lui avanit, sonvevez-vons, mimi-
JEste son sputien.

vecce livre, resurgit FEnrage de Nanterve, lo sitwationniste — Riesel fut le cama—
riude de Gy Debond et Ivn des principans védacrewrs de la Iegendaire revie
Inserpationale Situatiorriste — qu, i v a trente ans déjik, préparpic wial 1368, D
désignant - comnee celle de la démocratic totalitaire la plase actielle de la socicté speo-
il en prend 't ce qu'il considere comme le stade ultime d'une entveprise de déshu-
smattisation de mande.

Aprés azorr ragpele les opfectons désorprars cassiques aux applications agricles et
alimeritaires du génie gendtique — visques pour la sante animale et bumaine, dan—
\gers pour Lenzitonmement — or Vifipendé une teckmalipie qui; e anéamissans s
' agricudtures paysanmes, acbezoraiy d'organiser fa dégendince plundiuire des paysuns
a f..';mf:b‘trfc.agm.—.?ﬁmmmim et ﬁ()_y.tc-}pbxmmtemfgrm; L azitenr di&mgﬁx fer &
veules illusions ™ sur-le contrile de la reckerche, Je developpernent durablé. Je com-—
merce équizable, la citoyenneté er * tons les bochets =t soins palliatifs-dont s'amusent

oy miedintignes seceetears d'un mpfmﬁmm 4 zrsage bromarm .

Tout y passe, jusqu'a Uidée de progris gue Uintellectuel passan remet vadicalement
077 CIRSE .

Cotte fois, ITnrugeé est dans s chainpy. C'est decapiss !
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RUBRIQUE '

Entretien avec Pratiques : Quelle définition donneriez-vous actuellement du mot
“santé” 7
AbO-Bakr-Nohammad
8. Zakariyya ar Raxn AbG-Bakr-Mohammiad B. Zakailyye ar Razl: L sanic est adimalatle ce quie
sant les provisions de route pour le voyageur. La maladie est semblable 3 la
route. (269) :
Médecht peom Tant que le corps dans sa totalité ou une partie de ses organes accomplit sans
douleur les fonctions qui Il sont propres selon son nabitude codrants, up tel
carps est sain 2t sauf, (181)

Quelle est la place de la
médecine dans cette

Contes persans Z=2.

exclusivement a ce dont
I'homme a un impéricux
besoin. Beaucoup de

maladies sont encore
_ sans remedes et beau-
' coup dautres nécessitent

ur traitement difficile ‘et
long. Aussi ne sont-elles
pas alsees 4 guerr : &
douleur qui viert du régime imposé par le traltement augmente ou multiplie
la douleur de la maladie elle-méme. Nous sommes ici-bas des étres condarm-
nés a l'existence, aspirant & ne jamas contracier de maliadie et a nous en sor-
tir au plus vite, & I'endurer |z mains possible <'il nous arrive, par malheur, de
tomber malade. Cela n’sst pas dans les capacités de I'art médical, ¢'est paur
cela que notlis voyons rarement Un médacin loué par tous-les malades. (362)

La médecine est lin don bienfaisant parmi ceux de Dieu le tout-pulissant, |e
Magnanime: Elle est également une des voles de la prospérite & malpts
égards, La nature sst [ plus grand médecin. Néanmoins, LU ne trolveras pas
de nations, ni de génératiagns gui ne tendent a utiliser quelques préceptes de
‘a médecine selon ses réves, sz scierce, sa joie de vivre et sa prospérite. (365)

Nous connaissons actuellement un développement expanentiel des
moyens thérapeutiques. Comment le médecin de base doit-il choisir dans
cet arsenal, compte tenu des contraintes financiéres de plus en plus
fartes ?

C'sstla nature qui wtilise le médicament, répartit les aliments seloi une juste
prapartion. Quant au médecin, il luj suffit de se tenir dans |3 peu pres car il
fe peut jamais atteindre la minutie, ni lexactitude: (312) Toutes les fois yus
fu peux soigner A I'aide d'aliments, ne solgne pas avec les médicaments. Celui
gui connail habilement la nalure des alimernils est plus eclairg, (282)

Toutes, |es fois que tu peux solgner a I"aide o'un médicamant simple, ne
suigne pas avec un composé. Cela estaussi un enrichissernent dans la plupart
des cas pour qui cannait la nature des médicaments simples. (283) Ne recours
jamais aux meédicaments tompligues el Tnconnuy autarnt que faire se peul.
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Attends d'tre éclairé par I'expérience ot |'obser-
vation. (284

Votre pays, du fait de son régime théocratique,
a la chance de ne pas connaitre |"alcpolisme.
Sur le plan de la santé publique en &tes-yous
catisfait 7

Lutilité du vin pour la/conservation de la sanité et
I'amelioration de la digestion est certaine 51 onlul
accorde la place qui lui revient, et sisa gquantite,
sa qualité, ainsi que le moment ol il est pris, sont
confirmes aux reglas ds l'art. Il fertilise le corps et
explise 10utes les superfiuites, 1es engage a sotir
du carps, intensifie la chaleur innéz. (161)

Vofre réponse est surprenante. Ny a til pas
danger a proner |'usage medical du vin que
beaucoup considérent maintenant comme une
drogue 7

On tire profit de ['enivrement quand Il n'est pas
unc habitude systématique, mais seulement
quand il est pratique une ou deux fois par mois,
Cela concerne plus particulierement ceux dant le
corps est de tempérament froid. (166) Il ne faut

boire de vin que dans les conditions prescrites par
I'art médical. Ces conditions sont nombreuses et
de description fastidieuse. Qu'il nous suffise de
renvoyer a notre ouvraga Du vin. (168)

Quel jugement portez-vous sur le rigorisme en
vigueur 3 Téhéran et plus particulierement en
matiere de sexualite ?

Le:sperme est une superfluité dont 1a longue sta-
tion cans le cnrps'peut causer des maladies
putrides. Aussi faut-il le rejeter modérément.
(169) Ceux qui ont le plus basoin d‘expulser e
sperme sont ceux qul sont pris, quand ils'ne pra-
tiquent pas |e-coit, de lourdeur de téte, d'ohscur
cissement de la vue, d’anesthesie, de iristesse
d'dme, de cupidité, de somnaolence, airsi gue
tous eelix thez qui ces accidents disparalisent

‘quand ils pratiquent le coit ou en révent. (170) 1l

existe des conditions de pratigue du colt dans les

ragles de l'art. Nous!les exposons dans notre livre

Des rapports sexuels. (173).

Propos ‘recueillis’ par Bernard Girand.

- - RUBRIQUE

L'ersemble des riponses de Av RA=i ¢t trré dapBorismes écrits ate débur du X siécle dans un
bref ouvrage didactique Kitdh-al-Mursid, lewraienent “lvre duguide” traduit “Guide du
wiédecin nomade” par Ar Arviv Moubachir (¢dittons Sinbad, 1950). Ces aphorisnter #'tnit pas
Ele aeurumodés ¥ wne e wntempuonaine”, i sund citds soiis Tews formee dorigine, in
exienss,

Né en 864, i Razy, pris de Tébevan et mort vers 932, Abu Bakr sroms connn qu'Aeicenne
5t 101 personige ;e't_or_ii;;r_:: t, joliewr de luth, pﬁr’z’afq@bk, alchimiste. dstroncme et mathémnaii-
cen. I est Lantens de-detpe conts wiages dont une soixantaine sur Ja midecine. Refient
Fabissimree avengle. 1l se pose. parfors en’ coitradietear de Vinamtowrnabie Galien lorsqite son
experience dlpnguele met en Ja‘rzntbrd-we: cofur-ci. Plutdt fue de védiver e vastes onvrages,
il essatz d'instruire ses confréves & partiv deses ohsevoations et ses capacités de synehise, A cité
d’un esii surde calond rénal e vésionl. i et Viutear diun moddle d'épidéntioligie < de rrinire de
i ariale <t de I rou igeale, Sie viguensr et s miodestic f'mirv#fxmr'méfme Ayt (ne erveier
de duagnostic : un accés palustre so révile o finalernent wune pyélondpbrite apres l'obsorvation
d'nmg pyvie. W reconmais sqnighigence lovs de Vexamen infrial. a savoir [mision dela pal—
pation des fosces lombitires. ... Prenons de la graine chéz les Anciens ! '
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RUBRIQUE

Guy Baillon Personne né peut vivre seul.
L'acces de soi-meme a une demande d'aide, de soin psychique, est totjours
I'aboutissement d'un long cheminement personnel.
Convenons qu'un certain nombre de personnes seules ne pourfont jamais
fare cette démarche sans le cuncours de liers proches, sans cel accompa-
gnetnent ol cet “intermadiaire” néressair_f_z

Personne ne peut vivra sans racines.

Personne ne peut vivie sans s2 percevoir comme maillon d'une chaing entre
uh passé proche et loin-
tain et un avenir pos-
sible, gque ce llen soit
direct cu indirect. Tout

homme puise ses forces
tans fa capacité quil a a
trouver, reperer, recors

faitre, apprécierla place

qu'il tient dans cette
suite, dans cette chainz
ol a un moment, il est

indispanisable, hon, rem-
placable, inscrit.

D'ob la quéte des racines
et [lintérat des projections
dans l'avenir, 1a place est redonnee & la recherche et au dasiy, & linterrogation
el au fantasme < il y a inscription d'une vraie libert2 concréte &t non lillusion-

Cesi Gy Balllon
payctiiarme, chef gd senvwo ol
Centre Hospdolier Soerilis

(CE5) a2 Viffe B secienr nisme d'une liberté illimitée donc fausse, vraie parce que conaéte dans les
*:"' ”'j'}' ' 3{:_""""”";"5 choix  faire : fausse parce que hors d'atteinte et de vue...
Wl perriiy e I raeloE
du.pavilion de torcr oe :
Ihdpite ol etaiéent Nous sommes |3, d'emblée, dans le vrai politique, c'sst-a-dire dans'la relation
erfeire st U comfitons a l'autre, aux autres - relations qui deivent rouver des points d'inscription,

sordides les muolades ogites _ ! = e
i ‘f.im'! "’”‘:‘: id e d'ancrage donmant accés a de |z continuité, dela solidité, de l'assurance - le
! s i TR

e, nolitique etani [a reconnaissance, la cohérence et la solidita des liens entreles
fux patitti(s plissernt personries d'un groups Yappuyent s d'aulies groupes,
s& rémscone. dons . vilfe.

La psychiatrie se trouve al'aise dans cette respiration, dans cette Inscription,
cette évolution. Elle ne peut gutalemer écoute individuelle et attention por-
tée a linseription de cet individu dans son, dans ses collectifs; La psychiatrie
oorte attentlon & ces deux versants de ['étre qui souffre.dans sa difficulte & arti-
culer ses propres projets entre eux et avec ceux de chacun qui constitue le et
les groupes dans lesquels il ginscrit.

Dans sa démarche, elle ne peut étre interpellée que par lindividu, le sujet, la
personng, mais elle renvoit également a cesujet, sa complexité, la complexi-
te dea ses conflits. Le soip se deploie ainsi vers le sujet =t vers l'entourage - le
sujet eétant tojours le premier et ie démier interiocuteur. Cacl st trés lisible
dans I'histoire de a psychintrie, pétrie d'utopies.
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Lors des deux demizrs siecles, fa médecine occi-
dentale-a vu apparaitre ce double discours d'upe
double attention nécessaire, 1iais vl la sépardtion
stait |2 miaitre mot. Celte séparalion écartait la
personne dissipge, comme folle, de [a societs
ainsl protégée.

En méme temps, elle donnait I'oczasion de réal-
sef de pelils mondes ulopigues ob les maftres
d'une pensée unique concratisaient un réve d'ung
SOCIété & part concue pour des etres vulngrables.

U'architectura des asiles en' Occident en est un
récit, quelque peu epars, cdl Lhayue aveplurs
atait solitaire tout én sinspirant des grands et
petits: utopistes de la perisee occidentale. Certes,
quelques uns étaient simplistes. Il fallait tout voir
—le PAN OPTIKON — taut surveiller ; d'autres
s'inspiraient des idées proudhioniennes autour du
travail collectif libérateur et gueérisseur : plus
proches de nous, 'es "hapitaux-village”, I'hopital
etait 1a, dessingé comme une petite ville se-suffi:
sant a elle-méme pour l'organisation de la vie
quotidienne et pour sa cantingité douce el tran-
quille, & I'ecart des mouvemnents sociaux el poli-
liques contemoorains.

Il est Evident que les hommes at la folie ont régu-
ligrement perverti la tulalité de cey divers projets
qui nnt sombré sous les coups de (a lassitude, du
desinterét, ce l'abandon, des restrictons finan-
cieres, du sadisme, du rejet, de la viclence, abou-
tissant a des résultats et des spectacles inouis qui
n'ont cessé du débuit alla fin d'Blie witiqués, mais
en vain, La soziété &tait ttop contente de croire
avolr “réglé” la guestion de la folie en |a d2pla-
cant aillcurs; en la rassemblant hors de sa vue, 3
I'ecart de la ville:

Il'a fallu la catastrophe de la deuxiema guarre
mondiale, les famines extesminant dans le silence
et e froid plis de 410 000 fous dans les asiles — ces
asiles dont [autarcie Savérait fausse et irrdaliste

melgre les efforls de ceux gqui ont lenté de se
battre, flots de résistance ol les réfuglés politiques

s'associaient aux fous. De ces faits, la sociéte fran-
caise enticre s'est desintéressée totalement. 1 y
eut la découverte, refusée, niée des camps de
concentration. La découverte atroce gue I'Toin-

me nlest pas en sci Un héres, que, meénace, Il
pense d'abord & sauver sa propre peau méme si
clest au détriment de | autre, son semblabie én
humanite. || a fallu accepter les kapos dans les
camps ; la milica dans le pays méme. Ce constat
permit d'ouvrir les yetix sur ce qui se passait réel-
lement dans les asiles, dans les hépitaux psychia-
triques neufs, Parmi les patients enfermés, cer-
tains n'étaient pas déprimeés mais plutét vigllants
sur les pessibilitas de survivre daris ces enferme-
ments st méme dlenitirer parti — opprimer les plus
vulnérables, profiter d'sux a taut peinl de vue,
meme wexuellement et dans & meme temps,
paraitre de “bons malades” aux yeux d'infirmiers
el de médecins peu lucidas. Dans certains lieus,
certaing soignants se déchargeaient méme des
taches les plus sales et les plus désagréanles pour
un peu de tranguillité.

I serait trop tacle d'oublier tetls &pegue 5
proche car elle a existé jusqu'en 1970 et peut-étr=
dans certains lielx aprés, encore. Cela éclaire Ia
violence de ceriains débab autour de la folie car
il fallait masquer, taire. |l serait trop facile de faire
croire que tous |es progres thérapeutiques n'em-
péchent pas que certains hommeas, certaines
fernmes, certains enfants soient vulnérables, fra-
giles, et puissent toujours Btre dans notre soclsts
objets de toutas les exactiong, de'la part de per-
sonres insensibles, violentes. Cette vulnérabilits
n'est pas seulement le fajt de troubles psychiques
mais de carences culturelles, écanamiaues, affec-
tives, sans qu'll y dit folie.

Le fantasme permanent est d'abord porté par des
'spécialistes” qui se croient meilleurs “inventeurs”
que tous les autres et arrivent a convaincre |a
socleté de mettre a part une institution pour v
réaliser leurs prejets (la médecine est trés faclle-
ment prise par ce mouvement, mais [a psychiatrie
y &5t maitresse). Un autre fantasme est de croire
que ce qui fait souffrir est di 3 un mal qulil suffit
d'extraire, d'écarter une WUmMeur, une manie, un
bacille, une idés tordus. Nous avons tous des cel-
lules cancereuses en puissance, des bacilles que
nous abritons tranquillement jusgu'au jour oll...

PRATTOIES

83

RUBRIQUE



RUBRIQUE 1

René Girard, La violence et le sacré, Hachette, 1998
(coll. Pluriel) ; Le bouc émissaire, Le Livre de
Poche, 1996 (collection biblio essais).

Rens Girard, ne en 1923, enseigne aux Etats-Unis. Une grande partie de sun
travail consiste a studier, dans les instances culturalles et symhboligues des
socigtés, la gestion de leur vitlerice originelle costitutive. Dans Lo vialence el
e sacré l'auteur aborde les rapparts enfre la vinlence af les rites ou rituel
sacrificiels. || pose pour humanité |a réalité d'une violence spontanée origi-
nelle installée dans lindifférsnciation du non ou du pré-culturel et note la
pussance de contagion de la'viglence @ « La violence inassouvie cherche et
finit toljours par trouver (ne victima de rechange. A [a créature qui excitait
sa [ureur, elle ensubstitue soudein une audtre qui n'a augun titre particulier 3
sattirer les foudres du vielent, sinan gu'elle est vilrérable et qu'elle passe a
sd potlge, »

Nous avons

lu pour vous

Les sacrifices rituels font office d'objer de substinution pour la violence,
comme s'il s'agissait de la détourner de ses objectifs premiers vers « d'autres
etres dont fa mort importe moins ou nimporte pas du tout » On "trompe’ la
violence en lui fournissant un exutoire de fagon a épargner 3 la communau-
e qui met-en scéne “son” sacnfice, ses propres violences canstifutives. Rene
Girard tira arguments pour sa thzse de nombreux themes mythalogiques ou
religieux, de 'Odyssée a I'Ancien Tastament en passant par les piecés du
theatre antique grec.

Les rites sacrificlels perdent leur primal lorsque sinstalie dans une société un
systeme judiciaire - gestion relativement plus "douce” de la violence en co
s2ns que linstance judicalre permet de sortir du cercle-de la violence qui
appelle une vengeance, L'auteur distingue trois catégories de moyens Utilisés
successivernent dans le monde occigental pour lutter conlre cette "Violence-
vengsance® interminable : 17/ une préventior de la vengeanice qul peut se
resumer dans les "déviations saaificielles de l'esprit de vengeance™ ; 2°/ un
début de traitement curatif visant a entraver un tant soit peu ls vengeance,
comme les duels judiciaires ; 37/ enfin le moyen curatit le plus etficace : le sys-
téme judicinire devient une technique a la fois de guérison et de prévention
de la violence.
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Dans 'Le botic émissaire, René Girard part du texte du XIV: sigcle du poéte
Sulllaume cie Machaut, L2 jugemear du roy de Navaire, pour introduire son
concapt du bouc éniisiaire, theme cantral de ce deuxidme cuvrage. Le poéte
relate le massacre des juifs durant la peste noire, jui's percis comme respon-
sables d'un empoisonnement généralisé des chrétlens. Polir I'autelr, ce texte
est exemplaire ¢'un de ces nombrelx « comptes rendus de violences reelles,
souvent collectives, rédigés dans la perspective des persécuteurs, et affectés,
par censegquent, de distorsions caracienstiquas », || sagit pour |ui d'etablir
une typologie des steréotypes de la persecution collective, résultant des
toules qui vivent une perte de leurs valeurs sociales et symboligues dans des
périodes de tres grandes tensions cornme les famines, les grands conflits poll-
tgues ou religieux : « L'etfondrernent das institutions efface ou lelescope les
différences nicrarchiques et fonctionnelles, conférant a toutes choses un
aspect simultanement monotone et monstrueux. » Las persécuteurs se per-
suadent qu'une minorité dlindividus, voire un seu), peut étre nuisible 3 la
s0CiEté en commettant des « crimes contagieusement indifféranciateurs ».
Ces crimes (incests, parricide, régicide, crimes sexusls, bestialité, etc.) satta-
guent aux fondements mémes de l'ordte cullurel, aux differences familiales
et Higrarchicues sans lesguelles Il n'y aurait pas d'ardre social,

Rene Girard situe sa réflexion €n deca des analyses psychanalytiques et
marxistes du comportement des persécuteurs - pour lui il s'agit de décryp-
ter la seule mécanique de |'accusation ainsi que « l'zntrelacement des
repréasentations et dex actions persécutrices » Aprés les stéréotypes accusa-
toires, René Girard étudie les catéqgoties des victimes des persécutions :
d'une fagen générale, les minorites dans les majarites - les juifs dans les civi-
fisations chrétiennes, les musulmans en Inde et les hindous au Pakistan,
mais zussi les "anormaux’ (irfirmes, mutiles, malades, fous) ou toute per-
sonne avant des difficultés & s'adapter dans |3 socigté ambiante ('étranger,
le provinoal, l'orphelin, le démuni). A i'opposé de l'échelle sociale, peuvent
se retrouvar aussi, pour des raisans symatriques, dans [a catégorie victimai-
re, les plus privilégies, les olus puissants dans les societés numaines. L'auteur
s'applique au décryptage des liens entre les persécutions collectives et le
cullurel dars son ensembile, Ces interectivns sonl puur lui des universaux
qui touchert toules les societés, les ndtres (industrielles et occidentales)
comme les aulres (Ubet de 'attention des ethnologues). |l s'agit pariout de
< rejatar sir 12s victimes, la respansabilité de la crise sociale of d'agir sur
celle-d en detruizant lesdites victimes cu tout au molfs en/les expuliant de
la communaité quelles "oolluent” «,

La vietime est un bouc émissaire. « Boue érmissalre désigne simultanémert
linnocencs des victimes, ‘a polarisation collactiVe qu, s'effectue contre elles
et Iz finallté collective de cette polarisation, Les perseécuteurs s'enferment
dans la 'legique’ de la représentation persécutrica at ils ne peuvent plus en
sortir. » Pour |'auteur, le Nouveau Testament constitue une rupture episte-
mologique fondamentale et pleine d'espoir dans le monde des religions
parce (ue ce texte meten avant innocence de la Victime, ce qui permettrait
d'arréter enfin la t-ansmission de la violence.

René Girard pose la question qui vaut pour riotwre époque : comment sartir
des logiques destructrices du bauc emissaire, an développant une rationalité
désacralisante ?

(par Patrice Muller)
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Martin Winckler, La maladie de Sachs, P.O.L., Paris, 1998.

Voila cu'avec Lo maladie de Sochs, le scin en médecine cénérale est le sujet
«d'urt best-seller — une des plus grosses ventes de |&té. Un medecin generalis-
te, ses patients. son entourage, sa secrétaire. sont les hércs de ce roman, o,
entin, chacun se retrouve, scigné ou seignant.

Endonnant 'a parole & tous ceux qui fréquententt e cabinet medical, [auteur,
Marc Zatfran, mececin généraliste, de sor nom d'écrivain Martin Winckler, a
reuss| a dire ce qui st tisse'en medecine genérdle, a sortir du discours médical
objectif, psaudo scientifique, qui prévaut 3 1'hapital ou dans les médias. I a mis
&n mots toute la subjectivité qui sous-tend notre relation a la sante, a la mala-
die et au ‘corps.

Le sucees de ce livre attests que les gens savent tout cela et attendent ce type
«d'écoute et d’engagement de la part de leur médecin.

mombreux sont les medecins géneralistes qui se sont sentis reconnus, cemims
“validés” dans leur démarrhe, qui se sont retroivés dans les soupirs du hérns
Biurio Sachs; ses wolzres curilie “hidpital, sa fagon de se pencher, de se teire,
de cherchar s2s mots, de sourire, d'tre smbarqué dans les. histoires des
palierils, dany sa Capadité de compassion, s4 difficullz de se puteger, sa
maniére d'étre emu, d'hésjter, de prendre des decislans, de faire face aux
flsques de fa vie ou de la mort

« La mgdecine est une maladie gui alfecte lous les médeding », nous dil Marlin
Winclkler/Marc Zafiran_ Enfin quelqu’un qui, de I'intérieur, déorit la maladie qui
‘nous prend, nous, les mécecins | Ce livre nous toucne d'autant plus gue l'on
sait que IFzuteur a été “obligé d= rendre sa blouse” pour devenir écrivain, et
peut-gire aussi “"pour ne pés faire payer aux autres” sa maladie, et “pour ne
pas en crever’. |l a ar-éié la médecinz générale, n'a plus qu'une vacation 2
I'hbpital mals est resté profondément médecin, fidsle a une conception du
soin qui nous est chére.

Et puis, cette cojncidence : ca roman a été publié annéa méme oll Pratigles,
l2s cahlets de la médécine utoptaue, a sorti sa nouvelle formule, diffusés auss| en
librairie désormais, La médecine générale deviendrait-elle un espace de
réflexion pour tous ?

Mais ce n'est pas un hasard, Nos amis [ecteurs, du mpins ceux qui connaissent
la revue depuis 1978, savent que Marc Zaffran/Martin Winckler a écrit autre-
fols.dans P"rurfques_, comme || le rappelle dans son roman, C'.'es_: meme la pre-
migra revue gui l'ait publig.

Alars, en plus, ce livrz est I'occasion de retrouvailles entre |ui et nous. Une his-
toire communa qui se renoue. A suivre, nous l'esparons, dans les prochains
numeros de notre revue..

(par Elisabeth Maurel-Arrighi)
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Pierre Legendre, Le crime du caporal Lortie, traité surle
pére, Fayard, Paris, 1998.

Fierre Lagendre a participé au procés de Denis Lorlie aux ¢5tés de son avocat.
En 1284, Denis Lottis, caporal de |'armee camadienne, tre sur des passants a
Iz mitraillette en pénatrant dans | Assemblée riztionale du Québec dent {1 vou-
lait twer les membres, La salle ge "Assemblse €mit vide, Lortie se rend peu
aprés, !l ya eu 3 morts et 8 blessés,

« Le gouvernement avait le visage de mon pere », dira Lortie ensuite. Le pére
de Lortie, véritable tyran familial, avait été condamné quelques années aupa-
ravant pour Inceste

A partir de I'histoirs de ce criminel, considéré par beaucoup comme un fou et
qui pourtant renvendique sa condamnation =t essaie de comprendre |& poir-
quoi de son acte, Pierre Legendre nous parle de ce gqui fonde I’humain en nous
et gi’il nomme princips de Raison - l'interdit. « Le crime de Lortie va permettre
d'inciquer par quelles voies rencuer avat la guestion fordamentale et quelles
conssquencas implicue ce recentrage autour des deux pations soudees par
llinterdit « 'irceste et le parricide. » Ce principe de ralson, dont la transmission
par le Pére a ses [ils, {« de 'un et |'autre sexe ») en lait des sujets au sens psy-
chigue du terme dans toutes ies sociétés, Lortie £'est atlague a la Référence
¢'est-a-dire au Toncement dont refeve identite de paternite ; son-acte a valeur
de parricide,

Au-dela ducas de Lortie, Legencre nous eclaire sur ce qui-est ern jeu actuelle-
ment eans notre sociéte ot dars le monde : les regimes totalitaires et plus par
ticulitrement le régime nazi.

A qual paint sensible dela culture touchait le nazisme 7« Si Fon considere le
capital |uridique européen comme tradition indivise des juits et des non-juifs,
le passage a |‘acte hitlérien corstitue aussi un geste demise & mort a I‘adresse
du systeme dle la Loi dans la culture : exterminer les julfs, c’est prétendre filer
a travers cux, la Reférence européenne, cest-i-dire la construction méme de la
filiation dans sa version juive, »

Quiest-ce qui se jous lorsque les actes fous des Etats peuvent étre reconnus comme
legaux par le cansentement tacite du peuple ou des autras gouvemenmients 7
Comment &5t agencéle discours des arigines de l'interdit, agence de telle sorte
qu'il puisse fonder das effets normatifs non déstructurants pour les nouvelles
vagues:humsires portées- lavie par les précédentes génzrations ? Quelle est
la place de la justice et de |'expert psy, dans |'appareil judiciaire, interprates de
|2 loi pour le sujet # La Loi qui organisele fonctionnement de la société et nous
permet a fous de vivra ensemble. Mais aussi fonctonne pour chague sujet
comme un rappel de ce gui le fonde dans I'humain @ « Le droit inscrit le
meurtre dans le discours de la Référence en lui donnant statut d'acte illégal. »
La toute puissance du « stijet Rof », ses conséquences humaines et sociopoli-
tigues, « les formes neuves de mises a mort des fils » que sant les drogues et
les terrorismes, la vitlence |, tols ces sufels, Legendre les articule avec la
défaillance de \a reconnaissance de la Reférence qui, dans toute socigie, per-
met a chague hamime dappaitenit & la communaute hurmaine,

| = sorétés technase antifiques sant priscninieres d'lin éngrerage = rss accés
de mioralisation et de 1@pression entigciofsss dans le discours gestionnaiie du
.“llin' libra. »

(par Annick Plou)
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Dominique Memmi, Les gardiens du corps, aix ans de
magistere bioéthique, Ed. EHESS, 1996.

La binéthique a pu s'imposer en France comme le recours objectif. Son juge-
miegnlest institutionnel depuis la eréation «n 1993 du CENE ;-J'uw' les sciences
de la vie et de la santé. Ce magistere biogthique s'est vu cree par ure deman-
de sociale: A un moment ol les individus paraissent se débarrasser des cbliga-
tions famiialas, reproductrices et religieuses, la cantraczption et la libération
des moeurs ort cr2€ un nouveau désarmol © comment s garder deson Lorps,
e garder du corps d'autril, que conserver de son propre corps ? Bominique
Migiiini, en déygaueant ce paraduXe, déuil la fondlon socidle ocCupse par ces
gareiens du corps, 128 membres du CCNE. Le médecin et le scientifiniie sant
converlis en experls, en biuéthiciens.

Uargumert de la complexité de l'informaticn scienufique 1égitimerait la posi-
ticn di binéthicien z |a fois partie prenanta du progrés et partie prise du juge=
ment ethique, Ce dédoublement [entre1983 et 1293 parmi les B5 personnes
ayant fait partie du CCONE, 54 soit plus de 509 appartenaient au monda médi-
cal (22) ou scientifique (30)] du sdientifique en bicéthician; conforme (a legiti-
mité professionnelle du saveir De la science a Iathique on pourrait aller
comme du recto au verso. La disparition de toute représentation des usagers
signe I'abandon du critére de la représentation saciale : I'éminence des
memhbres suffirait & incarner I'espace public. Cette incarnatian s'est tradulte
dans 'universalisation des points de vue « ainsi |a principale innovation concep-
welle du Comite, la “personne humaine potentielle”, arrache les scientifiques
du récuctionnisme strict, Le morczallement dis cerps convoquait'le spécialiste,
la personne |"éleve au rang de bioéthicien. La personna est une génerallte suf-
fisarite pour suscitar le consensus tbut en lul raconnaissant sa dimansion sub-
jective et sinq'uiiére. La science serajt des lors desinteressée : elle fixe pouriant
des normes, surtout 3 propas des sciences de la vie, ol l’éthique et la science
sont taufours impliguees autour du statut de l'embrion.

La reconciiiation entre raison et humanite permet au scientifioue d'adopter la
pesture de 'humnaniste, Un plombicr zingueur, fait remarguer D Memmi, ne
serait pas cradible pour disserter sur la morale seion Ia representation sociale.
De Jean Bernard & Jean-Pierme Changeux, les deux présidents successifs vou-
drajent incarner le mythe de I'humaniste complet, réhabilitant 1a possibilité
d'étre compétent pour dire le vrai sur tout, art et science, littérature ot
sciences. Or l'incompétence peut étre notoire puisque le Comité peut étre saisi
de questions qui sorfent du domaine de référence de la plupart de ses:
memhbres. Cette incompélence pourrait éire riche par I'effel de déplacement
du jugement qu'elle provoguerait, a condition de ne pas réduire I'sthique a
une expartise.

{par Barnard ‘Andriel)
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Courrier .
des lecteurs

Mangque comblé, .,

Madame, Monsieuy,
Tout d'ahore, permettez-moi de vous féliciter pour ces deux premiers numeros.
|ene suis pas un “professionnel dela santé” camme cerlains vous apwellent, st
je ressentais depuis: de nombreuses anness le manqgue d'un espace Sarit ol
puissent se croiser et Senrichin les expériences des medecins et des patients |
ol puissent aussi étrs portées a la lumizre de la cité cec questions tap souvent
cantonnées dans e seul espace de ceux qui les ool posées. [& ciuis que e
mangue est dorénavant comblé el je vous en remaicie.

|érGimie Pellissier.

Nolis sommes routes de plaisir en vous lisant, car notre veeu le plis cher est que

Pratigiies devienne un llew de dialogue (au besain contradiciolte) entre les profes-

sicnnels delo santé et Jes principouy interessss, les usagers de lo médecine
Pratiques

Adieu...
Le 18 juin 1998

|e suis au regret de vous informer que je ne aésire pas prolonger mon abon-
nement a votre revue. |l y @, certes, des articles intérassants, mais trop de
“hiavardage” e, surtout, trop de bavardage “psycriologlsant”.

Veus scotomiss7 completement les apports cle thérapies non académiques qui,
putre gudles soulagent (guand mime) pas mal de patlents, ouyrent un regard
différent — et complémentaire — du sempiternel affrontement sorma-chimio ver-
sus paychosotiv-pulitive, ele.

Et vous tambez ua pel trap faclément dans un anfi-americanisme systéma-
tigue = le DSM, comme la fangue d'Bsupie, a peul-éte e ulilise par des labos
pour réduire le discaurs psychiatrique a Urie “indication de médicament” mais
|l/&tait au départ, que|e sache, aussiune rgdclion conbie trop de théories de la
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pathogénie des maladies mentales plus fumeuses qu'ayant des pertées pra-
tiques, et il'&éait une volonté de trouver un langage commun (ou les mémes
mpts désignent les mémes objets) a tous |es psychiatras.
Un peu comme les “résultats de consultation” en médecine genérale.
Bien confratemellement.
Docteur Jean-Pierre Laguens,
Médecine générale et homéopathie
22330 COLLINEE

Restez |
Les inttrateurs i DM (dlassificaticn des troubles mentaux issue des ravaux de
l'American Psychiatric Association) avaient peut-gtre o l'origine le soudi d'une taxi-
nemie des symptomes dans le but de recherches meédicales. Force est de constater
quelusage actuel du DSM est d'étre devenu uniinstrument de contréle éconamigue
des depenses de solns dans le darmaine de la santé mentale. Il s'agitde faire rzntrér
un patient donné dans une case, puis de rattacher é cetie case un iraitement le plius
aarmatif possible dont le colit budgetpire oura élé prédéting, Toute étiquetie sst
réductiice des différerices et porticularités qui constituent [¢ génie existentie! de cha-
cun d'éntre rious © chaque sauffrance psychigue est unie fistoire humaine urigue et
aan superposable qui doit élre, du poirt de vue du soigrant, considérée comme une:
singuiorite absolue, d'ou des attitudes therapeutiques & choque Tois sur “mesure”.
Quent a l'affromternent entre les tenants du “psycha-socio” qui s'opgoseraleat aux
tenants du “somato-bio”, nous ne rous sommes pas faff comprendre de notre fec-
teur = les deux dimensions de la souifrance psychique coexistent : toute ja difficulté
étant leur prise en compte d'un point de vue thérapeutigue et la, e moins quel'on
puisse dire, st que les outils pour traiter fourmillert.

Pratiques
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Je soigne aussi des non-Francais !
Le 30 juin 1998

Chers-amis, chers confréres,

|ai bien aimé le numéro 2 de votre revue Pratiques (nouvelle formule) regue ce
meis-cl, sur la “souffrance psychigue”. La mise en page est claire, les articles
ont 1a bonne longueur, ils sont faciles a lire et sortent de la “languie de baois”.
Les themes abordes sont pertinents pour la pratique, lzs interviews intéres-
santes, lessujets at les auteurs variés, la lecture distrayants et enrichissante a la
fois. Nous avons réabonné le cabinet et ['en ai mis un exemplaire dans notre
salle d'attentz « je trouve gue Cest une grande qualite, pour une ravue ecrite
par des« medecing, d3tre lisible aussi par des nopmeédecing...

Mais tout cela a bien failli étre "manque” car |'aurats bien pu ne jamais ouvrir
ce numiero de Protigues aprésle premier coup o ceil jete & |intituls du sujet, en
premieére 1 eén derniére page : « Les Frangais souffrent »... A la lecture de cette
phrase, la colére est montee et la revue est restée fermée pendant au moins
48h... Incapable de dépasser cette premiére phrase. je m'apprétais & vous écri-
re: « Je m'abonne par solidarité, mais je ne suis pas d'accord. Je ne soigne pas
que des Francais. »

Je stils'médecin généraliste en banlieue parisienne, dans un cabinet de grov-
pe ; [e fais partie d'un réseau ville-hSpital ; Je re¢ois des patients tox'comanes
et Je travaille dans un centre d'IVG ; Je lis Ia revue Prescrire et miintérasse a I'épj-
démiologie, la formation continue, 'enseignement et la recherche en médeci-
ne genérale. Je crois que je fais partie de votre public “naturel” et en effet la
réflexion et 'echange sur-les pratiques sunt des activitss qui me paraissent
indispensables pour notre exercice:

J'ai aussi des préaccupatinns et des craintes au-dela de mon cabinet : je m'in-
quigte du racisme et de (‘eaclusion, je ne suppuorte pas Iz Front National, je suis
révoltEe par lerejet des personnes “sans-paplers” et ‘Btroitesse du droit d'asi-
le vty France, je He camprends pas la répartition diffarentielle des richesses
entre le Niord et le Sud et au sein des societés dites développées ..

Mais revenons 3 la médecine générale : |e suls installée depuis dix ans, &
singrie beaucoup dz Frangais et de nen-Frangais aussi,.. |e connais uf monsieur
mauricien marié 3 une femme frangaise d'ofigine algériznne qui vient de
d&colvrir, au cours de ses démarches pour e faire régulariser que sa nationall-
té 3 elle n'était pas assurée... Ce monsieur a eu une rage de dents, il ast allé se
faire solgner aucanyon denlaire stationng devant les écoles (heursusement).
Je connais un petit garcon nigérian qui n'arrive pas a apprendre a |'école alors
que sa mere, clandestine, a fait des études de linguistique mais n'a pas voulu
lui parler sa langue matemells, pour que lui au moins devienne francais...

Et je connalis bien une dizaine de patients algériens ou marocains victimes d‘ac-
cidents de travail apras dix ou vingt ans de travail manuel, qui n'en finissant
pas de souffrir et perdent progressivement leur équilibre psychologique en’
méme temps que leur intégration <ocizle...

Il ne sont pas Frarcais. ls souffrent aussi

e pense que vous parlez d'eux aussi et que vous ne les excluez pas de votra
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réflexion sur la souffrance psyehique a laquelle noas sommes confrontés an
tant que soignani.

Mais on ne peut pas oublier, malgre V'écran du Mondia (3 3aint-Denis, on ne
trouve plus dans les magasins de maillots du Brésil, arrachés par las enfarits
bien avant celd| de la France), gue |'on vit une epogue ou l'on peul tran-
quillement parler de “préférence naticnale” en se permettant d'effacer de
guelguesmot I'histoire...

|e travaille & Gennevilllers et ['habite & Saini-Denis, | aime ces villes ol vivent
ensernble de nombreuses communautés st ol existert des réseaux de solida
rté. |e veux continuer oe reflechir sur ma pratique =t sur I'apport de I'echan-
ge entre médecins cans lc respect de I'éthique ct d’unc conception “avancée”
de I'exercce medical et ce nos relations avec les “(isagers”, je me suis aussi
abonnce & Politigue Sante, car cette revue me semble ariver a paint nommeé.
Alors, camarades, soyez assurés de ma sympathie gt d= mon soutizn, mais, de
grice, n‘absndonnez pas notre vigilance, car dans avenir nous 2n aurons cer-
tainement besoin encore...
Avec amitie
Dacteur Martine Lalande
Médecine générale
92230 GENNEVILLIERS
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Nostra culpa |

Merci, chere amie, et pour tes compliments &t pour ta critique jusiifiée dans cetre
période trés dure pour-beaucoup de personnes qui vivent en France. Qu'elles soient
ou nan franga’ses par leur nationalité, re change nen a f2urs droits et @ nos devoirs
dales soigner.

Pratiques

Les patients, ces seigneurs...

Bonjour. Quelle tristessa votre nouveau cahier de la m&decine utanique | Un
simple constat de la souffrance psychique, ren sur le eomportementalisme,
surl'idée de I'ame; des approches différentes psy depuis Laing, Cooper et plus
actudlement ce qui se passe en Italie ou en Belgique, etc Laissez ces tristes
constatations au “Concours médical”. Rendez-moi les gentils boy stout catho
et syndicalisés qui me faisaient réver d'une autre société ol enfin les fonc-
tionmaires étalent respectieux el avaent encore |a foi Il

Au mpins, avec eux, on avait un clin d'zel de cz qui se passalt dans lesautres
pays et qui de'temps en temps me donnait 'impression que:je n'étais pas le
seu! & rEflechir sur une autre medecine.

Clast vrai qu'aprés avoir fricote avec la ligue pendant mes studes, lire des utoe-
pistes m'a plu. Mais maintenant j'ai viré ma cuti je veux: simplement utiliser
ce qui se présents a moi, je re suis pas responsable de mon prochain mais je
sais quil 2st né libre etiqu'il 2 tous les pouvoirs...

Les patients sont peur moi des artisies qui asent contrairement a moi risquer
leur vie pour trouver de nouvelles dynamicues. La dyramique maladie st
aussi intéressante pour nourrir le progrés que l'entreprise "sciences”. [e veux
recevoir les patients comme des Seigneurs. Il mlintéressent car ils nourrissent
en mai men emotif, par 12 confiance qulls m'accordent, mon intellectuel,
pour le probleme qu'lls me soumetient, et mon concret par largent qu'ils me
donnant.

Ei migme & 50 ans j& considére gueje fais le plus seau metier, Avousde'm'in-
feresser. Bien a valis,

Robert Wohlfahrt

A chacon sa (super)vision !
Quelques léments deréourise-en vide ;@ ma connuissunce, (2t e fais pattie déje
de ko famille SMG-vigtx-rhtimdtisant), je ne.connais aucun specimen de ln familfe
Lutho-buy-stuul-syniivaing gui soit Lombe duts les rels du SMG, Par alffeuts, bien
silr, nnus n'ovans pas i aans Pexhaustit - c'est dommage pour Laing et [es autres.
Muis fu forrmmle rremie de Pruligues st de chuiii guelgues eduiruges periirienls,
parmi becucolp dlautres possibles.,. Nous ferans mieux lo prochaire fojs I'Paur le
reste, les fagens de considérzr le patient et son miétier de medediy), a Jiveurr'sd
(super)vision.

P M.
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